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TRAITE

HISTORIQUE
ET MORAL
DE L’ABSTINENCE DE LA VIANDE

& des révolutions qu'elle a eués depuis le
commencement du Monde jufqud prefent, .
tant parmi les Hébreux, que parmi les Paiens,
les Chrétiens , & les Religieux anciens &
modernes, |

DIVISE EN IV. PARTIES.

Par le R. P. Dom GREGOIRE BER THELET,
Religieux Bénédictin de la Congrégasion de Saint Vanne ¢
de Saint Hydulphe. |
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PRIVILEGE. DU ROT

OUIS par la grace de Dieu Roi de France & de Navarre : A nos
Lamcz & feaux Confeillers les gens tenansnos Cours de Parlement , Mai-

tres des Requetes ordinaires de notre Hotel , grand Confeil , Prevoe de Pa-

ris, Baillifs , Senéchaux , leurs Licutenans Civils & autres nos Jufticiers
qu’il apartiendra. Salut : Notre bien amé Cravpe-MARIN SAUGRAIN
Libraire 4 Paris , Adjoint de fa Communauté, Nous ayant fait reprefenter
qu’il lui avoit.été mis en main un Ouvrage qui a pour titre : Explication

de plufienrs Textes difficiles de U Ancien & du Nowveau Teflament , qui jufqw's

préfent wons été mi bien entendws o ni bien expliquez. , avec des regles pour I'in-

selligence du [ens litteral de I Ecriture [aints , avec figurys , par le R. P. Dom .
* * * Religicux Bénédiin de la Congrégation de S, Maur. Traité hiffo-.

rique & moral de Uabftinence de la viande , qu’il fouhaiteroit faire imprimer
& donner au Public, s'il Nous plaifoit lui accorder nos Lettres de Priviles

ge {ur ce néceffaires , offrant pour cet effet de le faire imprimer en bon pa<

picr & en beaux cara@eres fuivant la feuille imprimée & attachée pour mo-
déle fous le contre-fcel des Préfentes. A ces caufes, voulant traiter favora-
blement ledit Expofant , Nous lui avons permis & permettons par ces Pré-
fentes de faire imprimer ledit Ouvrage ci-deflus lgcciﬁé » en un ou plu~
ficurs volumes conjointement ou {éparement , & autant de fois que bon lui
femblera , fur papier & caractéres conformes i ladite feville imprimée &

attachée fous notre-dit contre-fcel, & de le vendre , faire vendre & débi:”

ter par tout notre Royaume pendant le tems de fix années confécutives,
i compter du jour de la date defdites Prefentes. Faifons défenfes 4 tou-
tes {ortes de perfonnes de guclquc qualité & condition qu'elles foient ,
d’en introduire d’impreflion ctrangere dans aucun lieu de notre obéiffance,

Comme auffi 4 tous Libraires, Imprimeurs & autres d’imprimer , faire im- -

primer, vendre , faire vendre, débiter ni contrefaire lefdits Livres ci.
deffus expofez , en tout ni en partic, ni d'en faire aucuns extraits fous quel-
que prétexte que ce {oit, d’augmentarion, corre&ion, changement de titre
ou autrement, {ans la permiffion expreffe & par écrit dudit Expofant ou de
ceux qui auront droit de lui ; 4 peine de confifcation des Exemplaires con<
trefaits , de ‘trois mille livres d’amende contre chacun des contrevenans ,
dont un tiers 3 Nous, un tiers a I'Hdtel-Dieu-de Paris , I'autre tiers audie
Exfofant » & de tous dépens, dommages & interéts; 4 la charge que ces
Préfentes feront enrcgiftrées tout au long fur les Regiftres de la Commu-
nauté des Libraires & Imprimeurs de Paris dans trois mois de la date d’i-
celles. Que I'impreffion de ces Livres fera faite en notre Roijaume & non
ailleurs 5 & que Impétrant fe conformera en tout aux Reglemens de la
Librairie, & notamment i celui du 10 Avril1725. Etqu'avant que de I'ex-
pofer en vente, I¢s Manufcrits ou Imprimés qui aurontv fervi de copic 4 l'im-
uu 2 -



preflion defdits Livres feront remis dans le méme &eat ol les Approbations
y auront ¢té données &s mains'de notreitrds-cher & féal Cheva{;cr Garde
des Sceaux de France le fieur Chauvelin, & qu'il en fera enfuite remis
deux Exemplaires dans notre Bibliothéque publique , un dans celle de notre
Chiteau du Louvre , & un dans celle de notredit trés-cher & feal Cheva- |
lier Garde des Sceaux de France le fieur Chauvelin; le rour i peine de
nullité des Prélentes, Dn contenu defquelles vous. mandons & Aenjoignons
de faire jouir I'Expolant ou {es aians caufc pleinement & paifiblement,
fans fouftrir qu’il leur foic fait aucun trouble ou cmpéchement. Voulons que
la copie defdites Prefentes qui fera imprimée tout au long au commence-
mentou la fin. de(dis Livres, {oit tenué pour duément fignifiée’, & qu'aux .
copies. collationnées par I'un de nos amez & feaux Confci%lers & Secretai-
res , foi {oit ajoutée.comme 4 I'ariginal. Commandons au premier notre
Huiflier ou Sergent , de faire pour 'exécution d’icelles tous a&es requis &
néceflaires , fans demander autre permiffion, nonobftant clameur de Haro,
Gharte Normande & Lettres d ce contraires ; Car tel eft notre plaifir. Don- .
né 3 Paris le 18™¢ jour du mois de Novembre , I'an de grace 1728. & de
notre regne le' quatorziéme. Par le Roi en fon Confeil. NOBLET.

ai fait part du prefent Privilcéc aux ficurs Emery & P. A Martin, pour
en jouir chacun pour un tiers. A Paris ce 7 Décembre 1728. SAUGRAIN.

Regiftré enfemble la Conceffion ci & cité fur le Regiftre vire de la Chambre
Rojale des Libraires & Imprimewrs de Paris N. 270 fol. 227. conformément anw .
anciens Reglemens confirmés par celwi-dw 28 Février 1723. A Paris le 10 Di-
cembre17:8. JEAN-BAPTISTE COIGNARD, Syndic.

Yai cedé au Reverend Pere Dom BErTHELET R. B. le prefent Pris
vilege , {eulement pour fon Traité de Pabflinence de la Viande , pour en jouir
par ledic Reverend Pere, ou fes ayans caufc, cn mon licu & place. A Paris
ce 23 Décembre 1729. SAUGRAIN & Compagnic.

Je foufligné Dom GrREcotrRE BerTHELET Religicux Bénédidtin
de I’Abbaie de S. Léopold de Nancy , déclare avoir cedé & tranfporté i
Ja-veuve HER AUL T, demeurante 4 Roiien Paroiffe de S. Lo, le Privi.
lege que le Sicur Saugrain Libraire de Paris avoit obtenu pour le Traisé de
l’ﬁﬂinem:e de la Viande que je lui avois mis cntre les mains , laiffane la per-
miffion 4 ladite veuve Her 4 u L T de le faire imprimer par qui elle fouhai-
tera, lui cedant mes droits, ainfi que me I'a fait le Sieur Saugrain par.fon
acte daté de Paris le 23 Décembre 1729, & figné de lui. Le tout fuivang
ngs conventiops parsiculicres. Fait 4 Nancy le 26 Janvier 1730.

' . -Dom GREGOIRE BERTHELET.
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PREFACGCE.

A vraie religion n’eft point une Phi-
lofophie fpeculative , qui fe conten~

te feulement de faire connoitre Dieu,,

~ {on eflence & fes perfections infinies.
Elle confifte encore a lui rendre le culte qui lui
eft di, 2 faire {fa-volonté en toutes chofes , &
a fe rendre agréable a fa- divine majefté par

une grande pureté de corps & d’efprit. -

L.a pureté de Iefprit dépend en quelque ma~
niere de la difpofition du corps , de la qualité

. & de la quantité des alimens dont il {fe nour-

rit. Lanetteté exterieure que Dieu exigeoit de -
{es adorateurs dans P'ancienne Loi, €toit une
obfervance fymbolique , qui n’avoit de mérite:
qu’autant que l’obéﬂ(%ance & la bonne intention
lui en donnoient: au-lieu que la pureté interieu--

re qu’il demandoit d’eux, sS'acqueroit & fe con-

a . ferveic



.I{' PREFAC E.

fervoit par la {Jratique des vertus , par le jed-
ne , la priere, la pénitence, I'ufage modéré des
alimens permis par laLoi, & par I'abftinence
de ceux qu’elle défendoit.

Toutes les religions foit vraies , foit faufles
ont eu leurs abftinences ; & ceux qui les ont
inftituées , ont regardé l'ufage ou I'abftinence
de certains alimens comme un point trés-impor-
tant. Le premier précepte que Dieu donna a
Adam, fut de s’abftenir d’'un certain fruit: &
Pon fcait combien fa défobéiflance en cela lui
a été funefte & atoute fa pofterité. S’il permit
3 Noé€ & a {es enfans de manger de la chair des
animaux, cefutaveccette reErié’cion quils n’en
mangeroient point avec le fang.

Moife réduific les Hébreux a ne manger de
la chair que de certaines efpeces d’animaux ; &
les Apotres , en déchargeant les Chrétiens du
jougdes obfervanceslégales, leur défendirent,
comme Dieu avoit fait 2 Noé, I'ufage du fang,
les viandes immolées aux Idoles & les chairs

érouffées.

Les Egyptiens, les Syriens , les Indiens &
autres peuples , tant anciens que modernes,
ont au(ﬁ eu leurs abftinences par raport a la reli-
gion. Mais I'Eglife, qui eft feule dépofitaire de
g véritable religion , & qui encette qualité tra-

vaille fanscefle a former 3 Dieu de véritables
' ‘ ' ~ ado-




. PREFACE 11T
adorateurs , a prefcrit a fes enfans I'abftinence
de la chair pour certains jours & pour certains
tems de I'année, comme une pratique qui étant
propre 2 affoiblir le corps, peut {oumettre la
chair 3 Pefprit, & les rendre dignes de deve-
nir des hofties vivantes & agréables au Sei-
gneur. Ceft doncmal-a-propos que quelques-
uns fe font élevés contre la conduite dé cetre
méme Eglife dans le fage difcernement quelle
fait des alimens dont doivent ufer les Catholi-
ques , & ceft condamner celle que Dieu méme
a tenu€ avec les hommes toutes les fois qu’il a
fait ou renouvellé quelque alliance avec eux. -
Il y a prefque toujours eu dans l’E%}ife des.
Heretiques oppofés de fentiment touchant 'u~
fage & l'abftinence de la chair. Lesuns I'ont
condamnée comme mauvaife en elle-méme ;.
les autres au-contraire ont foutenu qu’il n’y
avoit aucun mérite 4 sen abftenir. Elle a
condamné les uns & les autres , & a tenu un.
jufte milieu entre ces erreurs contradictoires,
en approuvant l'ufage modéré de la viande s
en autorifant ceux qui, par un efprit de pé-
nitence & par le defir d’'une plus grande per-
fection , s’en abftiennent pour un tems ou pour
toujours; & en défendant a tous d’en manger
en certains tems de ’'année & en certains jours

de la femaine. Telle a toujours été {a doctri-
- 2 ij ne




IV PRET FACE.
ne & fon ufage que nous prétendons juftifier
dans la I. Partie de cet ouvrage.contre les faux
raifonnemens deslibertins & des heretiques de
ces derniers fiécles , qui ont condamné abfti-
~ nence comme inutile, fuperftitieufe & contrai-
- re a la liberté du Chriftianifme.
I’abftinence perpetuelle de la viande qui fut
{i refpetée &vlf commune parmiles Chrétiens
des premiers fiécles , fembloit avoir trouvé un
afile -dans les Solitudes & dans les Cloitres
pour fe maintenir contre le relichement gene-
ral & contre les prétextes que les ,vperlgnnes
ui vivent dans le grand monde alléguent or-
ginairemem: pour s’en difpenfer : mais elle
a eu pareillement fes révolutions & fes viciﬂf-’-
tudes.
- Les anciens Moines d’'Ofient vivoient d’une
maniere que les plus fervens d’aujourd’hui ne
peuvent quadmirer. LesPrétres & les Philo-
{ophes Paiens, les Effeniens , les Therapeu-
tes , &c. naprochoient pas de leur auftérité.
Les moins parfaits ne prenoient pour toute
nourriture que du pain & del'eau, & quelque-
fois par extraordinaire des legumes cuits ou
cruds. Les Religieufes ne vivoient pas autre-
ment, & elles n’alleguoient pas la foiblefle de -
leur fexe pour fe fouftraire aux rigueurs de la

pénitence. Les vieillards, les enfans & les ma-
X lades




PREFAC'E. v
lades gardoient le méme regime de vie , au-
moins pour la qualité des alimens ; tant le jeli-
ne & l'abftinence pafloient alors pour effentiels
3 ceux de leur érat. Ces Moines {e font re-
lichés peu-a-peu de leur ferveur primiti-
ve. Leurs jélines font aujourd’hui moins
longs & moins-fréquens ; ils {fe permettent bien
des chofes dont leurs peresauroient eu honte :
mais ils n’en font pas encore vepus jufqu’a fe
relichér de l'abftinence perpetuelle de la vian-
de. Aufli ne fe font-ils attirés aucuns reproches
la-deflus, foir de la partr des Conciles, foit de
celle des Patriarches ou des Hiftoriens..

Comme les Moines Latins avoient été for-
més fur le modele de ceux d’Egypte , ils les
imiterent de prés, S. Martin, S. Germain d’Au-
xerre , S. Jerome , S. Cefaire d’Arles, S. Me-
deric, S. Pardou , S. Eugende , &c. malgré
la difference des climats & des temperamens
ont poufl¢ le jeline & l'abftinence aufli loin
queux ; car ils ont eu des imitateurs non-feu-
lement de leur vivant, mais encore dans les
fiécles fuivans. 1l s’en eft méme trouvé qui les
ont furpaflés , & qui ont fait voir que C’é-
~ toit moins la force que le courage ‘qui nous
mandquoit pour en faire autant qu’eux.

11 faut cependant convenir que generalement

parlant , les Moines Latins ont, €té moinsﬁ au-
€ICS



VI PREFACE.: |
ftéres ; & qu'ils ont poullé le relichement beau-
‘coup plus loin que les Orientaux. Quelle hon~
te donc pour eux de manger de la viande s pour
eux, dis-je , qui font a prefent prefque les {euls
Moines catholiques | Toutes les autres Sectes
de differente re?igion qui ont fait profeflion de
vivre d’'une maniere plus parfaite,, s’en font ab-
ftenués jufqu’a leur extinction. Celles qui {fub-
fiftent encore n'en mangent point. Ne crai-
ent-ils pas que les Prétres Egyptiens , les
ages de Perfe, les Gymnofophiftes des In-
diens , les Philofophes Pythagoriciens , les
Stoiciens & les Epicuriens méme ne s'élevent
au jour du Jugement contr’eux & ne leur en faf~
{ent confufion ?. |
- Yattribug la principale caufe de ce reldche+
ment prefque general au ralentiffement de leur
ferveur primitive, a Pefprit d'impénitence , &
enfin au dégoiit de leur profeflion dans lequel
ils font touﬁae’s infenfiblement. ~
Il y a eu outre cela des caufes extérieures
de ce-dérangement , que I'on peut cependant
envifager comme n’en aiant été que les occa-
fions. Cefont1’.ladiverfité des Régles moins
auftéres les unes que les autres. Celle de S. Ifi-
- dore, par exemple, permettoit I'ufage de la vo-
kille. Celle de S. Fru€tueux , qui porte le nom

de Commune ,. permettoit la viande de bétes
| A



P R EF AC E. VII
i quatre pieds. Celle du Maicre difpenfoic de
I'abflinence en cerrains tems de I'année ; comme
‘depuis No¢l jufqu’a IEpiphanie. .
2°. Les Chanoines Réguliers , au-moins dans
cerrains Monafteres, les Templiers, les Hofpita-
liers de S. Jean , les Chevaliers de Calatrava ,
les Trinitaires, les Freres-Mineurs, les Religieux
de I'Ordre de fainte Brigittg , &c. mangeoient
gras certains jours de la femaine. Quoique -tous
ceux-ci fuffenc Moines ou Religieux, & obligés
par _counféquent de tendre a la perfetion, ils don-
nérent néanmoins lieu aux Abftinens de croire,
que l'ufage de la Viande n’¢toit pas un obftacle
poury arriver , & que par confe¢quent 'abftinence
perpetuelle n’étoit pas un poinc de difcipline ef-
fenciel a2 Iétac Monaftique & Religieux.

3°. Le trop grand nombre de Monafteres & .

‘de Moines, a encore donné lieu au relichement
que nous combattons. Il y a long-tems que I'on

- reproche aux Religieux I'envie exceflive quils onc.

de fe mulciplier. On fe plaignit au Concile de
Calcedoine de leur importunité a demander
qu'on leur batit de nouveaux Monafteres ; com-
me {i c’éroic-le grand nombre des Moines , &
non leur verru, quiles rendit recommandables.
S. Arfene avoit coutume de dire , que Rome s’¢-
toit perdué par la multicude de fes Citoyens, &

Scété par le trop grand nombre de fes Solicai-
. rcs.
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res. En effet, il eft lmPOfr ble que dans un fi
grand nombre "de fujets., il n'y en ait beaucoup
dnmparfaxts & que leur mauvais exemple n’en-
traine les autres dans le relichement. Saint
Bafile auroit voulu' que les Communautés ne
fuffent que de douze'Religieux ou environ, qu’el-
les fuffent €loignées les unes des autres; enforte
qu’elles n‘euffent aucune communication. S. Be-
noit n’en admerttoit pas davantage dans les Mo-
nafteres qu’ll forma auctour de Sublac ; les CHx
terciens & les Chartreux dans.leurs commence-
mens n’étoient pas en plus grand nombre.

4°. Les malheurs des tems, comme les guer:
res , les peftes , & les autres.fleaux , dont Dieu
fe ferc pour punir les péchés des hommes ‘ont
contribué  au relachement ‘de 1’abftinence pamn
les Moines. Les Monafteres de France , d’Angle-
terre , d’Iralie: & d’Efpagne, ont effuyé tout ce
dont la fureur des Normands, des Sarrazins , des
Maures & des Lombards étoit capablc 3 ayanc
eté les uns pxllcs les autres briilés, les: Moines
difperfés ¢a & la : ce qui fut caufe que’ les uns
menerent une vie etrrante, que dautrcs fe reti-
rerent chez leurs' parens. Je lajffe a penfer , fi
vivant ainfi -dansle monde:, fans Supérieurs qui
veillaffent a.leur conduite , ils n’abandonnerent
pas| Pabftinence perpetuelle.

5 La fuppreflion des Abbés Réguliers , a la

place



PREFACE. IX
place defquels on fubftitua des Abbés laics, a
aufli occafionné le relichement de la difci-.
line monaftique , & de l'abftinence par con~
‘quent. .
6°. Ajoutez i tout ceci le mauvais exemple
de certains Abbés réguliers, qui vivant d’'une
maniere toute {éculiere , kes uns dans les Ar-
mées , les autres dans les Cours des Princes, -
4 la téte desaffaires politiques, sembarrafloient
peu que la difcipline & le bon ordre s'obfer-
vaflent dans leurs Monafteres. I ‘
°. Il y en a qui croient que les trop gran-
dez richzﬁ'es de(s] Monaf’cere%u ont été Sneg des
principales caufes du relichement des Moines.
Je remarque cependant que ’Abbaie du Mont-
Caflin ne fut jamais plus riche que fous I’Ab-
bé Didier ; celle de Corbie que fous S. Adé-
lard ; celle de S. Riquier que fous S. Angil-
bert ; celle de Fontenelle que fous S. Anfegife s
celle de Moien-Montier que fous S. Hydulphe ;
celle de S. Denis que fous Suger, &c. & que
jamais on ne vit tant de piété & dobfervan-
ce que fous le gouvernement de ces Abbés.
L’abftinence perpetuelle y étoit {crupuleufe~
ment gardée, & l'on ne voit pas que les Re-
ligieux profitaffent de leurs grands biens pour
faire meilleure chere , mi pour fe livrer au

luxe & 4 la mollefle. Sileurs fuccefleurs en agné
! b u



X PREFACE
abuf€é en les emploiant 4 d’autres ufages qu’il
ne convenoit, ceft qu’ils étoient déja relichés
par d’autres moiens que nous ne favons pas.
- Les anciens Moines étoient au contraire
perfuadés que la régularité ne pouvoit {e main-
tenir long-tems dans lesMonatfteres , fans avoir
un revenu f{uffifant pour entretenir un certain
nombre de Religieux : & c’eft pour cette rai-
fon que les Fondateurs des Monafteres y don-
noient des biens confidérables , & plutot trop
ue moins. S. Eloi fonda tres-richement celui
ge Solignac,& y mit jufqu’a cent-cinquante Re-
ligieux qui fy vécurent tres-long-tems dansune
grande perfections. S. Gregoire le Grand re-
commanda a un Eveque de faire en-forte par
{a charité & fes foins, qu’un certain Monafte-

- re de filles ne manquit de rien, afin, di-il,

que ce$ Servantes de Dieu n’ayant point d’in-
quiétude fur leurs befoins temporels , elles

‘miflent tous leurs foins 4 prier Dieu 4. Saint

Fructueux Eveque de Brague fit batir & dota
richement le Monaftere de Complute. Frotai-
re Evéque de Toul ayant remarqué que la di-
fette avoit caufé du dérangement parmi les
Moinesde S. Evre, leur fit rendre tous lesbiens

qu’on leur avoit otés & leur en fit donner de

nouveaux

(4) Redditus etiam terre qui af-  Prit. Spicil. tom. v. p. 171,
fucnter fufficere poflfent delegavis,  (6) L. x. ¢p. 43. p- 107 4.
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nouveaux pour prévenir toute occafion de re-
lachementas. S. Aldric Evéque duMans?, Jo-
nas Evéque d’Autun ¢, S. Rozend Evéque de
Dume 4, S. Ethelvold de Winchefter¢ , prirent
les mémes précautions contre le relichement.
L’Empereur Louis le Débonnaire étoit bien
perfuadé que les Moines du Diocefe de Sens
ne s’étoient dérangés, que parce que les Eve-
ques leur avoient oté une partie de leur tem-
porel f. Les Peres des Conciles de Verneuil,
de Tulle & de Trofli attribuoient la chute de
la difcipline réguliere 2 la méme caufe. On re-
marque quun Abbé de Fontenelle, nommé
Theutfinde , aiant donné la troifiéme partie
des biens de fon Monaftere a fes parens , la
difcipline ne plit y étre rétablie que plus de
quatre—vin%:ts ansapres §. Ceux de Beze furent
long-tems fans régle ni difcipline, parce quon
leur avoit 6t€ leurs biens : & I’Abbé Alberic
ne put les réformer qu’apres les leur avoir faic -
refticuer ». Dans le xv. fiécle les Monafteres
d’Allemagne, pour ne pas entrer dans la réfor-
me de Bursfeld, difoient qu’ils n’avoient pas
le moien de vivre en 1'éf'orme’sb ; que le poiflon

’ 2

& les
(a)-Diplom. p. 5242 () Orderic Vital. ad an. 106 9.
(b) Baluz, Mifcell.tom. 111, p. §5: (f) Baluz. in Append. ad tom. 113

(c) Gallachriftiana, tom, 1v.pag.  capit. p. 1420.
43. (8) Spicil. tom. 111. p. 210,
(d) Sacul. v, Bened. p. 527, _ (h) Spicil. tom. 1. p. 507.
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‘& les autres alimens maigres colitoient plus
cher que la viande. | -

8°. Enfin les difpenfes que les Papes ont ac-
cordées aux Religieux abftinens pour manger
dela viande ouvertement & en Communauté,
ont fervi A autorifer le relichement fur cet ar-
ticle. Auparavant ils n’avoient pi le faire fans
fcandale 5 & les moins {crupuleux étoient con-
‘traints d’avouer c}u’agiﬂmt en celadireGement
contre leur Régle & contre les Canons de 'E-

life , ils commettoient un peché trés-confi-

érable. Ils crurent quune difpenfe qu’ils ob-
tiendroient du S. Siege, pourroit rectifier cet-
te irrégularité, & les abfoudre par avance du
peché qu’il y auroit en cela. Ils s’y adreflé-
sent en effer , & fur leur expof€ vrai ou faux,
mais qui marquoit aflez leur peu de difpofition
pour 'obfervance de la Régle, les Papesleur
accordérent,, comme malgré eux, ce qu’ils de-
mandoient , mais avec bien des reftri¢tions,
& pour un tems feulement.

Je remarque que les Papes ont été plus dif-
ficiles a accorder l'ufage de la viande a I'Ordre
de S. Benoit qu’a tout autre. S’ils 'ont per-
mis a quelques Monafteres, ¢’a été pour des
raifons particulieres , comme pour caufe du
mauvais air ou ils étoient fitués, ou= caufe

de la difette & de Ja cherté exceflive des ali-

mens
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mens maigres : mais pour 'Ordre en genéral ,

& méme pour les Congregations particulieres ,

nous n’en avons jufqu’ici aucun exemple..
Il eft vrai qu'Innocent III. & ququues-uns
de fes fucc’eﬂ%urs permettent aux Abbés d’ap-
ellera leur chambre des Relilgieux de leur mai-
E)n pour les y traiter plus délicatement & plus
abondamment qu’ils ne {eroient au Refe&oire ,
{ans fpecifier fi cela doit s'entendre des mala-
des ou des fains , ni s’ils pouvoient les traiter
en gras ou en maigre. Mais les anciens Cano-
niftes n’ont pas trouvé que les Papes euflent
donné par-la atteinte a I'abftinence perpetuel-
le : ils prétendent au-contraire quil n’y a eu
ue les Abbés reldchés qui ayant pris ces Con-
‘({htutions dans le fens ?avorable , quoiqu’éloi-
gné, ont €té caufe que l'ufage de la viande s’eft
1nfenfiblement introduit. |
‘Quand Nicolas IV. laiffe 4 la confcience &
2 la difcretion des Abbés de faire manger gras
a ceux de leurs Religieux qu’ils jugeront pro-
Pos 5 cela ne doit s’entehﬁre que de ceux qui
ont malades , & qui ont befoin de ce fmﬂa-
gement. |
Benoit XII. pour arréter le cours du rel4-
chement de I'abftinence qui augmentoit tous
les jours, a reftraint les jours aufquels les Su-

perieurs pourroient permettre aux moins par-
. alts
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faits & 4 ceux qui auroient une fanté moins
vigoureufe de manger gras ; encore ne s'ex-
plique -t-il pas nettement la-deflus : & il
{emble qu’il ait eu honte de permettre en ter-
mes formels ce qui jufques-la avoit été défen-
du & regardé comme une irrégularité mon-
ftrueufe. Les Conciles de Bile & de Conftan-
ce recommandent l'obfervance de cet article
de la Contftitution de Benoit XII. mais ils ne
difent pas en quel fens elle doit s’entendre.
Je croirois volontiers que le Pape & les Peres
de ces deux Conciles ont laiflé expres de I'é-
quivoque dans leurs termes, pour retenir dans
Pobfervance ceux qui-s’y étoient maintenus,
& empécher queles-autres ne s'en prévaluflent,
julqu’a ce que Poni plit y donner un fens plus
_re(?erré lorf%u’il fe prefenteroit une occafion™”
de réforme plus entiere. Leur intention étoit
de ramener au-moins a la mitigation ceux qui
ne-gardoient plus aucune régle & qui auroient
peut-étre été rebutés , fi on les etit tout d’'un
coup obligés & 'abftinence perpetuelle pour la-
- quelle ils avoient une répugnance invincible.
ﬂs vouloient les y ramener par dégrés, & me-
nager leur foiblefle, en nourriflant d’abord de
lait ceux qui n’étoient pas aflés forts pour fe
nourrir d’'une viande plus folide , Ut qus pane

non poterant , laéte (altem , ne vitam perderent aleren-
sary
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sur , pour me fervir des termes de Pierre de Clun; «-
Urbain VII1I. en 1642. approuva les nouvelles
Déclarations que les Peres de la Congregation dy
Mont-Caflin avoient faites fur leur Régle , dans
lefquelles ils retranchoient plufieurs auftéricés de
leur réforme, & entr’aucres 'abftinence perpéeuel-
le : mais ce Pape ne voulant pas mertre fur fon.
compte une irrégularité comme celle-13 , fuppofe
que ces Déclarations ne font- pas encore faites , &
qu'ainfi 1l en ignore le concenu ; déclarane cepen-
dant qu’il ne prétend aurorifer en rien ce qui s’y
trouvera de contraire au texte de la Régle , & aux
- Conftitutions de fes Prédecefleurs.

Telles ont écé les caufes exterieures qui ont con-
tribué a ruiner I'abftinence parmi les Religieux ,
& qui n'ont trouvé que trop de difpofition dans le
malheureux panchant que la narure de 'homme
a pour le relichement. Cleft ce que nous ferons
voir affez au long dans la fuité de cer Ouvrage , ou
'on verra auffi en méme.tems de quelle maniere
Dieu a veillé fur 'Ordre Monaftique , pour en em-
pécher la deftrucion totale. Si pour des raifons
qu'il ne nous eft pas poflible de pénétrer,il a permis .
que dans un étac qui éeoit fon propre ouvrage , on
sy foit écarté de la pieté ; & fur-tour de I'abfti-
nence;il a eu auffi la boneé de fufciter de tems

en tems de faines Perfonnages, qui par leur pruden-
: : ' ce
(a) Perr. (luniac, Epift. 229, inter Epiff. D, Bernardi , pe 209. -
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ce, leurs éxhortations puiffantes, & leurs grands
exemples, fe fone efforcés de rappeller les Moi-
nes a leur prcrmerc obfervance. C’eft ce qu'ont
faic S. Benolt d’Aniane , S. Odon, S. Punftan, fainc
Richard Abb¢ de S. Vanne de Verdun ,S. Gulllau— v
me d’Hirfauge, le Pere Jean de Meden , Dom Louis
Barbeau, Dom Didier de-la-Cour , 8c. qui tous
ont commencé leurs Réformes par le rétabliffe-
ment de labﬁmencc pcrfuadcs que fans cette
pratique, ce n'ett pas ét¢ réformer 'Ordre , mais
Pentretenir dans lc relachement.

Nous fommes néanmoins obligés de convenir
" que quelques peines que fe foient données ces faints
Réformateurs , ils n’onc jamais pa rappeller les
Religieux , au moms pour long-tems,a la prati-
que de I'abftinence, telle qu'elle avoit écé en ufa-
ge dans les premiers tems de FInfticucion Monaf-
tique. Les premiers Moines, fur-tout ceux d’O-
rient , s'interdirenc d’abord généralement tout ce
qui avoit eu vie, foic bétes a quatre pieds , {oit vo-
laille, foit poiffon. Ils regarderent méme les ceufs
& le laitage comme des alimens , dont la fubftan-
ce approchant de la chair, dont elle tiroit fon ori-
gine , ne pouvoit leur écre pcnmfe. Quelques-uns
comme ceux de Tabenne , ne voulurent ufer que
dans leurs maladies de ce qu'ils appelloient S4-
lure , quoique ce fue un extraic de poiffon.

Mais en Occident d¢s I'an 817. 8 du tems méme
de
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de S. Benoft d’Aniane , le Concile d’Aix-la

Chapelle permit aux Moines , en confidéra-
tion de ce que T'huile d’olive étoit trop chere,
d’affaifonner leurs légumes avec de la graiffe.
- Ceux de Cluni , quoique fort attachés au texte
de la Régle, fe fervirent fans fagon dela per-
‘miffion du“Concile s & quoiqu’il elit exprefl-
ment défendu de fe fervir de graifle les Ven-
dredis, il n'y eut que la honte queurent ces
Moines de IZ voir les feuls de toute IEglife
dans le x11. fiécle quien fiflent ufage ces jours-
Ia , quiles portdt 4 y renoncer. Cet ufage fut
regard¢ par les plus z€lés, comme une bréche
confidérable faite 3 I'abftinence Ferpetuelle :
en {orte que les Cifterciens , les Prémontrés,
les Chartreux, les Camaldules , ceux de Fon-

tevrauld & de Val-Ombreufe , & toutes les -

Congrégations de Benedictins formées depuis
le xv. fiécle ont ablolument refufé de fe le per-
mettre. 3

Le méme Concile permit encore aux Moi-
nes de manger de la volaille deux fois I'année , &
Noél & a P ﬁ(lues. Ce fut, ace quelon croit,
1°. pour empecher qu'ils n’en mangeaffent plus
fouvent. 2°. Pour ne pas les priver tout d'un

coup de ce dont la pliipart Sétoient mis en pof~

feffion. Entroifiéme lieu, parce qfue laRégle de

S.Benoitne leleur défendoit pas formellemen c.
. '3 ¢
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Et enfin fur ce que Fon avoit des exemples de
quelques SS. Moines qui en avoient mangé.
Mais ni la tradition Monaftique d’Orient , ni
celle d’Occident, ne nous apprend pas que dans
- aucun Monaftere ( excepté dans celui de S.
Ifidore de Séville , ou 'on” en mangeoit aux
jours de Fétes folemnelles ) quelque relaché
qu’il flit, on enmangeit en Communauté. Les
%rdres de Cluni ,de Citeaux, de Fontevrauld ,
renoncerent a cette permiffion du Concile: &
-depuis le x. fiécleles Moines non plus que les
laics ne faifoient plus de diftinction entre vo-
laille & viande de bétes a quatre pieds.

Les Religieux abftinens d’aujourd’hui con-
viennent que la chair des bétes g quatre pieds
& la Volaﬂle leur font également défendués:
mais ils prétendent faire paffer pour poiffon,
ou du-moins pour etre de la nature du poiflon ,
certaines efpeces d’oifeaux & d’animaux. La
libert€ qu’ils fe donnent d’en manger , n’eft fon-
dée fur aucune autorité canonique ni fur aucu- -
ne raifon de Phyfique. Ils peuvent tout-au-
plus citer quel&ues its , qui prouvent qu'en
‘certains Monafteres on en mangeoit dans les
x1.x11. & x111. fiécles : mais outre que dés
ce tems-la il y avoit des abus comme H yena
-aujourd’hui, c’eft que le principe fur lequel fe
fondoient alors les Moines , fe trouve aui(ﬁr—'

a1
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d’hui faux. IIs ont recours 3 d’autres fup-
pofitions également faufles. Ils fe retranchent
fur la tradition ; mais elle fe trouve inter-
rompué par les défenfes quon leur a faj-
tes de tems en tems de manger de ces oifeaux
& autres animaux. Nonobftant la foiblefle de
leurs raifons qu'ils ne peuvent fortifier que par
- une coutume tout-a-fait abufive , ils mangent
pendant le caréme & aux jours d’abftinence
ce dont les {éculiers n’oferoient manger, Ils
ne s’en tiennent pas aux loutres, aux bicvres
& aux macreufes, qui font les feuls animaux &
oifeaux dont quelques Moines ont autrefois
mangé, ils y en ajolitent tous les jours de nou~
velles efpeces , en fuppofant , mais fans le prou~
ver , que ces oifeaux ayant le fang froid , ils
tiennent plus de la nature du poiffon que de
celle des oifeaux.

Il eft vrai que dans quel?ues CorpsReligieux
les Superieurs majeurs , fur les remontrances
de plufieurs particuliers qui ont du zele pour
Pobfervance , ont décidé que Fon fe confor-
meroit a ce qui {e pratique dans chaque Dio~
céfe , & que les Religieux ne pourroient man-
ger que des oifeaux & des animaux que l'on y
permet aux {éculiers pendant le caréme & les
autres jours d’abftinence. Ce réglement qui eft

bon & fage, ne remedie cependant pas au mal,
. - Cc 2 Pll’ ce
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parce quon n’y tient pas la main: d’ot il ar-
rive que les Religieux mangent de prefque
toutes fortes d'oileaux aquatiques. 1l fe trou-
ve méme des Superieurs particuliers , qui
font d’aufli bonne compofition fur ce point
que leurs inferieurs. Car non-{eulement ils
veulent bien fuppofer fans examen & fans
preuve que toutes ces efpeces d'oifeaux & d’a-
nimaux font permifes dans les Diocéfes ou ils
fe trouvent , quoique les {éculiers le nient for-
mellement s mais, pour fe faire une plus gran-
de illufion , ils s'autorifent de Pexemple des
autres Réguliers , quoique ces derniers ne s'ap-
puient en ce point que fur Pexemple de ceux
qui les apportent en preuve. '
Enfin ces Superieurs croient faire beaucoup
& fatisfaire 4 leur devoir touchant cette obfer-
vance , en ne fouffrant pas que 'on mange dans
leurs Monafteres de ces (}ortes d'oifeaux ou
d’animaux , les jours aufquels ils font défendus
dans le Diocefe 5 ne faifant pas attention que fe
comporter de la forte , ceft reconnoitre qu’ils
n’en devroient jamais permettre ufage , puif-
qu'ils font profeflion d’'une abftinence perpe-
tuelle. C’e[F aufli fcandalifer les {éculiers & leur
donner un mauvais exemple dont peut-étre ils
s’autoriferont un jour,pour fe permettre les jours

de jetine & d’abftinence ,ce queces Religieux'
| abftinens
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abftinens fe permettent les autres jours.

Les premiers Moines d'Orient ne man-
geoient point de viande pendant leurs mala-
dies 3 ce qui néanmoins ne leur €roit défendu

ar aucune Régle monaftique ni Canon ecclé-
%aﬁique. Aufli voions-nous qu'on le leur per-
mettoit quelquefois s mais cela arrivoit fi rare-
ment , fur-tout depuis les 1x. & x. fiécles, que
Fabftinence perpetuelle pafloit pour une loi in-
violable de Yeur profeflion , julques-la que les
Grecs firent un reproche aux Latins comme
d’'un abus trés-confiderable de ce que leurs
Moines éroient ddns un ufage contraire.

Ceux-ci du commencement ne mangeoient
que trés-rarement de la viande lorfqu’ils €roient
malades : & fi S. Benoit permet aux fiens
d’en manger,ceft parun efprit de condefcen-
dance. On a regard€ pendant long-tems cet
ufage comme une imperfection contraire au
premier efprit de I'Ordre monaftique. Ceux
qui mangeoient gras étoient.regargés en quel-
3ue fagon comme excommuniés, puifque pen-

ant ce tems-la il ne leur étoit pas permis d’ap-
procher des Sacremens , ni méme d’aflifter au
cheeur. 11 y avoit des pénitences réglées , &
des abfolutions pour ceux qui avoient été dans
le cas , lorfquils devoient rentrer en Com-

munaute,
- L'Ordre
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L’Ordre des Chartreux, celui de Grammont,
celui de Fontevrauld , &c. défendirent I'u-
fage de la viande & leurs malades , tant pour
imiter les premiers Moines qui s’en €toient
abftenus , que pour ne pas donner lieu de la
permettre a ceux qui n'en auroient pas abfolu-
ment befoin., Ils favoient I'abus qui fe com-
mettoit dans certains Monafteres de 1'Ordre
de S. Benoit, ou les Religieux fans étre ma~
lades , alloient manger gras a 'Infirmerie ,
tantot A lalternative , tantot tous enfemble ,
& que pour en manger tous les jours il fuffifoit
de prétexter une maladie feinte ou imaginaire.
- Encore aujourd’hui 'on abufe manifeftement
du texte de la Régle de S.Benoit qui permet
Pufage de la viande aux malades. Les Supe-
rieurs fe rendent trop faciles a Paccorder , &
- les Religieux trop importuns a le demander.
Au-lieu de marquer de la répugnance,ils exa-
gérent. fouvent leurs prétendués infirmités ,
pour perfuader de la néceflité qu’ils en ont,
Je conviens qu’il y a certaines maladies ou I'u-
fage de la viande eft prefque néceflaire pour
en faciliter & avancer la guérifon : maisloriqu’il
ne s'agit que d’une infirmité legere ou paflage-
re , les Superieurs ne peuvent en confcience
en-donner la permiffion. Ilsont beau dire qu’ils

aiment mieux pécher par indulgence que par
ll'OP
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frop de Evéried ; ils doivent tenir un'julte mi.
lieu entre ces deux excrémités , & f& fouyenir
que Dieu leur demandera un compte exa& de
la conduite qu'ils-auront tenué dans cesoccafions s
& fur-touc s'ils ont ée¢ plus faciles envers certains
Religieux pour qui ils ont deLinclination, ou qu'ils
confidérent par quelqueendroir; quenvers ceux
qui n'ont d’autre recommandation que.celle d’é-
¢re Religieux de lewr maifon: S

Ceux quife flatent le plus aifément dans ces oc-

cafions, font lés Abbés' & autres ‘Supérieurs des
Monafteres, Ilsfe croyent en:droit de fe permet.-
tre tour, parce que peut-cere perfonne ne leur de-
mande compte de leur conduite , & qu'ils croyent
quilnapparcient qu'a Dieu feul d’en juger. La Ré-
gle qui devroic leur senir lien de Supérieur qu'ils
devroient confulter , neft pas leur modéle. Les
Religieux qui one le talent de fe rendre néceffaires )
ou de fe faire confidérer , comme les Leceurs , les
Procureurs , les Prédicateurs, & autres qui ren-~
dent fervice a1a Religion , s'imaginent que 1'on ne
peut leur rien refufer , 8 que la permigfion des Su-
péricurs, quoi quextorquée;, les exemee de péché
devane Dieu, & de reproche devant les hommes.
Mais h¢las, que de méconte ils trouveront unjour
-dans leurs fuppofitions ! R
> Non Yeulement on étoit trés-réfervé dans les

Monatfteres de'Ordre fur lufage de la viande pour
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les malades ; mais les enfans méme que l'on y élel
VOll: les OLIVI’ICIS qui y travalllment les Hores
qui y furvenoient, gardoient la méme abﬁmencc
que les Moines. 1l y en a encore au;ourd hui ou
cette difcipline seft confervée , comme 3 Camal-
doli, au Mont. Olivet , &c.

Ce que l'on appelle aujourd’hui Abbatial , n'¢:
toitaucre cho{'e dansfon orlgme,que Pappartement
des Hoces. 11 éroit {éparé & hors de Penclos da
Monaftere , afin que les Momes nen fuffene pas
interrompus. Les Abbés n’y avoient pas plus de
droit que les Religieux partxcuhers ft ce n'eft qu'ils
y alloiene manger avec les Hoces pour leur faire
honneur, & pour les édifier par leurs difcours. Ils
abuf¢renc bien-tot de cette prérogative ; ear fous.
prétexte d'cere obligés de recevoir des Hotes de Ta
premicre qualicé , ils batirent des appartemens ma-
gmﬁques qu ’ils meublérent fuperbement , & qu’lls
Sappropricrent en s’y logeant avec une foule de
dome(hques. Le premier que je trouve s'¢tre dlf’
tingué par un fi mauvais exemple , et un nommé
Adalfrede , Abbé d’Aindre fur-Loire , fueceffeur
de S. Herbland , qui s’étoit démis de fon Abbaye
entre fes mains au commencement du v, fiécle.
Le Saint lui en faifoit fouvent des reproches, &
lui.difoit : ” Quoi, mon frere, au lieu de veiller

,au falut de vos Confreres , vous employés en

3 -, folles dépenfes ce qui eft deftiné a leur entretien.
» Ceute ’
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r, Cette maifon ne fuffifoic-elle pas pour vous
,, & pour eux ? Faites attention a ce que je
,, vous dis , vous ne batirez pas long-tems.
Cette menace prophetique eut bien-tot fon
effer, carle nouvel Abbé mourut dans la me-

me année 4. Odlandus . Abbé€ de Saint Bertin,
avoit {a Mdifon Abbatiale dans un Village de
fa dépendance, ou il traitoit de fes affaires tem-
oreﬁes avec les féculiers b, Dans le x. fiécle
e venerable Turquetule , Abbé€ de Croiland en
Angleterre, avoitlafienne. Onentrouve beau-
coup dans les fiécles fuivans. Au x111.il y avoit
peu d’Abbés qui n’euflent la leur , moins par
un efprit d’hofpitalit€ que par celui de luxe &
de vanité.” Les Abbés érant ainfi {éparés de
- leurs Religieux , & n’ayant plus de témoins
dont ils craigniffent les reproches , s'abandon-
nérent i la bonne chere & 3 la mollefle ; ils
mangérent de la viande avec les Hotes fous
divers prétextes ; leurs Officiers & leurs do-
meftiques y en mangérent , comme on auroit
fait dans des maifons{éculieres: & cet abus fub-
fifte encore aujourd’hui, nonobftant les deffen-
{es contraires. |
Les Princes & autres perfonnes puiflantes,
fans avoir égard a la fainteté des Monafteres

qu’ils devoient regarder comme des lieux con-
' & facres

(a) Sec. 111. Bened. Part. 1. p. 396. (b) Annal, Bened. tom. 11. p. 371
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facrés 2 la pénitence, ont quelquefois ufé de
leur autorité pour s’y faire traiter en gras. Les
Evéques qui auroient du vy faire oblerver la
difcipline réguliere , y ont {fouvent donn€ at-
teinte enexigeant quon leur y{ervitdela vian-
de , & en permettant aux Moines qui leur
faifoient compagnie, d’en manger avec eux.
Enfin par un effet du mauvais gotic & de I'igno-
rance de l'ancien ufage, on a regardé comme
impolis & grofiers les Su(rerieurs qui traitoient
autrement les perfonnes de quelque ditinction.
Aujourd’hui ni les Princes ni les Evéquesn’e-
xigent pas qu'on les traite en gras : maisily a
fouvent des Superieurs aflez liches pour les
prévenir la-deflus , & pour le leur offrir.

Les anciens Moines gardoient aufli inviola-
blement I'abftinence au-dehors comme au-de-
dans de leurs Monafteres. Ils n’en fortoient
que rarement , & ils y retournoient , autant
qu’ils pouvoient, le méme jour. Si pour des
néceflités abfolues ils éroient obligés d’etre plus
long-tems dehors , on leur donnoit leur via-
tique , qui confiftoit en pain & en légumes. 1ls
logeoient autant qu’ils pouvoient dansdes Mo-
nafteres ou chez des Ecclefiaftiques de pieté ,
& tres-rarement chez les {éculiers , quand meé-
‘me ils auroient été leurs parens. Ils prioient,

faifoient leurslectures, gardoientle filence, jeti-
' noient
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noient & prenoient leurs repas 3 la m&me hey.
re que s'ils euffent été dans leurs Monafteres : &
bien-loin de fe relacher de leurs auftérités ac-
coutumees , lorfquils fe trouvoient dans Je
grand monde, ils les redoubloi:ent au-contrai-
1e, pour pouvoir réfifter plus facilement aux im-
preflions que les objets auroient pl faire fur
leurs fens. . |

Les follicitations des féculiers I'impoflibi-
i€ de trouver des alimens maigres , la fatigue
du chemin, les maladies qui leur furvenoient,,
la captivité ou ils fe trouvoient. quelquefois ,.
n'étoient pas capablesde leur faire rompre I'ab~
ftinence de la chaijr.
- Ceux qui demeuroient feuls § Ix campagne
ou dans ({:s Villes, n’alleguoient pas, comme-
on fait aujourd’hui , la raret€ ou la cherre du
oiffon, pour avoirun prétexte de manger de.
ﬁviande. Pourvii qu'ils euffent du pain, iﬁ n’en
demandoient pas davantage : ils fuppléoient au-
tant qu’ils pouvoient par leur jefine & par leur
frugalité 4 ce qu'ils auroient Pl meriter , en
fuivant le train uniforme de ceux qui vivoient:
en Communauté. ’ |
- L'on ne permettoit pas aux Religieux , fous
prétexte d'indifpofition, daller prendre lair
natal chez leurs parens pour 8’y faire foula-

er , ni d’y manger de la viande pour {e réta-
’ y d blir
¥ .
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blir. On leur donnoit avec beaucoup de chari<
té tous les foulagemens qu’ils pouvoient rai-
fonnablement attendre dans le Monaftere, &
ils n’en fortoient jamais qu'ils ne fuflent entie-
rement gueéris: - o

Malgré les Régles qui deffendent aux Reli-
gieux des Ordres abftinens de manger gras
chez les {éculiers , & nonobftant les précau~
tions que les Supérieurs ont prifes pour faire
obferver ce point: malgré Fes Conttitutions
des Papes & les Canons des Conciles, qui leur
ont fait aufli les mémes deffenfes fous de grié-
ves peines; il s’en eft toujours trouvé, comme
il s'en trouve encore, d’aflez indociles pour y
contrevenir. De quelques prétextes qu'ils ti~
chentde couvrir leur indocilité & leur irrégula-
rité, ils ne peuvent pourtant pas empécher que
les gens du monde n’en {oient {candalifés. En
effet, y a-t-il rien qui foit plus capable de les
mal-€édifier , que de voir des Religieux qui font
profeflion de mener une vie auftere & retirée,
& qui devroient étre le fel de la terre, & fer-
vir d’exemple aux autres Fidéles par leur vie
mortifiée & pénitente ; de les voir, disje ,
“courir les feEins & les bonnes tables , & y
manger de la viande , comme s’ils €toient en-
core du monde.

Anciennement les Moines qui €toient €leves

a

-
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a TEpifcopat , ou qui depuis leur Ordination
avoient pris Phabit monaftique, ne fe difpen-
foient n1 du jelne ni de I'abftinence perpé-
tuelle. Ce ne fut que vers les x1. & x11. fié-
cles qu’ils commencérent a s’en relicher. Les
Papes en firent des reproches i ceux contre
lefquels on en avoit porté des plaintes; ce qui
n‘empécha pas les autres de les imiter. Pour
juftifier leur conduite en cela, ils ont été obli-
és de fuppofer , que le caractere épifcopal
E:s déchargeoit de toute obfervance re’guﬁe—
re , & quils n’étoient obligés qu'aux trois
veeux eflentiels. Les Canoniftes & les Ca-
fuiftes les ont favorifés dans ce relichement:
mais les plus éclairés ne fe fient pas a leurs d¢-
cifions. |
L’Eglife tolere avec patience & ne voit qu’a-
vec douleur le trifte état ou font réduits cer-
tains Ordres & Congregations religieufes, ou
non-feulement l'abftinence perpetuelle , mais
encore toutes les pratiques de pénitence, &
meme les exercicesréguliersfontabrogés. Elle
attend toujours 'heureux moment de leur ré-
* forme, & que comme des enfans légitimes ils
rentrent dans les voies de leurs peres. Ils s’ir-
ritent quand on leur parle de réforme ,& trem-
blent i la moindre menace qu'on leur en fait:

mais ils auronc bien plus fujet de trembler quand
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il faudra paroitre devant le tribunal de Dieu,

pour y rendre compte de la maniere dont ils
- {e feront aquittés de leurs veeux s c'eft fur leur

- Régle quils feront jugés , & non fur Ia col-~
tume & les ufages abufifs de leurs Monafteres
- ou Congregations.

+ Ceux qui vivent dans Ia mitigation, tiennent
un milieu entre le relichement entier de la
difcipline reguliere & l'obfervance exacte de
leur Régle. A labri de quelques difpenfes
furprifes ou extorquées du S. Siége, leur conf-
cience eft en repos : mais font‘—il% en {lreté ¢
Il eft pour eux de la derniere importance d’e~
~ xaminer cette queftion ; favoir, g’ils font obli-

gés de fe réformer ou de demeurer toujours
dans le méme état. .

- Avant le x11. fiécle , Ies Moines en fai~
fant profeflion , faifoient veeu d’obferver leur

-Régle fans reftriction. Ils la regardoient com~

me un fecond Evangile , & comme un mo-
“déle de perfection. Tout y étoit de précep-
te pour eux , & ils I'obfervoient avec le. der-
nier {crupule. Ils s'€tudioient plutoe & en pe-
néerer le fens naturel & lintention de S. Be-
noit, qu’a {¢avoir fous quelle peine ils y étoient
obligés. Ceux de S. Pierre de Chartres font
peut-ctre les premiers qui ayent voulu appro-

~fondir cette queftion. S. Bernard répondit A
' ' leurs



leurs: doutes d’'une maniere trés-claire & trés-
folide, en diftinguanc entre les grands & les
moindres préceptes , dont 'omiffion ou la tranf
greffion les rendoic plus ou moins coupables de-
‘vant Dieu , felon qu’ils éroient plus ou moins
recommandcs par la Reégle ou par les Supérieurs.

La queftion n’en demeura pas la. On voulut
fcavoir quels Eroient les points effentiels de la.
Régle , pour fe borner a leur obfervance , fans
sembarraffer des autres. Le B. Elrede Abbé
de Riéval en Angleterre prit occafion des fenti-
mens d’'un Moine relaché , pour faire voir que
Yeffence de la Régle , n'eft autre chofe que le
corps entier de cette mé¢me chle & ce quelle
a de parciculier au-dela des prcceptes de I'Es
vangile.

Comme les Chanoines chuhcrs du x1. & du
x11. fiécle faifoient leur profeflion , en promet-
tant {pécialement de garder la chafteté, & I'obéif-
fance aux Supérieurs , & de ne fe rien appro-
prier en particulier ; ils furent imités en cela par
quelques nouveaux Ordres Religieux : & mé-
me dans cerrains Monafteres de IOrdre de faint
Benoit, on ajouta ces trois voeux a leur ancien-

ne Formule de Profeflion. Ceﬁ peut-Ecre ce qui
a donnc lieu de croire quils €coient les feuls ef
fentiels 2 la vie Religieufe. -

S. Thomas donna un grand poids a cette olpll]-‘
nlo
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nion. Il eft,je penfe,le premier qui ait E.iriﬁc'é N
que les Rellgleux comme Rehgleux nccoxem:
pas obligés a davantagc fous peine de pcchc mor-
tel. Vers le méme tems, Bcrnard Abb¢ du Mont-
Caffin fuc confulté {ur la méme queftion, & il y
répondit comme S. Thomas ; mais ce ne fut qu'en
tremblant , comme il le dit lul-mcme tant elle
lui paroiffoic difficile , & en déclarant quil ne
prt:tendou: pas que fon opinion dut tenir lieu de
dccxﬁon.

- Quelques Religreux cralgnant de trop s'engal
ger , mirent des reftrictions a leurs promeﬂ'es en

dcclarant a leur Profeflion , qu’ils ne s’engageoienc

pas a garder la Régle toute entiere , & qu'ils ne
prcrendment sobliger fous peme de péché mor:
tel , ni méme de véniel , qu'aux trois veeux effen
_txels. Ils firene autorifer ces déclarations par les
Papes , & par-la ils fe déchargérent de bien des
{crupules. L’abftinence perpcruelle en requt de
grofles atteintes: car n’étant plus retenus par la
crainte de pécher , ils fe ménagérent meoins fur
ce point - de leur chle tanc au-dehors qu’ au-
dedans du Monaftere.

C’eft pour les defabufer de leur erreur & pour
déeruire leurs faux principes,, que I on a compof¢
ce Traité , dans lequel on examinera a fond , quel=
le eft Iobhganon des Religieux & des Rellgxeu-,

fes, a prendre efprit de leur étar, & afe fervir
© des
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des moiens prefcrits par leur Regle pour I'ac-
querir & le conferver. L’ons’y eft attaché prin-
cipalement a prouver , que l'abftinence de la
viande ', la?uelle n’eft pas expreflément com-
prife dans les trois veeux principaux , eft un
point de difcipline des plus importans dans
| FOrdre de S. Benoit, & dans tous ceux ou el-

le eft prefcrite , foit par les Regles, foit parles
Statuts. |
. L’on n’avoit eu d’abord en vué que de traiter
. de Fabftinence des Moines ; & ce n’a été que
ur fatisfaire le gotit des Lecteurs qui s'interef~
ent peu 2 ce qui regarde la difcipline clauftra-
le, que I'on y a ajouté la premiere Partie dans
Iaquelle on };it ‘hiftoire de Fabftinence de la
chair , des jelines & des abftinences des an-
ciens Peuples par rapport aleur religion. On
{e feroit pliu's étendu Eu' celle dés Chrétiens en
général ; & l'on auroit fait hiftoire du Caré-
me , des Quatre-Tems, & des autres jours de
jeiine & d'abftinence , fi cette matiere n’avoit
déja été tant de fois traitée, ou fi lonelicpuy
ajouter quelque chofe de nouveau qui flic capa~
ble d’¢difier , & de piquer la curiofité du Pu-~
blic. On s’eft contenté de traiter les queftions
les plus fingulieres, & qui ont plus de rapport

\d

a notre fujet.

Dans la I, Paftie oxi fait hiftoire de I'ab-
' e

. ftinence
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ftinence des Moines , & I'on prouve par un
grand nombre de faits , que ceux d’Orient de-
puis le commencement de leur Inflitut jufqu’a
prefent, l'ont gardée fans interruption ; que
ceux d’Occident avant & depuis S. Benoic juf~
quau x111. fiécle (fi I'on en excepte ceux de
quelques Monafteres particuliers ) fe font main-
tenus dans la méme pratique ; & que fi quel
ues-uns {e {ont €cartés en cela de leur devoir,
;}s en ont €té blimés, rei)ris & corrigés com-
me des prévaricateurs de leur Regle. On exa-
mine les Bulles de quelques Papes quel’on pré-
tend avoir permis aux Moines de manger de
la viande. 5n parle enfin du rétabliflement de
I'abftinence dans toutes les Réformes & les
Congrégations ou elle eft aujourd’hui -prati-
quée. . :

" Dans la III. 'on verra avec combien d’exac-
titude & de fcrupule les anciens Moines gar-
doient l'abftinence. L’on examinera s'il leur
éroit permis de manger de la volaille, & fur
i}uel fondement quelques-uns enufoient ; quand
ils ont commence & manger de certains oifeaux
& animaux a quatre pieds. L’on traitera quel-

‘ques autres queftions importantes touchant les

perfonnes & les circonftances, ou il peut éere

'}:ermis_ aux Religieux abftinens de manger de

a viande.
’ ) Dang
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Dans la IV. enfin , pour prouver que les
Religieux abftinens qui mangent de laviande
{ans neceflité & fans permiflion péchent grié-
vement , I'on s’étendra pour faire voir les obli-
ations qu'ilsont contrattées de s’avancer dans
ﬁperfegzion 3 & quoutre les trois veeux prin-
cipaux , toutes les Regles ont leurs preceptes
particuliers, aufquelsles Religieux fontaftreints
comme 2 de veritables loix qu’ils ne peuvent
omettre ou tranfgrefler fans peché. L’on rap-
portera les fentimens des anciens Moines al'é~
gard de ceux d’entr’eux qui violoient labfti-
nence , & comment ils les puniffloient. Apres
quelques reflexions fur les difpenfes accordées
par quelques Papes 2 certains Religieux abfti-
nens pour manger de la viande , on montre-
ra quelles n'ont été obtenués pour la plipart
que fur de faux expofés & pour un tems, ceft-
a-dire , jufqu'a ce qu’il plaife au Seigneur de
faire naitre une occafion favorable pour le ré-
tabliflement d’une obfervance plus étroite &
plus entiere: d’eu il s’enfuit que les Superieurs
majeurs des Ordres relichés font obligés de
travailler felon leur prudence  y rétablir I'ab-
ftinence ,. comme elf; s’y obfervoit dans les
premiers tems. L’on finit en difant quelque
chofe de la frugalité des anciens Moines & du

choix qu’ils faifoient des alimens maigres. i
' - e z als
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Mais , dira-t-on, 4 quoi bon parler du rel4-
chement & des defordres des Religieux an-.
ciens & modernes ¢ Ne devroit-on pas plutot
couvrir leurs imperfections que de Es rendre
publiques? Je conviens quela charité & la pru-.
dence demandent.que I'on couvre autant que
faire fe pourra les fautes des particuliers ; mais
lorfqu'elles font prefque générales & publiques,
- & qulellesfont, pourainfi dire, autorifées par la
colitume, & par le filence de ceux qui devroient

mettre ordre , il eft permis de les relever.
};ar quel privilege les Religicuxferoient-ils plus
a.ménager, que les autres Fidéles & les Ec-
clefiaftiques , contre lefquels les Prédicateurs
déclament dansles chaires ¢ S. Ephrem, S. Nil,
Caffien , S. Odon, Pierre le Vénérable , S.
Bernard , Hugues de S. Victor , Trithéme,
I’Abbé Dacrien , Denis le Chartreux, M. de
Rancé Abbé de la Trappe, &c. ont-ils eu tant
de ménagement pour eux ¢ Non aflurément ;
& nousvoions parleursécrits que de tout tems
il ya eu debons & de mauvaisReligieux. D’ail- .
leurs on ne rapporte rien dans ce Traité quine
~ {e trouve déja imprimé dans les Regles , Chio-
. niques , Bullaires & autres Livres des Ordies
monaftiques & religicux. Si 'on dit que ces
Ouvrages ne font imprimés qu’en Latin , afin
d’en oter la connoiflance aux {éculiers , je ré-

- pong
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ons que I'on ne fauroit faire affez de confu-:
glon aux mauvais Religieux , afin de les faire:
rentrer en eux-meémes , niaflez juftifier la con-
duite ‘des bons par les exem{gles que Pon tire
de I'Antiquité. De plus il eft 4 propos que les
féculiers fachent quelles font les obligations
de la vie religieufe ; afin que ceux qui veulent
embrafler cet état, ne s’y jectent pas inconfi-
dérément & fans favoir a quoi ils s'obligent.
Au-refte on ne fera pas ?urpris que l'obfer-
vance reguliere ait.eu tant de révolutions dans
“les Cloitres., fi I'on fait actention qu'il n'y a
rien de flable en ce monde , que 'homme eft
toujours le méme dans tous les fiécles & dans -
tous les étars , qu'il fe retrouve toujours , &
quenfin il fuccombe 4 fon panchant,, quelque -
forécaution que 'on prenne pour l'arréter. Les
ix les plus juftes & les mieux autorifées, font
de foibles digues contre fon amour propre &
contre fon inconftance. L’hiftoire de Pancien
Teftament nous fournit une infinité de preu-
ves de cette verité. L’Eglife de Jefus-Chrift,
guoi ue pure & fans tache dans fa doétrine &
ans {a morale, n’eft pas toujours préfervée dans
{es membres de tous abus, ni de relsichement.
_ Ceux qui ont donné des regles monaftiques
& religieufes n'ont rien eu tant A cceur que de

les faire obferver inviolablement : ils ont pr ist
. Pou
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pour cela toutesles mefures & les précautions
ue la prudence a pu leur fuggerer. Ils les ont
it approuver pour leur donner force de lois
& cependant 2 peine ont-ils eu les yeux fer-
més que le relichementa commencé A s'intro-
duire parmi leurs difciples. A entendre ceux
qui en font les premiers auteurs , ils n'ont fait
que fuivre les intentions de leurs Inftituteurs,
alefprit defquels ils avoient , difotent-ils, plus
dégard quau texte de leur Regle. Ceux qui
font venus aprés eux fe font fondés fur la coli-
tume : d’autres ont eu recours aux difpenfes du
S. Siége ; d'autres enfin s’en font rapportés aux
décifions des Cafuiftes pour mettre leur con-
{cience en repos touchant leur obligation & ob-
ferver leur regle. ‘ .

Comme Dieu s’eft confervé de. vrais adora-
teurs dans les fiécles les plus corrompus, il ya
eu aufli dans tous les tems de bons Religieux
. qui, fans prendre part au relichementde leurs
confreres , fe font attachés uniquement a fui-
vre Pefprit de leur Regle , & qui {e font fan-
tifiés au milieu de ceux dont la vie & lesmceurs
éroient bien differentes des leurs. Dieu fufcite
de tems en tems des réformateurs qui , com-
me les Prophetes de Pancien Teftament, rap-
pellent les Religieux a leur devoir & a leurs
obligations. Si I'Eglife gémit de voir fi peu

€
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de ferveur & fi peu d’'oblervance dans cerraj.
nes Congrégations particulieres, elle efpere rou-
jours d’y voir un jour refleurir le bon ordre, &
T'obfervance primiuve, comme elle I'a vii tane de
fois. Ceft pour cette raifon qu'elle ménage leur
foiblefle , & qu’elle tolere leurs abus en attendant
un tems favorable pour y remédier. Cleft aax Re-
Ligicux bien intencionnés de faire des priéres pour
la réforme générale & particuliere de tout leur
Ordre, 51l 2 eule malheur de tomber dans le relds
chemenc : & en attendane, de pratiquer de leur
mieux la Régle, d'en prendre Tefpric, 8 de fup-
pléer par de bonnes ccuvres particulieres s A CE
quils ne peuvenc faire en Communauté,

APPROBATION



"APPROBATION
De M. de la Lande Do&eur de Sorbonne <ot Cenfeur Royal.

*AT 16 par ordre de Monfeigneur le Garde des Sceaux
un Manafcrit qui a pour titre , Traité hifforique & moral
de I' Abftinence de la Viande ¢ des révolutions qu'elle a eués ,
¢. dans lequel je n'ai rien trouve qui ne puiffe étre erés-
utile, fur-cour aux Religicux, étant rempli d’une érudi-
tion, derecherches, & dercflexions morales qui méritent
_leur attention. A Paris ce 21 Aoiit 1728.
: ‘Signé, DE LA LANDE.

PERMISSION

Dy Chapitre Général de la Congrégation de Saint Vanne
~¢5*-de S. Hydulphe.

I L eft permis 3 Dom Gregoire Bertheler de notre
Congrégation, de faire imprimer fon Traité de ' Ab- .
ftinence , en fuivant ce qui eft ordonné par nos faintes
Conftitutions. Fait au Chapitre Général le 29 Avril 1728,

Par Ordonnance du Chapitre Général ,

Signé , Dom SEBASTIEN MOUROT;
| Secretaire du Chapitre.

-
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" TRAITE
HISTORIQUE ET MORAL

DE L'ABSTINENCE DE LA VIANDE
& des révolutions qu'elle a enés depuis le commence.
ment du Monde julqu'd prefent, tant parmi les Hé-
breux, que parmi les Payens, les Chrétiens, & parmi -
les Religieux anciens & modernes.

PREMIERE PARTI1E

Dans laquelle on sraite de Pabftinence des dnciens Peuples o
‘ de celle des Chrétiens. “

CHAPIPRE PREMIER.

Za chair w'eft pus Ualiment naturel de Phomme. 11 $en ft abftenw
jufqwaw Déluge ; Diew en permet ['ufage 4 No€ par fimple tolew
rance ; plufieurs anciens Legiflatenrs Uont défendué. Pays o ceux
qui tuoient des animawx étoient en abomination. En qwoi confif=
toient d aboyd [es Sacrifices. Les Prétres pumﬂéient les coupables ,
ils immoloient auffi des innocens. Les Sacriﬁces danimaux ime
prowvés dabord par guelgues-uns , & cepena’aht érablys. Les Sa-
crifices introduifent lufage de_la Viande. Les Sacrificatewrs étoiens.
Jesls Cuifiniers ¢ Bouchers. Qe‘tranimaux employex, anx Sacri-
Jices. Les Baufs ne fervoient jamais de victimes now plus que les-
Mowutons , g c.

A chair n'eft pas I'aliment naturel de Yhomme. La difpofi-

l tion de fon corps qui n'a ni proportion ni reflemblance avec
celui des animaux carnaciers , & le peu d’acides dont fon
eftomach eft fourni, font la preuve de cette verité, felon Plutar-
1. Partie. . A que



z “Traité de P Abftinence de la Viande , . )
que?®. Aufli paroit-il par I'Ecriture que intention du Créateur n'étoit
pas de lui en permettre l’ufa%c, puifqu'il ne lui afligna pour nourri-
ture que des fruits & des herbes b. Depuis méme qu’Adam fut chaff¢
du Paradis Terreftre pour étre relegué dans une terre maudite, qui
ne devoit lui produire que des ronces & des épines , il n’ofa changer
le régime qui lui avoit été prefcrit. Ses defcendans jufquau Déluge
en uferent de méme, excepté peut-étre les Geans & quelques autres
impies ¢; C’eft du moins le fentiment commun des Peres de 'Eglife &
des Commentateurs de PEcriture ¢ 8 des Payens méme qui I'avoient
appris par tradition. _

Les premiers hommes, dit Platon¢, traitoient d’'impies ceux qui
‘mangeoient de la chair des animaux, ou qui les offroient aux Dieux
en Sactifices. Ils étoient perfuadez que la premiere nourriture de
Ihomme, & celle qui lui eft plus naturelle , {ont les fruits & les herbes
tels que Ia terre les produit d'elle-méme, fans étre cultivée f. Les
Pocétes parfent fouvent de cette “abftinence primitive dans la defcrip-
tion qu'ilsfont des premiers tems 8. Porphyre® croitquon I'a appellé
“Aged’Or, parcequalofs on ne tuoit point d'animaux. :

Apres le Déluge , Dieu permit 3 Noé & i fes defcendans de man-
ger dela chair des animaux de Pefpece dont il voulut bien quion lui-
offrit des Sacrifices ; mats ce ne fut que parcondefcendance pour leur
foibleffe , pour obvier i de plus grands abus i , & enfin, parce, com-

smedit 8. Bafile ®, qu'ils avoient tellement dégeneré, qu'il n’éroit plus
moyen

Ll

(a) Plutarch. de efu carnium , tom. 1.p.
~994. ¢d. Parif. 1614. ’
(b) Gen. 6. 19.
(c) Pfeudo-Clemens bem. 8. n. 15. &
~ X 6. apsud Coteler. tom. 1.
-~ "(d) Orig. hom.y.in Gen. p. 5. ed. Gene-
.brardi. Chryfoft. hom. 2. in Gen. tom 1.
“P- 3 42. edst. Frontonis Ducei. Theodoretus
4. 39.inGen.t0. 1.p. 35.89. s5.p-54:
. {e) Easm Naxelyorros g oby e610v OF
€60(c1y. Platade legib. lib. 6. to. 2. p. 78 2.
edit. H. Steph. an. 1578. ’
(f) Necefle et humanz vitz 3 {umma
_memoria gradatim defeendifle ufque ad
hanc xratem & fummum gradum fuifle
> naturalem , cum viverent homines ex eis
- qux inviolata fert terra. Dicaarchus apud

" Caton.de reruftical. 2.¢0 apud Hieron. 1.

2. adv. Jovin. tom. 4. pArs. 2. p. 205,
. edit, nov.

(g) Et vetus illa xeas, cui fecimus Au-
1€a nomen ,
Fortunata fuit, nec poliuit ora cruore.
Tunc & aves tute movére per aéra pen-

nas , . " o e
Et lepus impavidus mediis erravit in ar-

vis. .
Owid. Metamorp. lib. 15.¢. 2.

Et quz deciderant patula Jovis atbore
glandes , N
Quz Sol atque imbres dederant , quod

terra crearat
Sponte fua, fatis id placabat pe@ora do-
num.
Lucret.l. 5. p. 43 3.44 ufum Delphini.
(h ) Porph. de Abftinential, 4. p. 343+
edit. Parif. 1620. ’
(1) Theodoret q. 9. in Gen.
(k) Oras. dejejun.p. 324,



. 1. PARTIE, CHuPITRE I - 3.
moyen de les porter i la premiere perfetion : Sed poftgwam defberata
eft perfetio, runc concef]a eft fruitio. |

Tertullien * crpit que Dieu permit 3 Noé & i fes enfans Pufage de
la viande, pour leur donner lieud’expier leur peché originel en s’en ab-
ftenant. Il ne faut pas douter que les plus faints d’entr’eux ne s’en ab-
ftinflent todjours,qu’ils ne vécuffent comme auparavant de fruits,d’her-
bes & de légumes, & quils ne recommandaffent 3 leurs enfans de
regarder cette permiffion comme une toleraace. De-la vient que plu-
fieurs anciens Peuples, depuis méme que I'ldolitrie efic gagné toute
la terre , ne fgavoient ce que c'étoit que de manger de la viande.
. Virgile b, fur la foi de la tradition , nous affure quavant le regne de
Jupiter les hommes ne mangeoient point de chair. Pelafge fils de ce
{:étendu Dieu tira les Peuples qui furent depuis appellés Pelafges, de

vie errante & brutale qu'ils menoient, 8 leur apprit i ¢ nourrir
dalimens plus convenables qus ceux dont ils avoient uf¢ jufques-Iis
carils mangeoient indifferemment des premiers fruits ou des herbes qui
leur tomboient fous la main : mais il ne leur permit pas de fe nour-
zir de chair <.. Les Arcadiens qui paffoient pour un Peuple tr3s-ancien,
n'en mangeoient pas non plus 4. Triptoleme fils d’Eleufine donna
.des loix aux Grecs. Entre ces loix il y en avoit trois principales qui

-~ furent gravées dans le Templede fa mere. Elles portoient qu'il falloig

adorer les Dieux, honorer fes pere & mere , & sabftenir de chair®,
Eantes de Cyzique & Afclepiade de Cypre f, affurent quavant le
regne de Pygmalion, qui vjyoit environ 9oo. ans avant Jefus-Chrift

on n'en connoiffoig pas I'ufage en Orient.

Du tems d

(2) Omnis itaque juftitiam judicii premi-
niftrans,materiam libereaeis emifit,per ve-
niam fuppasrans difciplinam ; permittens
omnia, ut demeret quzdam ; plus exag=

turus, fi plus commififfer; abftinentiam -

imperatyrus , cim indulgentiam przmi-
fiflee , Txo magis , ut diximus, primor-
diale dcli®um expiaretur majoris abfti-
nentiz operatione, in majoris licentiz oc-
c’aﬁgne. Tertnl. dejejun.c. 4. . i
(®) Ante ctiam fceptrum Di&zi Regis
i & ante :
lmgia quim ceefis

gens cft cpulata ju-
wencis ; ‘

Aurcus hang vitam in tersis Saturaug

Herodote , c’eft-i-dire environ §o0.ans avant Jefus-

Az -

agebat. - .
Virgil. Georgic. lib. 2. [ub finem,

{ c) Panfanias Arcadic.p. 599. .
(d ) Ante Jovem genitum terras habuife
feruntur .
Arcades. Et Lund gens prior illa fuie. .
Vita feris fimilis , nullos agitata per ufus,
Artis adhuc expers, & rude vulgus crat.
Pro domibus frondes norant, pro frugibus

herbas. - ' e
Owid. Faft. lib. 2. :
(c) Xenocrates Re Triptolemi legibmws.
apud Hieron. . 2. adverfus Jowinian. p-
306. & Porphyrins de abfinenti by 4.9.43 -

Chrift
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Traité de U Abftinence de la Viande ,

Chrift, les Peuples qui habitoient le mont Athlas ne mangeoient rien
qui efit été animé*. Cer hiftorien b parlant des Indiens, dit que la
barbarie des uns alloit jufqua manger de la chair crué, & méme de
prévenir 1a mort de leurs parens 8 amis en les mangeant lorfque leur
maladie étoit mortelle 5 mais qu'il y en avoit d’autres qui ne man-
geoient rien qui edt eu vie; quils ne fe nourriffoient que d’herbes
qu’ils ne femoient ni ne moiffonnoient ; qu'ils n’avoient point de mai-
fons , &c. '

Les anciens Sarmates, qui tiroient leur origine des Scythes, n’é-
toient pas tous aufli feroces qu'on nous les fait. Il eft vrai que quel-
ques-uns d’entr’eux faifoient comme les Indiens, dont nous venons
de parler, & qu'ils mangeoient de la chair humaine ; mais le plus
grand nambre ne mangeoient d'aucune efpece de chair ¢.

Les Hyperboréens qui habitoient au-dela des monts Riphées, &
qui éroient fort eftimés pour leur juffice, ne mangeoient jamais de
chair , & ne vivoient que de fruits 8 de racines 4. Les Capnobates
ou Myfiens , qui paffoient pour un trés-bon Peuple, s'abftenoient par
un motif de Religion de tout ce qui avoit été animé .

Tous ces Peuples avoient en abomination ‘ceux qui répandoient le
fang des animaux , foit quils euflent oublié la permiffion que Dieu
avoit donnée 3 Noé d’en manger, ou qu'ils les cruflent raifonnables, , -
& par conféquent compris dans le droit naturel, qui défend de faire
mal 3 autruif. On dit que Climene ayant un jour tué un pourceau
par mégarde , fon mari craignant qu'il ng lui en arrivit quelque mal,
alla confulter Apollon: & comme il vouloit lui facrifier une brebis ,
POracle I'en détourna,difant qu'il ne lui étoit pas permis de faire mou-
rir aucun animal , & quiil devoit pliitot lui faire quelque autre of-
framde non fanglante , aprés s’étre purifié dans I'ean 6.

Les Sacrifices de ces Peuples, comme ceux des premiers hommes,
ne confiftoient que dans les prémices de leurs champs ou dans la laine
de’ leurs troupeaux, qu'ils briiloieat en I'honneur de leurs Dieux.
Ceux qui n'avoient ni champs ni troupeaux , offroient des herbes tel-

Ies
(a) Herodot. 1. 4. p. 281. ¢ed. Gro- (e) Poffidonius apud Strabon. I. 7. p.
Bovis. : 296. .
“fb) Ideml. 3.9. 199. () vid. Plutarch.de efu carnium , ¢
(c) Strabol. 7.p.3012. Porphyriwm de abftinent.

_{(d) Hellanicus apud Clemens. Alsxand, (B) Porphyre b 2-p. 154. & 1350
Styom. l. 3. p- 305, ) _

-
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fes que la terre en produit d’elle-mémedans aucune culture ; & ce ne
fur qu'affez tard qu'on choifit les' plus odoriferantes , aufquelles en~
fin on fubftitua I'encens 2.

Les crimes contre la Religion & contre la tranquillicé publique
étoient punis par les Magiftrats , qui étant foent les mémes que
les Préures , immoloient les coupables 3 la vengeance de leur Di-
vinité lézée. La Polige & la Religion concouroient i ces fortes d’e-
xecutions 5 les Miniltres des Autels faifoient des prieres aux Dieux
pour détourner feur colere de deffus le Peuple, & pour la faire
tomber toute entiere fur la vi&ime qu'ils leur offroient : Suppliciuns
& fupplicando, difent tous les Etymologiftes b.

ais les Payens ne s'arréterent pas 1a : ils en vinrent jufqu’i im-
moler des innocens, parce que dans I'obligation ou ils étoient d’ho-
norer & d’appaifer les Dieux , ils croyoient que le fang d’'un homme
innocent devoit fupplier au défaut de celui d’un criminel.

Voild Porigine des viGtimes humaines, dont il eft fi fouvent parlé
dans les' Hjftoires des premiers tems. L'on voyoit encore quel-
ques veftiges:de cet ufage parmi les anciens Germains & Gau-
Jois. Les Prétres des premiers avoient feuls le pouvoir de punir les
coupables : Negue animadvertere, neqse vincire, neque verbe-.
rare guidem nifi Sacerdotibus permiffum , non quafs in penam Ducis
juffu  fed velut Deo imperante quem adeffe bellantibus credunt , dit

acitec. Lorfque les Gaulois étoient dangereufement malades , ou
lorfqu’ils {fe trouvoient dans quelques périls , ils immoloient ou fai-
foient veeu dljmmoler des hommes. lls tenoient que la mort des
feelerats leur éroit plus agréable que celle des gens de bien : & fi
ils facrificient quelquefois de ceux-ci, ce n'étoit quau défaut des

IR Ajs premiers?.

-

(2) Ante Deos homini quod conciliare Si quis erat, fadis prati de flore caoe

valeget, : ronis , -
Farerat, & ‘Snri lucida mica falis. ~ Qui poflet violas addere , dives erat.
Nondum perculerat lachrymatas cortice - Owid. Fafl. I 1.

myrrhas . : Vide Porpbyr. 1. 2.p. 126. & 230. .
.AQa per zquoreas hofpita navis aquas. . (b) Voyex la differsation de Mr Morin
Thura nec Euphrates, nec miferatIndia  [ur los Vidtimes bumaimes, Hiftoire de I A-

coftum, cademie Royale des Belles Lettres, tom. 1.

Nec fuerant rubri cognita fila eroci. | P63 .
Ara dabat fumos hesbis contenta Sabi- (c) Tacit. de Germanorum moribus , peo
nis, = &) 8. oA Aninerp. 1627,
Et nonexiguo laurus adufta feno, .

‘
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premiers 2, Les Rhodiens gardoient leurs criminels-jufqu’a Ia féte dd
Saturne pour les facrifier A leur Dieu®. : | :

Les Peuples venans a fe policer, ouvrirent les yeux s ils virent

8 comprirent alors que leurs Dieux ne pouvoient qu'avoir en hor-
reur des Sacrifices de cette nature : ainfi peu 3 peu ils fe défabufe<
rent, & s'en tinrent aux Sacrifices d’animaux.
. Plufieurs pourtant improuvoient encore les Sacrifices d’animaux,
foutenant que les mauvais Genies en éroient les auteurs, & qu'ainfi
ils éroient les feuls qui les exigeoient : que les Dieux au contraire
ge demandoient d’autre offrande que la bonne volonté 5 parce que
n’étant pas materiels , rien de corporel ne pouvoit leur étre agréa-
ble. Qu’au refte ceux qui faifoient de pareils facrifices ne eonnoif-
foient nila nature des Dieux ni lear intention ©. :

Mais ces fentimens changerent ; les Payens fe mirent dans I'ef-
prit que les Dieux faifoient leurs délices des Sacrifices d’animaux,
quils en flairoient I'odeur, biivoient le fang des vitimes & fe re-
paiffoient des chairs immoalées. Des-lors Pexpiation des pechez, qui
avoit été jufques-ld le feul motif qu'avoient eu les hommes d’offrir
des Sacrifices, ceda au defis de flatter le gotit des Dieux. Ainfi les
Sacrifices fe multiplierent 4 l'infini, felon les perfonnes ‘qui les of:

froient & rouloit honorer. \
s Ile”™ ne mangerent pas d’abord,
de la ¢ en Sacrifice , mais qu'ils les
briloic : fait foi que le feu s’y pre-
moit q | prouvoit que le Sacrifice
éroir a sles Théologiens de la Reli-

gion Faycnne, quu netort pas anciennement permis aux Prétres de
golter des vittimes qu'ils avoient immolées. Les Syriens furent long-

tems fans manger d’aucune efpece de chair. Ils ne faifoient aucun

~

{a) Suppliciacoram, qui in farto aur
latrocinio, aut aliqua moxa fint compre-
henfi , gratiora Diis immortalibus effe ar-
bitrantur. Cefsr. Comment. b. 6.p. 313 2.
od. Elzevir.an. 1635. '
« (b) Porphyr. 1. 2.9, 22 1. R

(c) Quz porro hzc pictas, delubsra af<,
v pergere tabo ? .
Heu primz f{cclerum caufe mortalibus
zgris :

Sacrifice

Natusam nefcire Dedim , jufta ite precari,
Thare pio: czdumque feros avertite ricus,
Mite & cognatum eft homini Deus, &c.

Silins Italicws }. 4. p. 107. B. Gryph.
1549. '

Vide Eufeb. Prep. Evang. 1. 4. ¢ 1.
p- 1530 Cyrillum Alexand. l. 4.in Ju-
Kam. p. 124, & orst. 9. §. 306. &

307.
(4} Le 2. p. 207, . -
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Sacrifice d’aniimaux. Quand la colitume s'en fur introduiee parmi
eux, ils n’en mangeoient pas *. Eantes de Cyzique & Alclepiade de
Cypre , affurent que cene fit que fous le regne de Pygmalion, qui
étoit Phénicien d’origine , que ceux de Cypre commencerent 3
manger des animaux facrifiés. En voici la raifon, felon Afclepia-
de , dans fon hiftoire de Cypre & de Phénicie. Anciennement,
dit cet Auteur b, on ne facrifioit aucun animal aux Dieux ; aucupe
loi pofitive nc le défendoit ; la mature feule donnoit de I'horreur d’un
ufage fi déreftable ; 8g.fi cependant on éroit obligé en certaines con-
jonéures de donner ame pour am¢ & de fubfticuer un animal en Ia
place d’un homme , on briloit la vitime toute entiere. Un jour
qu’un morceau éroit tombé -de deflus I'autel , le Prétre en le ramaf
fant fe brila les doiges 5 il les porta 3 fa bouche pour appaifer

1a douleur , & trouvant du gotit a cette chair demi - cuite, il en

mangea & en fic manger 3 fa femme. Le Roi Pygmalion infor-
mé du fait, fit précipiter I'un & l'autre d’un rocher, & confera le
Sacerdoce & am autre. Celui-ci, nonobftant le chitiment de fon pré-
decefleur, fuivit fon mauvais exemple & en fur puni de méme. La
cobumg de manger de la vitime , dit Porphyre©, s'introduific par
Tufage , nonobftant les défenles des loix angiennes, aufquelles on
neut plus d’égard. . - : '
-~ Dans {a fuite , non-eulement les Prétres , mais encore ceux pour
qui {e faifoient les Sacrifices , mangerent de la viande des vi&imes,
{fous prétexte de reconcilidtion & de communicasion avec les Dieux ;
ce qui donna lieu aux feftins que l'on fit en leur honneur, & ot 'on
mangeoit de la chair qui leur avoit été offerte , au licu de la briler
‘toute enviere comme l'on faifoit auparavant. Homere faic fouvent
dire au Soleil quilva paffer la nuit en débauches chez les Ethiopisns,
<qui lui faifoient des Sacrifices magnifiques.

Les premiers Cuifiniers en gras furent les Prétres qui exercerent
“trés-longtems cette fondtion , non feulement dans les Temples , mais
encore chez les Princes, & méme chez les particuliers. C’éroient eux
.qui préfidoient aux nbces 8¢ aux Sacrifices qui s’y faifoient ¢. Olym-

piade écrivant i fon fils Alexandrele Grand , lui difoit d’acheter un
‘Cuifinier qu’elle lui envoyoit , & qui pofledoit parfaitement les cégé-

' monics
397

" (2) Idew. 1. 4. p. S (e :
(a2). 4 P 395y (d) Atheness I 14-p. 659. & 6600

(b)  Apud Porph. ibid.
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monies & toute 'ordonnance des Sacrifices du Pays *. Athenion cité
par Athenée® , faic dire 3 un Cuifinier que ceux de fa profeflion fai-
foient des Sacrifices & des libations que les Dieux avoient pour agréa-
bles; que c’étoit a eux que les hommes éroient redevables dela grace
d’avoir abandonné la vie barbare qu'ils menoient auparavant & d‘avoir
appris 3 honorer les Dieux. Putiphar 3 qui Jofeph fut vendu, étoit ap-
emment un Sacrificateur chef de cuifine de Pharaon , ou I'execu-
teur de {a juftice ; car on peut bien donner ce fens au terme Hé-
breu =wavnw , far hattabochim , que les Septante ont traduit par
&expuarsier ; qui fignifie chez les Grees celui qui tue les vi&times pour
les Sacrifices®.

Les Précres furent encore les premiers Bouchers. Il n’étoit per-
mis qu' eux feuls de tuer & d’appréter les animaux. C'elit été une
temerité puniffable qu'un particulier efit of¢ manger de la viande tuée
par d’autres que par les Prétres & avecles cérémonies accotitumées,
qui n’étoient peut-tre pas fi longues ni fi folemnelles que celles qui
{c faifoient dans les Sacrifices publics. C'eft ce que prouve au long
le fcavant Cafaubon dans fes notes fur Athenée 9.

L'on n’employa d’abord pour vi&imes que des animaux qui n’%-
toient d’aucune utilité tels que les pourceaux ; encore n’en mangeoit-
on que peu & rarement . Tout ce qui reftoit étoit {alé & confervé
chez le Tréforier de 'Epargne, qui le vendoit en détail & en ren-
doit compte 3 I'Eratf,

L'on mangea enfuite des bétes fauvages ,. qui par leur ferocité
ou par leur trop grand nombre étoient devenus incommodes &
nuifibles. Enfin la barbarie de quelques Peuples qui vivoient fans
Loix , fans Religion'&. fans- Gouvernement, introduifit la colitume
de manger indifferemment de toute forte de chair cuite & crué,

non-
{a) Ibid. Moris erat quondam feftis fervare diebus ,
(b)) 1bid. Et natalitium cognatis ponere lardum ,

(c) Voyex le P. Calmet fur Le chap. 37+
dela Genefe V. 36.p. 98. 6 99 -
. (d) Obfervamus Grzcos iegeix ap-

Accedente novd , i quam dabat hoftia,
carne,
Tuvenal. Sat 11.p. 343. ed. ad ufum

pellage non foldm vi&imas. .. verdm om-

nia quzcumque ad comedendum jugu-

Jantur animalia. -Cafaubon in Athen. L. 1.

€ 14 35-

(€) Siccl terga fuis, rar} pendentia
clate ,

Delph.

(f, Nam ma&atarum ab his hoftiaramad
Qugftores Zrarii delata venibant : Sa-
crificiifque Populi Romani , tum Deorum
jmmortalium cultus , tum continentia
inerat, Vﬁlcr. Max. 'o 2060 20 Po 7 4
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non-feulement des bétes , mais encore des hommes , comme nous
en avons tant d’exemples.

Il étoit fur-tout défendu parmi les Peuples policés de manger“ni '

méme de facrifier des beeufs. C’éroit un crime capital chez les Ache-
niens * & chez les autres Peuples ® que d'en tuer , parce que ces
animaux étoient regardés comme les compagnons des travaux de
’'homme & les miniftres de la Déefle Ceres. Les moutons & leg

brebis n’étant pas d’'une moindre utilité pour leur lait & leur laine; il

eft probable que I'on n’en mangea que lorfqu'ils fe furent affez multi-
pliés afin d’en’ pouvoir tirerce double avantage. Les Egyptiens s’ab-
ftenoient encore de chevreaux pour la méme raifon-. Ces Peuples fa-
crifioient & mangeoient de la chair de bacuf; mais ils auroient micux-
aimé manger de la chair humaine que de celle de vache, parce qu'ils
regardoient les vaches comme plus utiles 3 caufe de leur Lait, & que
d’ailleurs ils ne fe fervoient pas de beeufs pour labourer 4, ‘

I facrifioient quelquefois des animaux qu'ils croyoient déplaire 3
leurs Dieux. Les Icariens facrifioient une chevre a Bacchus, parce que
cet animal broutte la vigne qui eft confacrée i ce Dieu. Diomus Pré-
tre de Diofpolis facrifia un jour un beeuf qui ayoit mangé les giteaux
que Pon deftinoit pour étre offerts a Jupiter. ‘

2. Partie. . B ‘CHAPITRE II.

(2 ) Hze & lex fuit attica : Bovem ara-
torem & {ub jugo laborantem cum ara-
tro vel etiam cum plauftro, ne hunc mac-
tes ; quodd & ille e& agricola & humano-
rum laborum focius. Elisnss var. hift. l.
§eC Y& Vide ¢ Varronem de ve ruftica,
boz.c.g-Plin.lib. 8.c. 45. Ore-

(b)) ¥id, Pets Cafiihan, de ¢[u éarninm,

l. 2. p. 401. apud Gromev. t. 9. Antigy
Rom. p- 40 1.

_(¢) Lanatis animalibus abftinet ome
nis

Menfa : nefas illic fi j i
pellz. Tuvenal Sast. x ;‘?tp‘fﬂ;‘;g.nu“ o

(d) Porph. l.2p. 138, -

(e) 1dim, pe 35 61 '
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CHAPITRE IL

feines ¢ abftinences des Payens par rapport & lewy Religion. Ab-
ftinence des Egyptiens en general. 1ls [e diSpofoient @ celebrer
leurs Fétes ¢r lewrs Myfteres par le jewne ¢ Uabftinence. Leurs

Prétres powr la plipart ne mangeoient jamais de viande, ni méme

de poiffon. Les Prétres d'Ifis, de Cybele ¢ cenx de tupiter de

Crete , gardoient les mémes abftinences que les Prétres Egyptiens,

Abftinence des Mages. Pehnes de Religion parmi les Romains.

A Religion des Payens éroit toute extericure. On n'y remar-

que aucun amour envers leurs Dieux. S'ils les honoroient , c'é-
toit pliicot par crainte, ou dans l'efperance d’en obtenir des faveurs
temporelles, que par aucun autre motif. Les Egyptiens, qui, felon
Herodote®, étoient les plus religieux de tous les Peuples , faifoient
confifter tout leur culte & toute leur picté i sentretenir le corps
net, fans sembaraffer de la pureté de leur ame. ”Ils bivoient, dit
» cet Hiftorien, dans des tafles de cuivre, qu'ils avoient grand foin
»» de nettéier tous les- jours. Leurs habits étoient de toile de lin , ils
» en changeoient fouvent, en forte qu'ils étoient toujours propres.
»» 1ls fe faifoient circoncire par un mouf de pureté , aimant micux étre
» moins beaux, & étre plus purs.

Leurs Prétres encheriffoient encore fur cette pureté vulgaire. Ils
fe rafoient par tout le corps. Ils n’éroient vétus que de lin, & leurs
fouliers éroient d’écorce de papier ; ils fe lavoient le corps deux fois
le jour, & autant de fois pendant la nuit. Ils s’abftenoient de man-
ger de tout ce qui eft capable de produire des humeurs fuper-
flués , & de faire tomber dans lincontinence. Ils vivoient au dé-
pens du Public, qui leur fourniffoit en abondance de la chair de beeuf
& d’oye. Pour ce quieft du poiffon, cjelit été un crime i eux d’en
manger b, S

Il'y avoit des Prétres Egyptiens plus abftinens les uns que les au-
tres. Cheremon Philofophe Stoicien qui vivoit fous Augufte , nous

: les

(a) Herodot, liby 2+ p. 1024 ¢dit, Groe (b) Ibid. & Hieron, b 2, contra Jovini
"Wlio 'o 20§



I. Psrvr1e, CusrrTre II. Ty
les reprefente comme des Philofophes uniquement occupés au culte
des Dieux & i la contemplation des chofes divines. Pour y vacquer
avec plus de tranquillité, ils vivoient {éparés du commun des hom-
" mes & hors du tumulte du grand monde. Il ne leur éroit pas per-
mis de paroitre en public, ni méme de converfer avec les autres
hommes, fi ce n’étoit en certaines folemnités de I'année. Ils ne rece-
voient parmi eux que des perfonnes fages, &.qui s'étoient tofijours
abftenues de certaines chofes qu'ils regardoient comme prophanes. Ils
¢roient obligés de renoncer i leurs biens & au foin d’en acquerir
dautres , afin que rien ne pit les détourner des devoirs de leur état.
Ils donnoient en toutes chofes des marques de leur frugalité , de leur
temperance, de leur modeftie , de leur patience & de leur chafteté.
La folitude leur donnoit un air de gravité : tout le refte de leur cop-
duite leur attiroit le refpe@ & leftime du Peuple. Ils gardoient un
filence exa& pendant tout le tems que duroient leurs purifications ,
qui fe faifoient avec les cérémonies prefcrites par leurs loix 5 aux au-
tres tems ils pouvoient conferer les uns avec les autres, mais jamais
avec des perfonnes d’une Religion éctrangere. Ils ne rioient jamais,
ou fi cela leur arrivoit quelquefois , ¢’étoit avec tant de modération
qu'd peine pouvoit-on s’en appercevoir. Ils avoient toujours leurs
mains cachées fous leurs robes. . . . Ils vivoient trés-frugalement &
trés-fobrement. La pliipart ne bivoi¢nt jamais de vin, & les autres
n'en bivoient que trés-peu parce que, felon eux, cette liqueur af-
foibliffoit les nerfs , caufoit des maux de téte, 8 étoit un obftacle i
t connoiffance des verités fublimes i laquelle ils afpiroient. Pendant
tout le temas que duroit leur purification , par laquelle ils fe prépa-
roient d entrer en fervice dans le Temple, ou i méditer fur quel-
que point de leur Religion , ils ne mangeoient point de pain. Horsce
tems-la ils en mangeoient avec de hyflope, parce qu'ils attribuoient
a cette herbe une vertu capable de les purifier. S'ils ufoient quelque-
fois d’huile, c’étoit en petite quantité, & feulement pour donner du
goiit d leurs légumes. 1l leur étoit défendu de prendre aucun aliment
venu de Pais étfangers > afin de leur bter toute occafion de fuccom-
ber i Ia délicatefle , & de faire des dépenfes inutiles. s ne pouvoient
manger d’aucunes bétes 3 quatre pieds qui n’euffent des cornes , &
dont les pieds ne fuffent fourchus. Les oifeaux carnaciers leur étoient
parcillement défendus. Il y enavoit plufieurs qui s’abftenoient per-

petuellement de tout ce qui avoit eu vies & tous s'en abftenojent
. - - Ba pendant



12 Traieé de I’ Abftinence de la Viande ,
pendant Ie tems de leur purification 2. Saint Jeréme ® rapportd
encore d'aprés le méme Auteur, d’autres particularités de leur vie.
Iis renongoient , dit-il, au foin des affaires du monde; ils demeu-
roient toujours dans le Temple , ils n'avoient aucun commerce avec
les femmes ; ils ne voyoient jamais leurs parens, ni méme leurs pro-
pres enfans. Depuis qu'ils s'étoient confacrés au fervice de la Déefle
Ifis , ils ne mangeoient jamais de chair , ils ne bivoient point de
vin. Toute leur nourriture confiftoit en du pain auquel ils joignoient
de 'hyflope pilée pour en hiter la digeftion. Ils n'ufoient d’huile que
pour affaifonner leurs légumes, & en petite quantité , platét pour
en adoucir P'amertume, que par un motif de fenfualité. Ils s’abfte-
noient d’ceufs & de laic aufli exaltement que des animaux ou des
oifeaux , dont ils éroient fortis; le lait n’étant , diloient-ils , que du
fang changé de couleur , & les ceufs de la chair liquefiée. Ils cou-
- choient fur des lits de feiiilles de Palmier 5 unefcabeau renverfé leur
tenoit lieu de chevet. Ils paffoient {fouvent deux ou trois jours fans
manger , defféchant par ce moyen les humeurs du corps , qu'une
vie {edentaire a colitume de produire.

Celfe cité par Origene © & Clement d’Alexandried, affurent que
ces prétendus Sages ne s'abftenoient pas feulement de viande, mais
encore de poiflon, ‘tant pour des raifons myftérieufes qu'ils en dons
noient , que parce que ces alimens rendofent les corps trop humi-
des. S’ils mangeoient quelquefois des oeaux , ce n’éroient que des
petits, & de ceux dont la chair leur paroiffoit plus legere °.

~ Les Egyptiens en general avoient leurs animaux facrés , dont il ne
leur étoit pas permis de manger. Ils fe difpofoient i folemnifer leurs
Fctes par le jeline. Herodote f dit que les femmes de Cyrene hono-
roient les vaches, 3 caufe de la Déefle Ifis , en 'honneur de laquelle
ils celebroient des Fétes & des jelines particuliers.

Ceux qui étoient initiés 3 leurs myftercs , étoient obligés de jefiner,
de garder la continence , & de s'abftenir de chair pendant un certain
tems. Apulée paffa dix jours de fuite fans manger de viande &
fans boire de vin, aprés quoi il y fut admis &.

Les
{a) Porph. 1. 4.9. 3 60. (e) Idem. ibid.
{b) Lib. 2. contra Jovinian. p. 206. (F)L. 4.p. 281
(¢ ) Apud Orig. contra Celfump. 25 9. (g) Apul. de Afino Ayreo lib x 1. pe
edit. Cambrig. 3 8 2. 4d ufum Delphini,

{d)Clem. Alexand. l. 7.Strom.p. 718,
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-Les Prétres gardoient Pabftinence, & jetinoient méme our fe
préparer 3 faire leurs fon&ions dans le Temple. IIs fe difpofgicnt i
leurs Sacrifices folemnels par le jeline: xeonsressorres M eiws , dit Hero-
dote? ; & quoiqu'ils facrifiaflent des animaux, il leur éroit défendy

‘en manger®.

- Le jeilne & I'abftinence dela chair n’étoient pas parriculiers aux Pré-
tres Egyptiens ; ceux des autres Nations étoierit dans le méme ufa-
ge; foit par imitation , ou que par un fentiment naturel ils fuffent
perfuadés que pour honorer la Divinité il falloit étre pur de corps &
defprit. Tertullien ¢ comparoit les xérophagies de fa Se&e aux jeti-
nes & aux macerations des Prétres d'Ifis & de Cybele. Euripide fait
dire 3 un Précre de Jupiter de Crete, quil menoit une vie fainte de-
puis qu'il éroit initié aux myfteres de ce Dieu . .. qu'il firioit le com-
merce deshommes, qu'il ne sapprochoit point des fpulcres &qu’il
Re mangeoit de la chair d’aucun animal 4. On voit auffi par S. Leon« _
que les Payens obfervoient des jednes , qu'il appelle inutiles , pang
jejwnia, parce qu'ils n'avoient pas la foi pour principe.

Les Mages, qui étoient les Prétres de Mithra Dieu des Perfes, me-
noient une vie femblable en bien des chofes aux Prétres d’Egypte.
Les uns & les autres éroient vétus de lin, couchoient fur la dure,
ne mangeoient que du gros pain & des légumes £, Ils s’abftenoient
principalement de chair & de vin ,.& de tout ce qui étoit capable de
donner du plaifir aux fens 8. Il y avoit cette difference entreux , que
les premiers ne tuoient-d’autres animaux que ceux dont ils faifoient
des Sacrifices 5 au lieu que les Mages n’avoient aucun fcrupule d’en
tuer , excepté 'homme & le chien®.

Perfonne n’étoic admis i leurs myfteres quaprés avoir paflé par
toutes fortes d’épreuyes & de tourmens, dont la faim étoit le moin-
dre i, S '

L'on diftinguoit les Mages en trois ordres ; les premiers qui paf-

B3 foient
-[a] Herodot. 1. 1. p. 104. wial. dier. 1 4.¢c. 17.fob 112,
b Porph. I. 2. p. 207. [ €] Leomagn. ferm: 1. de jejunio Pen-
¢) Sed bene, qudd in noftris xero- secoffes p. 162. ed. Quefnel. fol.

phagiis bla(phemias ingerens, Cafto Ifidis {vf ] Diog. Laére. 1. 1. f 10-
& Cybeles cas gdzquas, Admitto teftimo~ g ] Clem. Alexand. lib. 3. Strom. pe
nialem comparationem. Tertul. de jejum. 446.
€ 16. . h] Herodot. 1. 1.p.58. .

(d] Apud Porph. 1. 4. p. 416. Vide i) Elias Cretenfis Comment. in Sani
diurs apud Alcxand. ab Alexandro ‘ge-  Gieg. Naz. Orat. 3. to2.p- 345



14 Traité de Pabftinence de la Viande, :

foient pour les plus habiles & les plus fages, s'abftenoient de tout
ce qui avoit eu vie, parce qu'ils croyoient la tran{migration des ames.
Les feconds s'abftenoient feulement de la chair d’animaux apprivoi-
fés ; mais les troifiémes en mangeoient de toutes fortes fans diftinc-
tion?.

Les Romains ayant emprunté leur Religion des Grecs, comme
ceux-ci des Egyptiens, avoient pareillement leurs jelines de Religion.
IIs (e difpofoient 3 confulter leurs Oracles, & i faire des Sacrifices
leurs Dieux par le jedne & I'abftinence de la chair, & par la continen-
ce b. Numa Pompilius voyant que les campagnes des environs de
Rome étoient devenués ftériles , les unes par les pluies , les autres
par la trop grande fecherefle, & que le bérail déperiffoit , alla con-
fulter le Dieu Pan, que Pon difoit répondre en fonge 3 ceux qui
s'adrefloient 3 lui. Il facrifia deux brebis , I'une i Faune, lautre

.au Sommeil. Il fe lava par deux fois la téte avec de I'eau de fontai- .
ne , fe fit une couronne de branches de hétre , il garda la continen-
ce, ne mangea point de viande, éta 'anneau qu’il portoit au doigt,.
fe revétit d’un habit groffier, alla enfuite fe coucher fur les peaux
des vi&times qu’il avoit facrifiées. A peine fut-il endormi que le Dieu
Faune lui apparut, & lui apprit ce qu’il devoit faire pour appaifer la
colere des Dieux °. ~ '

1ls jelinoient encore, & sabftenoient de viande , pour détourner
la colere des Dieux, lorfqu’ils croyoient en étre menacés par quel-
ques nouveaux prodiges. Ce fut dans une pareille occafion que les
R omains inftituerent un jour de jeline tous les cinq ans en 'honneur
de Cerés 4. Lorfque I'année étoit féche, ou lorfqu'il paroiffoit quel-

: que

(a) Porphyr. 1. 4.p. 3 99. ¢ Hicron.
1. 2. conptra Fovinian. (f 206.

(b) Nam quod & de cibis diftinguendis
vel derogandis, nunc prafumptio , nunc
fuperftitio difciplinam fomniis prafcri-
bit, examinanda eft fuperftitio , ut cim
apud oracula incubaturis jejunium indi-
citur, ut caftimoniam inducat. Teréwll. de
Anima c. 48.p. 5§96,

(c) Silva vetus, nullique diu vio-
lata fecuri, '

Stabat , Manalio facra relia deo.
Ylle dabae tacitis animo refponfa quicto

No&ibus, huic geminas Rex Numa mag-

tat Oves.

Prima cadic Fauno , leni cadit altera
Somno ,

sternitur induro vellus utrumque folo.
Bis caput intonfum fontana fpargitur

unda , ‘

Bis {ua fagined tempora fronde tegit.
Ufu:_ abeft Veneris, nec fas animalia men-

is

Ponere , nec digitis annulus ullus ineft.

Ovid. Faf. lib. 4.p. 129.

(d) Tarracinz & Amiterni nuntiatum
eft aliquoties lapidibus pluiffe : Minturnis
#demJovis & tabernas circa forum de ceclo
ta&as effc ; Yultusni inoftio Suminis duas

naves.
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que figne extraordinaire dans le Ciel, ilsindiquoient des proceflions
publiques , qui fe faifoient nuds pieds. Les Magiftrats quittoient leur
robe de pourpre. Les LiCeurs portoient leurs faifceaux de verges
tournés en arriere. On faifoit des prieres publiques’, on immoloit des
vidtimes, on {e revéroit de cilices, on répandoit de la cendre fur fa
téte pour shumilier devant les Idoles. Pendant ces cérémonies Ju-
gubres , les bains étoient fermés jufqu'a Theure de none s il n’y avoit
dans toute la Ville du feu que fur les Autels=. '

11 femble que les R omains faifoient une Féte le Jeudi en honneur
de Jupiter, & qu'ils s’y préparoient par le jetine.” Horace b fait dire
dune femme , dont Penfant éroit malade , que fi ce Dieule guérit,
en reconnoiffance elle le baignera dans le Tibre , & le purifiera le jour
auquel on jetine pour fe préparer A cette Féte. ,

Enfin le jetine & Iabftinence éroient parmi eux des pratiques de
dévotion particulicre. On dit de I'Empereur Didius Julianus , que
fouvent il ne mangeoit point de chair a fouper, & qu'il fe pafloit i
des legumes , fans qu'il elit en cela aucun motif de Religion-«.

naves fulmine i@as conflagraffe. Eorum
prodigiorum caufi libros Sibyllinos ex
Senatufconfulto Decemviri cdm adiffent,
fenuntiatunt jejunium inftitcuendum Ce-
reri effe: & \d‘ quinto quoque anno fer-
vandum. Titus Livies. ? 36.-biff. p. 444.
¢4. Tani Gruteri.

(a) Cum ftupet ceelum & aret annus;

nudipedalia denuntiantur , Magiftratus -

purpuras ponunt, fafces retro avertunt ,
precem indigitant , hoftiam inftaurant,
Apud quafdam verd Colonias przterea
2n0no rtu faccis velati & cinere confperfi
iolis fuis invidiam fupplicem objiciunt,

balnea & tabernacula in nonam ulque

~cluduntur. Usus in publico ignis apud

aras, <aquz nec in lancibus, Niniviticum
credo juftitium. Terswll. L. de jejuniis p.
1182,

(b) Frigida fi Fncmm quartana reli-

querit , illo

Mane die , quo tu indicis jejunia s~nudus
In Tiberi ftabit , &c.

Horatiss 1. 2.5a2. 3,

(c) Szpe autem nulli exiftente Reli-
ione, oleribus leguminibufque contentus,
%ne carne cenaverac. Spartiansus in Didio
Tuliano. Inter [cript, Aug. p. 6 1.
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feines ¢ abftinences des Philofophes Payens : de Pythagore & de
Ja Sete : des Gymnofophiftes : de Socrate , & Antiftene , &' Epi-
menide , ¢rc. des Stoiciens , des Epicuriens.

Utre la Philofophie dogmatique, que les Prétres enfeignoient
dans les Temples , il y avoit des particuliers qui faifoient pro-

feflion d’enfeigner les Sciences & la Morale. Nous commencerom

par Pythagore,

On
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On ne fgait pas précifément en quel tems il a vécu. I vint en Ita-
lie, felon Aulu-Gelle# , fous Tarquin le Superbe , ou felon Tite Live b,
fous Tullus Hoftilius. 11 étoit de Samos ; il voiagea en Egypte , en
Phénicie , en Grece , en Chaldée, en Perfe , en Crete, 3 Sparte, en
*Arabie, en Italie , &c. pour s'inftruire i fond de toutes les fciences
aupres des Prétres & des plus {cavans hommes de ces Pais-la.
- 1l s'arréta quelque tems a Tarente & 4 Nletapont. 1l tint école pu-
blique & Crotone, y propofa une morale fort {evere, qu'il fit néan-
moins goiiter aux Citoiens de cette Ville, qui quitterent la vie molle
qu'ils avoient menée jufques-li. Il y affembla trois cens jeunes hom-
mes dans une maifon de campagne , pour y étre plus folitaires, &
pour pouvoir avec plus de loifir fe perfetionner dans les {ciences &
dans les bonnes mceurs. Rien n'étoit mieux reglé que certe école,
fi ce que nous en dit Taurus <, cité par Aulu-Gelle , eft vrai. Il con-
fidéroit la phyfionamie de ceux qui {e préfentoient pour y étre admis,
& il jugeoit de leurs inclinations par les traits de leur vifage. Ceux
qui y étoient regus , & que I'on appelloit Ecoutans , gardoient le fi-
lence pendant deux ans. Il y en avoit qu'il obligeoit de le garder
pendant cinq , & d’autres pendant {ept ans. Aprés ce tems-li on leur
permettoit de propofer leurs doutes, d’interroger , & méme de met-
tre leurs penfées par écrit. Il avoit differentes claffes de Difcipless on
appelloit Mathématiciens ceux 3 qui il enfeignoit la Géometrie , la
Mufique , & les autres {ciences que 'on appelle par excellence Ma«
thématiques. Ceux qui s'exergoient i la contemplation des chofes
divines étoient appellés Saints ssCesixol. On appelloit Politiques ceux
qui traitoient des chofes humaines 9.

Mais ce qui rendoit I'école de Pythagore plus celebre 8 plus admi-
rable , étoit la Morale que I'on y enfeignoit & les vertus que l'on y
pratiquoit. Comme il étoit perfuadé que la pliipart desdefordresquiar-
rivent dans la focieté , neviennent que del’interét; i! vouloit que tout
fiten commun parmi ceux qui faifoient profeflion d’ct'rc fes Difciplese,
Lui-méme donnoit 'exemple de tout ce qu'il enfeignoit. Ilmenoit une
vie trés-fobre , il ne bivoit point de vin ; il ne vivoit , felon quel-
ques-uns, que d¢ miel. D'autres affurent que fa nourriture ordinaire

, étoit
- (a) L. 19. 9. 600 (4 ) Gellins ibid.
(b) Tit. Liv. Decad. 1.9 3. Anonymus apud Photinm AT 259+ PARy
(c) Apud Gelliwm, by 3. 6. 9. po 24. & 3313 .
8s: : (c) Gelins ibida
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étoit des 1égumes cuits ou cruds *. Ses premiers Difciples , de quel-
que claffe qu'ils fuffent, s'abftenoient de manger de la chair b.

On doute encore aujourd’hui fi ce Philofophe a gardé¢ une abfti- |

nence aufli fevere que I'on dit, & s’il ne mangea jamais de viande.
Aulu-Gelle © dit que Ceft une tradition ancienne , mais faufle, qu’il
Sétoit abftenu de chair & de féves. Ariftoxene Difciple d’Ariftate,
affure , fur la foi de ceux qui lui avoient été contemporains , ou qui
avoient vécu peu de tems aprés lui, qu'il mangeoit des féves plus que
de tout autre légume : que le cochon de lait & le cabri éroient fes
mets les plus ordinaires & les plus délicieux. Diogene de Laéree dic
qu'il facrificit des animaux aux Dieux; ce qui femble fuppofer quiil
mangeoit de la chair , comme c’étoit la coutume de fon tems. Ariftote
cité par Plutarque dans fes remarques fur Homere , dit pofitivement
‘que les Pythagoriciens ne s'abftenoient pas de’ chair , mais feulement
gc quelque partic de l'animal comme le ceeur & la matrice. Ils
sabftenoient auffi de quelques poiffons de mer , comme de celui que
Yon appelle en Latin Urtica marina 4. 11 n'eft fait aucune mention
d'abftinence de viande dans les préceptes de ce Philofophe , rap.
portés par Dio,
morale de Pyt
Mais il eft aifé de répondre & ces objedions, & de prouver
queffe@ivement Pythagore ne mangeoit point de viande, & qu'il
en défendoit I'ufage 2 fes Difciples. Diogene de Laérte ©, aprés avoir
dit que ce fit un nommé Pythagore qui introduific la coutume de
faire manger de la- chair aux Achletes , qui auparavant ne fe nour-
riffoient que de figues fauvages & de pain, remarque que ce Py~
thagore n'¢toix pas le méme que le Philofophe dont nous parlons,

Celuici s’abftenoit de viande , & en défendoit Lufage a fes Dif~

ciples , étant perfiuadé que les animaux avoient une ame raifonna-
ble comme les hommes : & dailleurs il prétendoit accoutumer ,
non feulement fes Difciples, mais encore tous les hommes , sil efic
Pu, i une nourriture plus naturelle , plus. aifée 3 wouver & 3 ap-
préter » en forte quils n'euffent pas befoin de feu pour la cuire.
Strabon f parlant des Getes. dit que c'eft un Peuple -trés-fuper~
1. Partie. o C ﬁigicux,

YAul. Goll. ibid. p. 167. & feq.
De wit. Philofophorum p. 3 9 4s

) Diogen. Lairt. in Pythag.p. 3 97,
’ )
YL.7.2.297. & 238,

(2 C(d
(b) Anonymus apud Phos. loc, gis, (e
‘C) L, 4. ‘g»ll'f!‘l‘ll ‘f

’,

%ene de Laérte. Hijerocles qui a mis en vers toute la.
agore & de fa Se&e, n'en a pas dit un feul mot,
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Rtitieux , qui nc mange jamais de chair ; qu'un nommé Zamolxis,
valet de Pythagore, qui €teitde ce Pais-li, y étant retourné, en-
feigna 3 fes compatriotes la do&rine de fon maitre , & introduifit
parmi eux l'abftinence de 1a viande. :

Apollone de Thiane qui faifoit gloire & profeffion d’étre Difciple
& imitateur de Pythagore, ne mangeoit d’aucun animal 2. Les Ef-
{eniens , qui tenoient beaucoup de cette Se&e., n'en mangeoient pas
non plus, comme nous le -verrons ailleurs. Les vers que I'on at-
tribue 3 Orphée , mais qui font reconnus pour €tre d'un Auteur
Platonicien , deteftent 'ufage de la viande; d’ou Plutarque ® conclus
qu’'Orphée lui-méme s’en abftenoit. .

Jamblique ¢ rapporte les fymboles de Pythagore , dont le trente-
neuviéme eft de sabftenir de tour ce qui a eu vie : Ab iis guibus
vita eft animalis abftimeto. Origene fuppofe qu'il y avoit -encore de
{on tems des Pythagoriciens qui faifoient abftinence perpetuelle de
viande. ' ’ '

‘On ne peut difconvenir que Pythagore & ‘fes Difciples ne facri-
fiaffent & qu'ils ne mangeaflent de la chair des vi&imes, comme
Claude de Naple, Heraclide de Pont, & Hermaque I'Epicurien4
Taffurent 5 Porphire lui-méme.en convient ; mais, dit-il¢, ils ne
faifoient que goiiter tant foit peu des viandes, & :n’en faifoient pas
des feftms entiers. '

Il y a bien de 'apparence que Pythagore avoit fort zecommandé
de s'abftenir de chair ; mais quil n'y etit que lui & fes ;plus par~
faits Difciples qui-obferverent ce conleil : que quelques-uns n’en man-
geoiént pas, feulement:pour ne pas sexpofer a la critique & aux re-
proches ‘qu'on auroit pu leur faire li-deflus, & pour {e maintenir
dans T'eftime publique. ‘Un ancien. Comedien cité par Athenée f, di-
foit ‘que les Pythagericiens vouloient paffer pour fort.temperans 8¢
ne rien manger d’animé : que:pour Epic‘haridc_:s il mangeoit des chiens
aprés les avoir -tués, parce qualors, difoit-il , ils n'avoient plus de
‘vie. Ariftephanes fait dired un perfonnage de fa.comedie, que Ia
plipart des:Philofophes 'n’étoient véwus que de haillons , que parce

: quils
(a) Philoftrates de vita Apollon. c. 6. hz‘ﬂ: Philofoph. p. 78 4.
# 10. . “ ) - ( 4) Apud Porphyrium. b 1. p. 4.8 ¢
(b) Septems Sapientum Conviviwm, t. 1, (e) P. 172, & 173.

P Ts9. . . (£) L. 4p. 161.
" (c) Serm. protreptico. Apud Stanlei, (g ) Apud-cumdems ibid, -
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qulils ne pouveient avoir de beaux habits, & que n'ayant pas de-
quoi fe nourrir , ils s'étoient fait une vertu de ka temperance. Que
fi cependant on les vouloit mettre 3 épreave, & quon leur fervic
de la chair ou du poiffon, il vouloit ére crucifié dix fois s'is ne
mangeoient leurs doigts avec. '

L’on croit que Pythagore, pour perfuader plus aifément I'abfti-
nence 3 fes Difciples, leur enfeigna la metempfycofe , c'eft-i-dire,
la tranfmigration des ames d’un corps dans un autre, & de celuj
d’'un homme dans celui d’une béte, ou d’un oifeau , ou d’un poif:
fon. Quoi qu'il en foit, il eft certain qu'il n'en eft pas le premier
Auteur 5 il pouvoit I'avoir apprife des Egyptiens, qui, felon He-
rodote *, I'avoient inventée, ou des Mages, qui la croyoient , ou
des Gymnofophiftes, dont nous allons parler. |

Les Gymnofophiftes écoient les Philofophes des Indes ; on ne fait

qui eft I'Auteur de cette Se&e ; ils ne fe piquoient pas d’étre
habiles dans I'agriculture ; ni dans I'art militaire , ni dansle commerce s
leur unique étude éroit la fagefle , 3 laquelle ils s'appliquoient fans
reliche pendant toute leur vieb. Ils étoient partagés em deux Sec-
tes, dont les uns éroient appellés Brachmanes, & les autres S¢é-
manéens. La Philofophie étoit héréditaire aux premiers : c’étoit
comme les Gentilshommes du Pays ; ils ne payoient aucune contri-
bution ni fubfide pour les charges de I'Etat ;5 perfonne n'avoit droic
de leur commander : la pliipart demeuroient {ur les montagnes , les
autres fur les bords du Gange. Ceux qui demeuroient fur les mon-
tagnes ne vivoient que de fruits & de lait qu'ils faifoient cailler par
le moyen de certaines hetbes : les autres , outre les fruits , mangeoient
du ris, domt il y a une grande quantité en ce Pais. Les uns & les
aurres regardoient comme une grande impieté de manger d’aucune
chofe qui eiit été animée. 1ls parloient trés-peu , & s'il arrivoit qu'ils
fe laiffaffent aller 3 de trop longs difcours, ils en faifoient pénitence
par une retraite de plufieurs jours. Ils mortifioient leurs corps par
des jetines fréquens & par d’autres aufterités. Ils ne vivoient pas en
commun , mais chacun en particulier ¢ :
Les Sémanéens n’étoient pas tous d’une méme race comme les

Brachmanes ; tous les Indiens de quelque famille & condition quiils
Caza fuffent ,

‘3) L.2. P'lﬂ'é‘ 136. V ‘C).Pmb]ﬂ'. 4 Pe 404
{ b } Diedorus Sieul. b 2. p. 125 : e
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fuflent , pouvoient érre admis dans leur focieté , moyennant la per-
miffion du Roi, qui prenoit foin de leurs biens, de leurs femmes &
de leurs enfans, qu'il entretenoit felon les biens de leur peres.

Ils demeuroient hors des Villes, & pafloient tout le jour i s’en-
tretenir de chofes divines. Ils avoient des couvens & des Temples
trés-fomptueax s ils étoient entretenus aux dépensdu Roi; ilsavoient
un des leurs pour économe , qui prenoit {oin des affaires domefti-
ques ; leur nourriture n’étoit que du pain, des fruits, duris & des
herbes. Ils s'affembloient au fon d’'une cloche pour manger ; on don-
noit i chacun fa portion. Cette Sefte éroit tellement eftimée &
refpe&ée que le Roi méme n'ofoit entreprendre aucune affaire d'im-
portance qu'apres avoir pris leurs avis, & s'étre recommandé 3 leurs
prieres®. ,

Les Sémanéens, ou Sarmanes & Germanes, comme les appelle
Diodore de Sicile < , étoient encore partagés en deux Se&es. Ceux
que l'on appelloit Allobes étoient plus aufteres que les autres ; ils
tuyoient le commerce des hommes , demeuroient dans les foréts
éloignées ; ils ne vivoient que de feiiilles & de fruits fauvages , ils
. ne bivoient que de I'eau, & en petite quantité ; le creux de leurs

mains leur tenoit lieu de taffe ; ils éroient habillés groflierement
ils n’avoient ni maifon ni autre bien-fond. Quelques-uns méme n’é-
toienr point habillés , tant ils éroient endurcis contre linjure des
tems?; ils ne fe marioient pas;ils pafloient fouvent deux ou trois
jours fans prendre aucune nourriture®. .

Les Brachmanes étoient moins dégagés des biens & des com-
modités de la vie. Ils faifoient la cour aux Rois, quiles regardoient
comme des Dieux , croyant que de leurs prieres dépendoit la tran-
quillicé de I'étatf. Ils sabftenoient de vin, de viande & de poiffon s
comme les Sarmanes ils fe nourriffoient, de ris , de boiiillie faite avec
dela farine d’orge , oude fruits & de légumess. Ils ne gardoient ce
régime de vie que jufqu’a I'dge de trente-feptans, pendant lefquels ils
demeurpient dans un bois facré 3 quelque diftance de la Ville, gar-
“dant l'abftinence & couchant {ur des peaux. Mais aprés ce tems-13

ils
(a) Idem ibia. (e) Auguft. de Civit. Deil. 1 4. ¢. 17y
(b) Porphyr. ibid. : tom. 7.p.369.¢ L15.p. 402.
{e) L 2.p. 125, () Hieron. I. 2. adver[sus Jovinian. pu
(d) Clem. &expnd. Strom. 1, 3.p. 395. 206- : :
I 4 :

el 3.0 4510 (g) Idem q.adzatm,p.,.;yz,."_
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s {e retiroient chez eux, & vivoient d’une maniere moins auftere,
s'habilloient de lin, portoient des bagues 8 des bracelets d’or , épou-
foient pluficurs femmes , mangeoient de la viande, &c.* ,

L2 Se@e des Brachmanes {ubfifte encore dans les Indes & dans
plufieurs Provinces d’Afic. Elle eft fondée fur les mémes principes,
ceft-i-dire, fur lafuppofition de la métempfycofe.. On peut voir le-
progres de cette ridicule opinion dans l'hiftoire de la Philofophie
payenne ®. Xckia l'avoit enfeignée aux Chinois plus de mille ans
* avant Jefus-Chrift. Ily a encore aujourd’hui une branche de {a Seéte
qui ne mange jamais de viande ©. Confucius la croyoit. Hoangtikx
" un de fes principaux Difciples , difoit 3 ceux qui s'emparoient du
- bien d’aucrui , que leurs ames €n l'autre vie enfleoient les corps des
crapauds 9.

Il y a des folitaires dans la Chine. Caucin Choam eft leur infti-
tuteur. Ils font divifés en quatre ordres , deux rentés & deux men-
dians. Ils ont chacun un f{uperieur general qui a fous lui- plufieurs
fuperieurs fubalternes, qui gouyernent les monafteres dans chaque
Province & qui en font la vifite. Tous ces quatre ordres ont cela
de commun , qu'ils gardent I'abftinence perpetuelle , la chafteté,
‘obéiffance & la défapropriation , fous de grofles peines pour les
tranfgrefleurs <. : E : :

Il y a dans une prefqu’lfle en dega du Gange, appellée Narfin-
ge, des Brachmanes de-naiffance : ce font proprement les Phari-
fiens des Indes. Ils fe croyent foiiillés par I'attouchement des au-
tres hommes , & fe lavent quand ils rentrent dans leurs maifons
pour fe purifier des foiiillures qu'ils ont p& contra&er avec eux. Ils
croyent la metempfycofe. Ily en a plufieurs qui fe font {crupule
de tuer aucun &ue vivant ou d’en manger la chair lorfquil eft té,
foit poiffon, foit oifeau , foit béte 3 quatre pieds, foit infeée, quel-
que petit qu'il foit. Ils mettent les chandelles dans des lanternes , de
crainte que les papillons 8 les moucherons ne s’y brillent. Quand - .
is ont de la vermine, ils fe la font Oter -par quelqu’un de leur Se&te
plus mortifié qu'eux , qui s'en charge & les nourrit. Quand ils mar-
chent, ils vont toujours en fautant, de peur d’écrafer les fourmiis.

' Iis

La) Strabo 1. 15. p. 7324 , ((d) Voyage de Frangois Legal tom. 2.
(b) Tom.-x.p.317. : - (¢) Antiquités Monsftiques, tom. 4- 2.
{c) Marsin. Inf: Sinaremp. 303« . 313, :
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Ils jetinent beducoup & paffent fouvent plufieurs jours fans manger.
A Madare, ville capitale du Royaunie de ¢ce nom, fi on décou-
vroit que quelqu'un d'eux eat mangé de la viande ou du poiffon,
bu des ctufs 5 il feroit chaflé de la ville, ou on leur feroit fouffrir
des chatimens ericore-plus feveres 2. \
Il y a éncote des Brichmanes dans le Royaume de Calecut
qui adorent le démon fous diverfes figures monftrueufes , & qui lui
font des factifices. Ils ne miangent jamais de viande : le Roini les
Grands n’en peuvent manger fans leur permiflion 3 mais le petit peu-

ple en mange?®. _ . ' :
~ Lés Bonzes font les Philofophes & les Miniftres de la Religion
des Japohois. Ils affe@ent au-moins 3 I'extetieur une grande con-
tinence & une grande fobrieté. Ils viventen commun dans des mo-
naftéres fous dés fuperieurs qui veillear fur leur conduite. Ils ont
la téte rafée, & portent dés habits de couleur de cendrec. Ils ne
mangent ‘jatmais d’auctin animal , ni oifeau ni poiffon. Ils ne bois
vent point de vind Siint Frangois Xavier 8 fes compaghons fu-
fent obligés dé sabftenir de viande pour ne les pas choquer i ir-
riter leur zele contre la Religion Chrétienhe . fa plipart des Jas
ponois font Bonzes £ Ils ont de tres - riches Couvens dé I'un & de
Tautre fexe & en quantité. Un feul petit Roi de cet Empire a
dans fes Etats jufqu’i huit cens de ces Monafteres qui font d'en-
viron trois cens Bonzes chacun. Ils ont une Loi qui contient
plufieurs préceptes. Il y en a cinq principaux : fcavoir de ne tuer
ni manger d’aucun animal , de ne pas voler, de ne fe pas laiffer
aller 3 la fornication , de ne pas mentir, & de ne point boire de
vin8. Anciennement fi un Bonze ou une Bonze avoit manqué d’ob-
ferver, ou sil avoit violé un de ces préceptes , il étoit puni de
mort : mais 3 prefent ils font moins feverés, & ils mangent de
la chair en cachette quand ils en trouvent I'occafion ®. Tous les Ja-
ponois autrefois étoient tous également obligés 3 I'abftinence per-
petuelle , felon les loix de Xaca & d’Amida leurs anciens Philo-
fophes & Legiflateurs : mais les Bonzes d’aujourd’hui les en dif
penfent,

)14.1. 4.p. 168.
1d. L. 3. ¢p. 5. p. 200.

1d. ) 4.¢p. 1.p. 225,
Lbid. p. 227, )

" (a) Ibid.tom. 3.9.363.6 364 (
{b)( ;bxd.t:}f 3;’;. il . {
c) Frantifc. Xaverims l. 3. 6p. 5. P
282.¢ed. Lugd. 1682, 3 5k i
(d) Ibid. p. 200,
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penfent , fur ce qu'il eft impoflible , difent-ils, que les gens du mon-’
de obfervent, non plusque tous les autres préceptes. Ils accordent
ces difpenfes , moyennant quelques auménes que Ion fait 3 leurs
Couvens 2. .

Les Bonzes du Pegu-& 1es femmes qui gardent le méme infti-
tut , ont toutes les pratiques exterieures de la vie monaftique. Ilg
demeurent dans des Monafteres proche les Temples; ils gardent la
continence ; ils obéiffent i des {uperieurs ; ils n'ont rien en propre;
ils sabftiennent de manger de la viande d’aucun animal : ce qui
leur eft commun avec les autres habitans du Pais. Ceux~i obtien-
nent aifément difpenfe fur,ce point, non pas des Bonzes; mais des
Officiets du Roi, qui moiennant quelque argent font affés indul-
gens_ 1a-deffus®. T ,

Les Bonzes du Tonquin , dela Cochinchine & de I'lfle de Hainam,
Jont dans les mémes obligations touchang L'ufage de la viande©.

Il y a encore des Soligires dans le ‘Royaume - de; Siam, qui di-
fent.que Xaca eft leur infticuteur. Ils gardent une grande -chafteté s
ils ne boivent point de vin-& ne mangent poipt gc -viande ; -parce
quiils croyent la metempfycofe. Ils croiroignt-pecher , s'ils -tioient
aucun animal : slils mangent du poiffon , ceft parce.qu'étant -hors
de l'cau, il meurt de lui-mémed. - . . . -

Il eft bien probable que le Philofophe Pythagore ayant am-
tant d’efprit quil en avoit , p’étoit pas perfuadé de.la metempfy-
cofe , mais quil sen fervoit neanmoins -pour porter fes Difciples
& fes Sedtateurs 3 garder Iabftinence de viande, & -que-fon prin-
cipal motif étoit principalement de rendre -leurs .efprits plus péné-
trans & plus capables de .s’occuper de Pétude de la fagefle & des
plus. hautes fciences; de les entretenir .en fanté & de leur oter tout
ce qui eft le plus capable de flatter le gotit & qui caufe tant de cor-

‘ruption dans, le temperament. Il avoit peyt-étte encore en vii€ de,

leur infpirer des fentimens d’humanité , €p les ¢loignant de tout 6o

.qui peut fentir la cruauté. |

Outre les Metempfycofiftes & les Pythagoriciens, il y cut des
Philofophes qui furent Chefs de Seétes particulieres, & qui donne-
tent les premiers des exémples d’une vie auftere & abftinente. So-

- o o crate s

(a)Ibid.p. 238. : T (e , .

(b) Antiquics Monaftiques tom, 4. p,  (d

) 1bid. 3. 3 5 6.
)
358,

Ibid, 'f' 355
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crate , fi vanté dans Pantiquité , étoit tres-frugal s. Il étoic maigre

& extenué A caufe de fes abftinences®. Il ne vouloit pas que fes

Difciples mangeaflent d’aucune chofe capable de foiiiller leur corps
~ou leur ames¢. , ' ‘

Antiftene , Difciple de Socrate & Chef de la Se&te des Cyni-
ques, perfuadoit aux fiens d’étre fobres & morrtifiés , de ne boire
que de l'eau, & dene fe nourrir que d’alimens les plus communs.
Diogene fon Difciple, lavant un jour des herbes pour fon fouper,
& voyant paffer Ariftippe qui avoit une Philofophie toute oppofée ,
i cria que s'il ne fe nourriffoit que de pareils alimens , on ne le
verroit pas fi fouvent faire la cour aux Princes & aux Grands4. Il
avoit coutume de dire que les Rois & les Princes ne fe feroiemt
jamais la guerre les uns aux autres , §ils pouvoient fe contentes
de fruits & de legumes & s’ils ne mangeoient point de chair .

Platon vivoit de peu ;s fa nourriture ordinaire n’étoit que des
ognons & des olives : aufli avoit-il Ie teint pile £ o

Epimenide, pour n’étre pas tourmenté par la faim, ufoit d'uine
compofition qui lui &toit Fappetit : 8 par ce moyen i demeuroit.
longtems fans mangers. . _

Démocrite voiagea dans les Indes , ou ayant fait connoiffance.
avec les Gymnofophiftes , il embraffa leur genre de vie, qu’il garda.
orfqu’il fut de retour-en for Pays b, ' :

Heraclite: fe retira & finit fes jours fur unme montagne éloigmé
du commerce des hommes , ne vivant que d’herbes & de legumes i.

Zenon fut Chef de la celebre Se@e des Stoiciens. Ses jetines &
fes veilles. lui- avoient rendu le vifage pale & bazané, felon la pa-’
role de I'Oracle , qui lui avoit dit que pour bien vivre:, il fallofc
devenir de la couleur des morts. Il ne fe nourrifloit que de pain
& de figues fauvages & ne bivoit point de vin. Il vouloit que fes
. Difciples fupporeaflent Ia faim ; ce qui pourtant ne les empéchoit -
pas de le venir entendre*. H faifoit fes legons 3 Athenes dans ume

galerie
fa) Zairt.l. 2. 9. 80. (£) Hofychins de vita Philofop. inn Pl
(b)) Plaso Apolog. Sacratis & alibi paj-  tome p..703. :

m. : (g ) Plutarch. Convivium Septem Spyo
(c) vide Stanlsi bift. Bhilofoph. pars 3. pientium.p. 157. '
122, : (h) Heﬁcgiwp. 68 3,

(d) Laére.l.2.p. yoo. . Qi) Laert. l. 9. p. 4324

G} Hieron. I, 2, cons, Jovin. p. 2044 (k) ldem, 4, 7.9 3 164
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galerie apellée so. Ses feGtateurs longtems apres fa mort gardoient
un régime de vie fort fevere. Perfe nous les reprefente comme
des perfonnes d'une vie fort auftere, qui ne vivoient que de gros-
pairt & de legumes 2. ) © :
_ Seneque e Philofophe étoit de cette Sefte. Sa vie étoit tresa
auftere foit 3 la Cour, foit dans fes maifons de campagne. Sotion
fon précepteur , quiavoit été Pythagoricien, lui avoit perfuadé de
s'abftenir de viande. Il s'en abftint pendant un an entier, & s%é-
toit tellement accoutumé i ce régime de vie, qu’il lui devint non
feulement aifé , mais encore agréable ; parce quil lui rendoit I'ef-
prit plus vif & plus pénétrant. Si dans la fuite il reprit l'ufage de
la chair , ce ne fut qua la follicitation de fon pere & par complaifance
pour lui, & il n'en mangea qu'avec moderation. Il ne bivoit point.
de vin, & s'étoit interdit toute délicatefle : il ne fe baignoit jamais.
& n’ufoit pas d’huile pour fe frotter b, 1l confeilloit 3 fon nevey
Lucilius de coucher durement, de ne {e nourrir que de-gros pain
dur & fec, & de porter des habits de gros drap au-moins pendang
quelque tems©. .

Epicure , dont ,Jla morale eft fi décriée pour avoir été mal ens
tendué , confeilloit a fes Difciples de s'abftenir de chair comme d’un
aliment nuifible 3 la fanté. 1l avoit fait écrire au-deflus de la porte
de fon jardin ot il tenoit fes affemblées : ” Ici eft le fouverain bien,,
»Celuiqui a la garde de ce lieu, vousy recevra-avec toute forte de
= bienveillance & de politefle ;- il ne vous laiffera manquer ni d’ean.
= ni de bouillic : Hofpes hic bene manebis : bic fummum bonum ve-
Iuptas eft. Paratus erit iftins domicilii cuftos, hofpitalis ; humanus o
€ te polentd excipiet , @ aquam quogue largé adminiftrabit 4.

Horace éroit Epicurien, & cependant il ne mangeoit 3 fon ordi-
naire que des légumes & des herbes , & il ne promet autre chere
i fon ami quil invite 2 fouper .

k. Partie,

(2 ) Haud tibi inexpertum carvos de-

' srchcndcte mores ,
Quzque docer fapiens , braccatis illita

~ Medis,
Porticus , infomnis , quibus & detonfa
juventus

Tovigilac filiquis & grandi pafta po-
entd. Perf. Sar. 3. verf. s2. ¢ quq
{b)Senec.l. 19.¢p. 1.p. 432. 8 433,
{¢ ) Grabarus ille feverus fic , & fagum

D Senequg
& panis durus a¢ fordidus. 4. L 2. ¢p. 2,
P 196. : .
(d) Senmeca 1. 4. €p. 3. 9. 204. edit.
Geneva fol. '
(e)y - * » Inde domum nre
Ad porri & ciceris refero laganique ca-
tinum. Horat, lib. 1. Satyr. 6. verf.
I14. T1g. '
Nec modici coenare times olhs omne p3=

sclld, Jdem, 1. 3. epift. 50 %1 2o
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Seneque affure que les préceptes d’Epicure étoient trés-faints

& tres-aufteres®. S. Jerdme remarque qu'Epicure, qui établit le fou-

- wverain bien dans la volupté , ne parle dans fes livres que de fruits
_& de legumes, & qu'il ne recommande rien tant que les alimens
les plus fimples & les plus communs ; parce que les mets exquis ne
peuvent fe préparer quavec beaucoup de ‘travail, & qu'il y a plus
'de peine 3 les rechercher que de plaifir 3 les gotiter®.

Les Stoiciens, les Epicuriens & les Peripateticiens , foutenoient

contre le fentiment de Pythagore & d’Empedocles , quiil étoit per-

~ mis de facrifier & de tuer des animaux, & d’en manger la chair¢:
mais il ne croyoient pas qu’il convint i toute forte de perfonnes
indifferemment d’en manger. Les Soldats , les Athletes & ceux qui
travailloient 3 des ouvrages penibles, pouvoient sen nourrir , felon
eux ¢. Mais ils confeilloient 3 ceux qui faifoient profeffion de Phi-
lofophie ¢ & de pieté f de s'en abftenir.

Quoique I'abftinence de la viande foit aflés rare parmi les Turcs, &
que pendant leur Ramadanils en mangent pendant la nuit ; ily a ce-
pendant des Setes parmi eux qui s'en font interdit Fufage. Ceux que
P'on appelle Ebrbuharites, ne fe nourriffent que de paind’orge , d’huile
d’olive, de miel & de raifin, & s’abftiennent de tout ce quia le goiie
& Fodeurforte 8. Les Edhémites , autre forte de Religieux , ne pren-
nent pour toute forte de nourriture que du pain d'orge k.

Voild quel a été le regime de vie des Sages du Paganifme, &
ce quils ont penfé touchant I'abftinence de la viande & touchant
da frugalité. Ils ont trouvé par les feules lumieres de la raifon,
~quiil étoit indigne d'un homme de faire confifter fon plaifir dans
la bonne chere ; que pour regler fes paflions, & avoir Iefpric plus
fibre & plus pénétrant , il falloit donner au corps une nourriture
convenable tant pour ha qualité que pour la quantité des alimens.
La ph’glart ont renoncé 3 lufage de la viande, & ont confeillé & -
Jeurs Difciples de s’en abftenir, parce quils croyoient cette nourri-
sure trop fucculente , 8z qu'en fortifiant le corps elle appefantiffioic
Tefprit. Ils avoient pour maxime que Celui

{2) Mea quidem ifta fentenciaeft (in-

witis hoc nofris popularibus dicam )

(dyId. 1. 2.p. 123. 139.
(
{fap@a Epicurum & re@a precipere , & {
{
2
{

-), Idemp. 1211.
) Theophrafius apud eumdem. p. 13 o.
) Ricaut Hift. de I Empire Ostoman ,lq
o € Y4 P 345,

h) Ibid. ¢c. 38.p. 356,

d
c
£
i propids accefleris triftia. Ds vits bes- g
tac 13.p. 626.
(b)) Lib. a. comt. Jovin. p. 206,
( ‘)Po',fk'.lv 1.£.7-
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Celui qu'un noble efprit anime, .

“A Sélever jufqu’au fublime , g
Et qui plein de hauts fentimens , '
S'attache aux fujets les plus grands ,

Doit obferver d’abord i la maniere antique,.

Avec la pile aufterité, ’ ~
Comme un Philofophe Cynique,

Les plus feveres loix de la frugalicé.

Artis fevere [i quis amat effeétus ,
Mentemque magnis applicat prius-more
Frugalitatis lege pallear exalta .

(a ) Petron. Satyr. to. 1. p. 14 €& 15. edit. 1709.

CHAPITRE IV.

Des jewnes & abftinences des Saints de Uancien Teftament. Fetnes:
des Heébrewx anciens ¢ modernes.

"Ecriture ne nous dit rien des jelines & de Pabftinence des an-

ciens Patriarches & des Juftes de Iancien Teftament, qui ont’
véca avant Moyfe 5 on ne peut néanmoins douter qu'il n’y en ait
eu plufieurs qui , par une infpitation divine , n'ayent jetiné & morti--
fié leur corps pour faire pénitence , fe faniifier & fe rendre:
agréables 3 Dieu. Moyfe fe difpofa i recevoir la Loi & les Com-"
mandemens de Dieu par un jetine de quarante jours. Une fi longue
abftinence fuppofe qu'il sétoit auparavant exercé au jofine , & que’
ne Iayant pas entreprife par un ordre exprés de Dieu , il jugeoit.
quelle lui feroit agréable 5 parce qu'il avoit vit ou appris que des-
Saints avoient jefiné par un motif de Religion. :

Dans la Loi que Dieu donna 3 fon Peuple par la médiation de-
Moyfe, il fe contenta de renouveller la défenfe qu’il avoit faite 3-
Noé & i fes enfans de manger de la chair avec le fang : & pour-
le diftinguer des autres Nations qui mangeoient indifferemment de
toute forte d’animaux , il ne lui permit que l'ufage de ceux dont il
voulut bien quon lui fit des Sacrifices. Voild toute I'abftinence que
Dicu exigea des Hébreux. | | _

-1l ne leur ordonna quun feul jour de jeane folemnel & public
: - D2 Pendant
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endant toute I'année , qui fe devoit célébrer le jour des Expiations ,
ceft-d-dire le dixiéme du mois de Tifri, pendant lequel jour ils
devoient shumilier devant Dieu & mortifier leurs corps: Sabbatuns
enim requietionis eft , & aﬁl:{etis animas veftras veligione perpetua *.

Pendant la captivité de Babylone , les Juifs simpoferent encore
d'autres jelines, pour obtenir de Dieu leur délivrance. Zacharie
parle de quatre , outre celui des Expiations , & il promet qu'un
tems viendroit auquelils fe changeroient en jour d’allegrefle pour cux b.

Les Rabbins dés le tems de St. Jerdme ¢ prétendoient que ces jeit-
nes avoient été établis le premier au dix-feptiéme du quatriéme
mois , en memoire de ce que Moyfe en defcendant de la montagne
de Sina' rompit les deux Tables de la Loi, & de ce que la premiere
breche avoit été fiite ce jour-ld aux murailles de Jerufalem par
Nabuchodonofor ; le fecond au cinquiéme mois , aufli en memoire
de ce que les Hébreux s’étant revoltés contre Moyfe , furent tous
exclus de la terre promife, excepté Caleb & Jofué, & parce que
dans ce méme mois [Jcrufalcm avoit été prife & détruite par Nabu-
chodonofor , & pluficurs fiécles aprés par Tite & Velpafien. Le
jetine du feptiéme avoit été inftitué, felon les mémes Rabbins , pour

leurer la perte de Godolias qui fut tué & le refte de la Tribu de
uda diflipé. Enfin ils jeftnoient au dixiéme mois , parce qu'en ge
tems-Ji Je Prophete Ezechiel étant en captivité , avoit appris 1a
ficheufe nouvelle de la deftru&tion du Temple au cinquiéme mois.

Les Juifs d’aujourd’hui, outre le jedine de I'expiation & des qua-
tre mois, dont nous venons de parler ; en ont pluficurs autres en
memoire de divers malheurs arrivés d leur Nation : on en compts

vingt-neuf ¢n tout dans leur Calendrier 4.

. Les anciens Hébreux indiquoient quelquefois des jelines publics
pour fléchir la colere du Seigneur irrité contr’eux, ou pour le prier
de leur faire connoitre fes volontés {fur quelque affaire importante
o il s'agiffoit du falur de I'Erat & de la gloire de Dieu. IIs ne rem-
porterent la vitoire fur la Tribu dfz Benjamin , qui s'étoit revoltée,

qu'apres avoir jetiné pendant un joure. Le Prophete Samuel leur

ayant
12) Lewit. xv1. 31, (c) Hieron.incap. 6. Zacharia. to. 3
4b) Jejunium quarei , & jejunium p. 1752. & 1753,
uinti,, & jejunium feptimi , & jejunium (d) Continuation de Jofephs tom, Jo

ecimi ( menfis) erit omuiJuda ngaue 495 é‘fuw
dium. Zackar. 111, 19, {e) Tudic, xx. 2 6.,
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ayant promis de les défivrer de la fervitude des Philiftins , s'ils vou~
foient renoncer i leurs Idoles & retourner au Seigneur , ils saffem-
blerent i Mafphat , jelinerent & shumilierent devant le Seigneur,
& Samuel obtint leur pardon * Le Roi Jofaphat ordonna un jefine
public par tout fon“Royaume, pour obtenit la viGoire contre les
Ammonites, les Moabites & les Iduméens qui s'éroient ligués con-
tre lui b. Jefabel , pour perdre Naboth , fit annoncer un jetine &
affembler les Chefs du Peuple pour condamner cet innocente. Ef-
dras en indiqua un avant que de {¢ mettre en voiage pour revenir
d Jerufalem .

Ils jetinoient quelquefois pour marquer leur affli&ion & leur dou-
leur. Ceux de ?abes-Galaad > aprés avoir retiré le corps de Saiil
d’entre les mains des Philiftins, & lui avoir rendu les derniers de~
voirs, jelmerent pendant fept jours ©.

Les particuliers jednoient quelquefois pour obtenir des graces
fpirituelles ou temporelles. David jetina pendant plufieurs jours
pour obtenir la guerifon du fils qu’il avoit eu de la femme d’Urie¥.
H eft fouvent parlé du jeline dans les Pfeaumes : mais il n'eft pas
cereain fi le Plalmifte parle en fon nom ou au nom de tout le Peu-
ple. Achab ayant oiii les malheurs dont le Prophete “Elic le mena-
goit de la part du Seigneur , déchira fes habits , {e revétit de fac,
jetina , coucha fur un cilice , 8 par-1a arréta pour un tems la colere
du Seigneur 8. Efther, Mardochée & tous les Juifs de Suze jefine~
zent pendant trois jours pour demander i Dieu le falur de fon Peus-
ple, dont Aman méditoit la perte b. '

Il'y avoit parmi eux des jefines de dévotion aufquels les particu-
licrs s'engageoient par veeu. Si une femme, dit Moyfe i, s'eft oblia
gée par vacu ou par ferment 3 mortifier fon corps par le jeine ou

d’autres fortes d’abftinences , il dépendra de la volonté de fon
mari quelle le fafle ou quelle ne le .gffc pas. Judith jetinoit pen-
. S

{a) 1. Reg. v11. 6. (e) 1.Reg. xxX1. 18,

(b) 2. Paral. xx. 3. (f) 2. Reg. x11. 16,

(.c) Przdicate jejunium , & fcdere fa- (g) 3. Reg. xx1. 27,
tite Naboth inter ~primos populi. 3. (E) Efther 1v. 16.
Reg. xx1. 9. (i) Si mulier voverit & juramento fe

- (d) Ec pradicavi ibi jejunium juxta obftrinxerit mc per jejunium vel cetera-
fluvium Abava, uc affligeremur coram  rum serum abftinentiam affligat animam
Domino Deo noftro, & peteremus ab  fuam, &¢, Nwmy x3x. 344

o0 wiam reQam. 1. Efd. vuI. 21,
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dant toute Pannée, excepté les jours de Sabar, de Néomenies &
de Fétes®. Un Pharifien dans I'Evangile® fe vantoit de jefiner deux.
jours la femaine , ceft-d-dire , le Lundi & le Jeudi. Il falloit que
cette pratique de dévotion fit aflés généralement établic, puifque
le Targum de Jerufalem en donne la raifon, quieft que Moyfe,
aprés avoir bri{é les Tables de la Loi, femonta fur la montagne le
cinquiéme jour pour en demander de nouvelles, & qu'il n’en def-
cendit que le fecond jour aprés avoir appaifé la colere du Seigneur ..
11 eft défendu aux Chrétiens par les Conftitutions Apoftoliques¢ , de
jetiner ces jours-la comme les hypocrites , ceft-i-dirc , comme les
uifs. v :
! Les Juifs avoient la réputation d'étre de grands jetineurs. Mar-
tial voulant exagerer la mauvaife odeur d’une femme, la compare. °
a celle des Juifs 3 qui les longs jelines rendoient Ihaleine mauvai-
fee. Tacite dit qu'ils jettnoient fouvent en memoire de la longue
faim quils avoient autrefois endurée dans le Défert : Longam olim
famem crebris adhuc jejumiss fitentur f. Encore aujourd’hui ils jed-
nent fouvent & pour de legers fujets. S'il s'agit de demander i
Dieu un fonge par lequel ils puiffent connoitre I'avenir, ou d’en
expliquer un qu'ils auronteu; fi eux ou quelqu’un de leurs parens
ou amis ont un voiage i faire, ou entreprennent quelque chofe de
conféquence , ou qu'ils foient embarraffés dans une mauvaife affaire ,
ils ne manquent pas de jeliner pour obtenir de Dieu que tout.
leur réuffiffe heurcufement. Les enfans qui ont aimé leur pere,
jetinent tous les ans le jour de fa mort : ils jedinent les veilles des
Néomenies , &c.s. ’ :
Rien n’éroit plus auftere ni plus exat que le jedne des anciens
Juifs. 11 eft vrai que ceux quiétoient ordonnés par la Loi, ou gé-
néralement regus par la coutume, ne duroient quun jour ; mais.
pendant ce jour, qui commengoit des la veille au foir , ils ne pre-.

noient
ta ) Judith. vi11. 6. (e) Quod ‘j)cjum'a Sabhatariotum,
(b) Lsc. xvii1: 12. : Moftorum quod aohelitus reorum

(¢ ) Targum Hierofol. fol. 7¢.° . . : y
Ld) Jejunia veftra non fint cum hypo-  Malles, quim quod oles , olere Baffa.
eritis : jejunant cnim fecundi & quartd.  Martial. Epigr. l. 4 Epigr. 4.
_Si'bbatorum- Vos verd quinque dicbus (£) Tacit. l. s Hifty p. 42 5.
ejunate , aut quartd ferid & Parafce- (g) Continxas. de f’f'ﬂ" b 4060 18¢
ve. Conflis, Apofi, I 7. ¢. 23, B 335G 3360
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noient aucune nourriture jufqu'au lendemain 3 la méme heure:
Stelle athoritatem demorantis [ufpirant, dic Tertullien®. Augufte
écrivant 3 Tibere , lui marquoit que ce jour auquel il écrivoit fa
lettre, il avoit jedné auffi exalement qu'un Juif pourroit faire le
Samedi : Ne Fudeus quidem tam diligenter Sabbatss jejuninm fere
vat , quam hodie fervavi b. Cet Empereur étoit mal informé  des
Loix Judaiques, en fuppofant , comme il fait, que les Juifs jed-
noicnt le jour du Sabat. Juvenal éroit dans la méme erreur, lorf
quil dit que les Rois de cette Nation alloient nuds pieds ce jour-
13; ce qui fuppofe le jetinec. Juftin qui a écrit fur les Memoires de
Trogue-Pompée , a cru que les Juifs jednoient le jour du Sabar,

ce quapres une longue & pénible marche i travers les déferts
d’Arabie , ils étoient enfin arrivés un jour de Sabat au mont Sinad.

Athenée fait dire 3 un nommé Cynulcus , qu'il aimeroit mieux

sexpoler 3 une mort violente, que de vivre en jeGnant religieufe-
ment comme ceux 3 qui il parloit ¢, qui éroient apparemment des
}uifs ou des Chrétiens , comme le croit Caaubon, jufqu’a ce que
‘étoile du foir pariit. Les Juifs modernes fuivent cette ancienae cou-
tumes.

Mais apres ce tems-13 je ne voi pas qu'il leur fit défendu dé man-
- ger de la viande. Cleft de cette maniere que les Turcs jetinent leur
Ramadan , qui dure trente jours. Ils ne prennent aucune nourriture
pendant le jour ; mais aufli-tét que la nuit eft venué, il leur eft per-
mis de manger de tout ce qui ne leur eft pas défendu dans les autres
tems.

Les Tuifs modernes n'ont qu'un jetine de plufieurs jours, qui eft
celui qui commence le 17. de Tamuz , & finitle 9. d’Au ; Ceftd
peu pres depuis le dix - fept Juin jufqu'au neuf de Juillet : encore,
comme le remarque Leon de Modene®, n'eft-il que de dévetion ;
&

Gty
: ueton. 18 830 , €. 6. p. -
#dis. Cafanb. sgufo 76:133
(¢) Obfervant ubi fefta mcro pede
Sabbara Reges.
Tuvensl. sat. 6. v. 158.
(d) Iraque Mofes Damaftend ‘antiqui
patrii repetitd , montem Sinam occupat :
uo feprem dicrum jejunio , per deferta
sabiz,, cam populo fuo fatigatus, cim
Wadem veniffer , feptimum dicm more

gentis Sabbatum appellatum , in omne
xvum jejunio facrarct. Juftinme Hif. lib,
6. ¢. 2.
’ (c) Athen. 1. 4.¢c. 14.p- 156
£) Cafaubon in bunc loc.p. 178.
é g ) Leon de Modene , Cévémon. des Tuifs
€. 9-p- 120. tradwit par Sinowville , & PA-
fi‘ 168 4
(h) Leon de Modsmes , &
devant cité,

L endrois ¢i-
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& on ne l'obferve que parce que ces jours ont toujours été malheu-
reux 2 la Nation. Ceux qui 'obfervent ne mangent point de viande,
ne boivent point de vin, & sabftiennent de quelques légumes 5 mais
ils mangenc des ceufs. Ils ne mangent quiapres le coucher du So-
leil.

Outre les jetines dont nous venons de patler , les Hébreux avoient
des abftinences fans jetine.- Ceux qui fe confacroient plus particuliere-
ment au Seigneur pour un tems , comme les Nazaréens , dont parle
Moyfe*, ou pour toujours , comme Samfom & St. Jean-Baptifte ,
ne Zﬁvoient point de vin, ni d’autre liqueur capable d’enyvrer.

Sous le regne de Jehu Roi d’Ifraél , ?onadab_ fils de Rechab,
obligea tous fes enfans 3 mener une vie trés-auftere, & détachée
des biens de ce monde. Ils ne biivoient jamais de vin, ils he batif-
foient point de maifons, ne femoient aucun grain , ne plantoient
point de vignes, ne poffedoient aucun fond , demeuroient toute leur
vie fous des tentes b 5 mais je ne voi pas qu'ils renongaflént A I'ufage
de la viande. Je ne voi pas non plus par I'Ecriture que ce fitt “ung
dévotion de s'en abftenir.

Il'y a cependant lieu de croire que de touttems il y a eu des Juft
tes qui par une inclination particuliere, ou par des inductions qu'ils
tiroient de la Loi, ou enfin pour des raifons naturelles, fe font abfte-
nus de chair, au-moins pour un tems. Le Prophete Elifée & fes Dif~
eiples ne vivoient, ce femble, que d’herbes fauvages . Daniel pen-
dant trois femaines ne mangea ni chair ni autre chofe delicate, & ne
bit point de vind. Judith ne fit prendre 3 fa fervante que du vin, de
Thuile, dela farine, des figues feches, du pain & du fromage, lorf-
qu'elle fortit de Betulie pour aller trouver Holofernee.

Peu de tems avant la naiffance de Jefus-Chrift £, I'on vit paroitrs,
parmi les Juifs differentes Se&tes qui faifoient profeflion daufterité.
Les plus celebres furent celle des Pharifiens & des Effeniens. 11 n'eft
pas de mon fujet de rechercher leur origine , ni d’examiner leurs opi-
nions particulieres : il me fuffira de remarquer que les premiers jed-
woient deux jours de la femaines, quiils mortifioient leur corps en

differentes
(2) Num.vir.a. 3. " (f) Le P. Calmet met lorigine des
{b) Jerem. xxxv. ¢. ¢» leqs, Pharifiens ’an du monde 3820. & 180.
{c) 4. Reg.1v. 39, ans avant Jefus- Chrift. Didionnaire de
(d) Daniel x. 3. ia Bible fur le mot Pharificn , p. 175,
(e) udith x. 5. (g) Luc. xvirr. 12,
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differentes manieres ; que quelques-uns , comme Bannus , qui fut
maitre de Jofephe I'Hiftorien , ne vivoient que d’herbes fauvages®.

Les Efleniens étoient encore plus temperans & plus feveres dans
leur régime de vie. 1Is avoient en horreur tous les plaifirs des fens ,
comme autant de poifons de 'ame : l'huile & les-parfums éroient
* bannis de leurs maifons : ils mangeoient tous enfemble dans un mé-
me refeGoire : Pon fervoit i chacun un mets de boiiillies, d’her-
bes ou de légumesP. On ne pourra pas foupgonner quiils fiffent ufa-

ge de la viande, fi lon fait attention qu'ils étoient Pythagoriciens ,
comme il eft aif¢ dele prouver par leur maniere de vivre , & par leurs

opinions particulieres, qui étoient les mémes en bien des chofes que

celles de ces-Philofophes <.
Jefus-Chrift ne condamna pas les jetines ni les aufterités des uns
“ni des autres 5 mais’feulement le motif qu'ils avoient en cela , qui
éroit d’en impofer au Peuple , dont ils recherchoient la faveur, I'ef~
time & les applaudifiemens , plitor que la gloire de Dieu & leur pro-
pre {an&ification.
Suppofé , comme le croyent quelques critiques modernes , que les

T herapeutes fuflent Juifs dorigine & de Religion, & non pas des

Chrétens, leur Se&e ne pouvoit étre quune branche de celle des

Effeniens , avec laquelle ils avoient quelque chofe de commun; mais.
. is éroient encore plus aufteres , car ils ne prenoient pour toute nour-
riture que du pain, du fel & del'eau. Il n’y avoic que les plus déli~
cats qui y ajoutaflent de Phyflope ¢. Ils ne mangeoient jamais de chair
& ne bavoient point de vin®. |

L'on ne peut douter que parmi ces differentes Seéesil n’y efit des
particuliers , qui en jelinant avoient des motifs épurés de toute hypo-
crifie & éloignés de toute fuperftition. L’Evangile de St. Luc nous.
patle d’Anne la Propheteffe comme d’une fainte veuve, qui jelinoit

f prioit continuellement dansle Temple f. S. Jean-Baptilte futle Pré-

Il P“)‘tie- °

“{a) 7}:[:}{:. de wita fén.g; 999.
) 0 AE maywges Ty aWeiorif Evos

triouatos ixaspragariongs. C’eft-a-dire: -

le cuifinier leur fert 3 chacun un mets
uniforme dans un petit plat ; os bien
‘™ot powr mot , le cuifinier mer devant
chacun d’eux un petit plar d'un manger
wniforme. Jofeph. de bellaJud. l. 2. ¢. 12,

curfeur

(c) Voyex la Continuntion de Jofephe,.
tom. 1.0.6.p. 425 & [wiv.

(d) Philo de Vita Contemplat. pag..
897.
(e) Eufeb. Hift. Ecdef. 1. 2. ¢. 17. P
§7+ & Hieron. L. 2. contra Jovinian. pag-
206. /

(F) Zuc. 11. 36,
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curfeur de Jefus-Chrift , non feulement en annongant la venu¢ de
ce Divin Sauveur, & en difpofant le Peuple 3 le reconnoitre pour
celui qu'il attendoit dcpui§ fi long-tems ; mais encore en pratiquant
par avance la morale quil devoit enfeigner. Cet Ange que le Sei-
gneur envoyoit pour préparer fes voies, ne fe nourriffoit que de
_miel fauvage & dg fauterelles?, ou felon quelques anciens Peres , de
bourgeons & extremités d’arbres®. Ses Difciples jetinoient fouvent«s
& il eft probable qu'a I'exemple de leur Maitre ils faifoient abftinen-
ce de viande. '

(2) Marc.1. 6.~ L x.c. s.tom 1.p. 36.
(b)) vid. Bochart. de animalibus [acris, {c) Mash. 1x. 14.

CHAPITRE V.

[ Abftinence de Tefus-Chrift, des Apotres 5 des premiers Chrétiens
& des Afcetes.

E rétabliffement & I'abftinence perpetuelle de la viande étoit
principalement refervé 3 Jefus-Chrift , qui par fon aurorité &
fon exemple devoit remettre , comme dit St. Jerome, les chofes
dans leur premier état , en reformant ce que la Loi de Moyfe avoit
toleré pour un tems, comme le divorce , en abrogeant la Circon-
cifion & les Cérémonies Légales qui étoient devenués inutiles , &
enfin en confeillant de s'abftenir de chair, comme il s’étoit pratiqué
avant le Déluge=. o
A la verité il n'en a pas fait un précepte général ; il connoiffoi
trop le cceur de 'homme & le penchant quiil a vers ce qui lui eft
défendu pour expofer i de fréquentes tranfgreflions.. Dailleurs il
fgavoit que fon Eglife devoit bien-tot fe multiplier jufqu'a devenir unt
République compofée de perfonnes de tout 4ge & de toute condition,
a quiil feroit difficile de faire garder 'abftinence perpetuelle : mais onne

peut

{a) Poftquam Chriftus venit in fine cente Apoftolo : Bonum eft vinum non bi-
sempoerum & w revolvit ad « , & extre-  bere, carnes non comedere : Vinum
mitatem retraxit ad principium : nec re-  enim cum carnibus poft diluyium dedica-

pudium nobis dare permittitur , neccir-  tum cft. Hieron. . 1, cont, Jovin. tom. 4~
ssmcidimur, ne¢ comedimus carnes , di- parsy 3. p. 1612, -

[ ]
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peut douter qu'il ne lait confeillée 3 tous ceux qui auroient affés de
fanté & de force pour fe pafler de ce fecours, qu'il n’accordoit qua
la confideration des plus foibles. Son exemple & celui de fes Difci-
ples en font une preuve. Par-tout ou il eft parlé de fa nourriture
dans 'Evangile, il n’eft fait aucune mention de viande, mais feule-
ment de poiffon. Il donna deux fois 3 manger au Peuple dans le
défert , & toutes les deux fois il ne leur donna que du pain & du
poiffon. Ses Difciples ne lui préfenterent depuis fa réfurrection qu'un
trongon de poiffon roti & un raion de miel * ; nourriture qu'ils fca-
voient par experience lui devoir étre plus agréable que la chair. Quand
il leur donna i manger un jour qu'ils étoient i la péche, il ne les
regala qu'en poiffon®, afin, dit St. Clement d’Alexandrie , de leur
donner par-13 une legon de temperance®.

Je ne difconviendrai pas que dans les repas ol il étoit invité , il
ne mangeir de tout ce qu'on y fervoit. 1l ordonna i fes Difciples
d’en ufer de méme , pour ne pas donner lieu de croire qu'ils con-

_damnaffent comme mauvais en lui-méme ce que Dieu a permis de
manger avec actions de graces : mais quand il étoit avec fes Difci-
ples » qu'il vouloit élever 3 une plus haute perfe&tion que le com-
mun des Fidéles, il éroit plus porté i I'abftinence. La conduite que
tinrent depuis les Apotres nous le prouve inconteftablement. Si St.
Pierre & St. Paul mangeoient indiﬁP
fervoit chez les Juifs & chez les Gentils, pour obéir auw comman-
dement de leur Maitre , 8 pour gagner 3 Dieu les uns & les autres;
lorfquils étoient feuls , ou que ceux i qui ils préchoient n’avoient
pas befoin de cette condefcendance , ils en ufoient autrement. L’Au-
teur d’un livre, intitulé les Récognitions, attribué fauflement au
Pape St. Clement, mais qui eft du fecond fiécle , nous dit que S-.
Pierre ne fe nourriffoit que de pain, d’olives , & quelquefois d’her-
besd. Cleft par une fuite de la méme tradition que St. Gregoire de
Nazianze nous aflure , que ce faint Apdtre ne vivoit que de lu-
pins , Ceft-d-dire , d’une efpece de pois plats, amers & d’un trés-

vil prixe. : v :

E2 Je ne
{3) Luc. xx1v. 42. edit. Cosel. p. 476- '
t b) Joan. xx1. 7. & feqq. () Orat. de arore panpertatis, tom: e
C) Padagog. l. 2. ¢c. 1. 9. 147. - Pe243s0Ay Billii,
&4 ) Recognitiones Sandi Clementis b 71

eremment de tout ce qu'on leur-
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Je ne trouve rien de formel fur I'abftinence de St. Paul ; mais pour-
roit-on croire que la confeillant aux autres , il mangeit de la chair?;
& quayant i combattre & 3 réduire un ennemi aufli dangereux que
fa propre chair , il lui fournit des armes pour le vaincre & le faire
rejetter du nombre des élus 2 Pourroit-oh croire que lui qui confeil-
loit aux filles de demeurer vierges , & aux veuves de ne fe pas re-
marier , ne leur enfeignit pas par fon propre exemple les moiens de
fe conferver pures de corps & d’efprit. Or ces moiens font, comme
nous le dirons, le jene & I'abftinence de la viande.

Saint Matthieu ne vivoit que de bayes , de femences & de légu-
mes , fans jamais manger de chair®. Saint Jacques, furnommé Frere
du Seigneur, ne mangeoit de rien qui elit été animéc. Nous n’a-
vancerons rien que de trés-probable ;' fi nous difons apres Eufebe ,
que les autres Apotres & les premiers Difciples ne mangeoient point
de chair & ne biivoient point de vin, puifqu'ils avoient rect le méme
efprit & les mémes inftructions 4.

Si les Therapeutes étoient Difciples de St. Marc, & par conféquent
Chrétiens , comme Pont cru Eufebee, St. Jerémef, St. Epiphane &,
& ‘Caflien ; j'en tire une preuve pour 'abftinence de la chair pendant
le premier fiécle. C'étoient, me dira-t-on, des Chrétiens judaifans:
je le veux ; mais il eft hors de doute qu'ils fe rendirent bien-tot i l2
décifion de I'Eglife , lorfqu’elle efic déclaré que la Circoncifion & les
Cérémonies Légales éroient devenuds inutiles. I1 n'eft plus parlé
d’Effeniens ni de Therapeates depuis la prife de Jerufalem par Tite.
11 eft bien plus probable que les opinidtres fe jetterent dans quelque
autre Se¢te Judaique, & que les autres renongant i tout Judaifme,
embrafferent le Chriftianifme tout pur, & augmenterent le mombre
des Afcetes, dont nous parlerons dans la (uite.

Voili, ce me femble I'abftinence bien marquée & bien érabli¢ dés
la naiffance de I'Eglife Chrétienne. Certains Auteurs , comme Ba-

ronius »

-

(a) Rom. x1v. 21. bricium cod. mpocriph.p. 599.
~ (b) Clem. Alexand. loc. fup. cit. pag. (d ) Demonftras. Evang. 1. 3. 6 7. po
148.- 118.
~ {c) Winum & ficeram non bibit, fed (e) L. 2. Hift. Ecclefiaft.c. 17- p. 5 4.
peque animal manducavit , ferrum in ca- eqq. :
putcjus mon afcendit. . ... Traque pro (£) de viris illuft. c. 8. apud Fabrie,
ncredibili l_\a.c abftinentia appellatus et Bibl. Ecclefiaft. p. 51
jultus. Abdias Hift. Apof. l. 6. apud Fe- (g) Hares 18, tom 14
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ronius , en ont été fi perfuadés , qu'ils ont cru qu'elle éroir prefque
generale , & que les moins inftruits {e {candalifoient lorfqu'ils voioient
quelqu’un manger de la chair 2.’ Ils fe fondent fur un pafflage de Saint
Paul , qui dit qu’il vaut micux ne pas manger de chair , que de fcan-
dalifer {on prochain ®. ) . ‘

Mais c’eft pouffer I'abftinence trop loin. Nous ne prétendons I'¢-
tablir que pour les parfaits. L’Apdtre permet en termes formels aux
Corinthiens d’aller 3 la boucherie , d’y acheter de la viande & d’en
manger dans les compagnics ou ils fe trouveroient, fans s'informer
G elle avoit été offerte aux Idoles ou non ©. Il veur feulement que
fi quelque Juif nouvellement converti & f{crupuleux, les avertit que
cette chair a été facrifiée aux Idoles , ils s'en abftiennent , de peur
de le fcandalifer. Au refte ' Apdtre n'approuve pas ce {crupule, & il
confeille aux Néophites qui font encore foibles & peu inftruits dans
Ia Foi, de ne mariger que des légumes, plitdt que de rien faire con-
tre leur confcience , & de ne pas inquiéter les autres. ’

La ferveur des Chrétiens alla toujours en augmentant 3 mefure
que le nombre des Fidéles augmentoit, & que la perfecution s'allu-
moit contr’eux. Le jetine, l'abftinence & les autres aufterités leur
devinrent d’autant plus fréquentes, quiils fe difpofoient par-13 au
martyre, qui étoit Ja fin ordinaire de leur carriere. Le Martyr S*,
Alcibiade ne mangeoit point de chair & ne prenoit d'autre nourri-
ture que du pain, du fel & de Teau. Pendant fa prifon méme il ne
vouloit point prendre d’autre aliment ; mais il fe rendit aux remon-
trances du Martyr St. Attale , qui lui fit comprendre quiil pourroit
étre un {ujet de fcandale 3 fes freres , sil refufoit de manger ce que
Dieu avoit crég pour étre mangé avec a&tions de graces 9.

L’abftinence étoit fi ordinaire aux Chrétiens du fecond fiécle , que
les Payens mal informés de leur Religion , croioient que I'ufage de
1a viande leur étoit interdit¢. Lucien dit que le Philofophe Peregrin
avoit été de cette Religion , mais qu'il en fut chaflé pour avoir man-
gé de ce quelle défendoit de manger 5 ce quine peut s’eAntendrc quede
1a viande. Le Miniftre Daillé prétend que ce pouvoit €tre pour 'avoix"

. mangé
(a) Ad an. 7. art. 19 1. pAg. 65 9¢ (d) Esfeb. Hift. Ecclefiaft. 1 5.¢. 3.
edit. Mogunt. p 167- - ,
{b) Rom. x1v. 21. (¢) Lucian, de morte Peregrini » pAks
{c) x. Corinth. x. 25.& 7. 998. )
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mang¢ de la chair immolée aux Idoles, ou f{uffoquée, ou avec du
fang *: mais conje&ure pour conje&ure, je laiffle au Leteur 3 juger
laquelle des deux a plus de vraifemblance.

L’Eglife d’Afrique au fecond fiécle avoit auffi fes abftinens , qui
ne biivoient point de vin, & qui ne mangeoient point de viande:
non quils cruffent, dit Tertullien , qu'il y et du mal 3 ufer de
ces alimens ; mais parce qu'ils vouloient faire un facrifice continuel
i Dieu de leurs perfonnes par cette aufterité b. .

Aufecond & troifiéme fiécles les Chrétiens mangeoient de la vian
de, mais rarement & avec moderation, comme dans les précédens.
Ils avoient pour maxime , que quoiquil ne leur fit pas défendu
d’ufer de cet aliment, il leur étoit plus expedient de s’en abftenic
que d’en manger. Ils citoient i ce propos un paflage du Philofophe
Sexte Pythagoricien , qui difoit que I'ufage de la viande n’éroit ni
bon ni mauvais en lui-méme ; que cependant il valoit micux s’en
-abftenir que d’en manger«.

Saint Clement d’Alexandrie exhortoit tous les Fidéles en gé-
néral 3 s'abftenir de chair & de tour aliment délicat , 3 I'exemple
daelgefus-Chrift d, Il prouve par l'autorité de Saint Paul , & par des
raifons tirées de la Philofophie Pythagoricienne , que la viande &
le vin ne leur conviennent pas; que la chair ne convient proprement
qu'aux bétes carnacieres, & que ces deux alimens envoiant au cer-
veau des vapeurs groflieres & épaiffes , ne font capables que de trou-
bler & d’épaiflir I'efprit.- Enfin il fe déclare pour les ognons, les
olives, certains légumes, le lait, le fromage & autres chofes fem-
Jblables , qui n’ont befoin d’aucun affaifonnement ¢. 11 permet cepen-
dant de manger de la chair rotie ou boiiillie, lorfquil y a ne
ceflité f. : ,

L’on appelloit Afcetes anerre!, Ceft-d-dire , Philofophes , ceux qui
faifoient profeflion d’une vie plus retirée, plus auftere & plus fru-
gale que celle du commun des Fidéles. 1l y en aeudes le com-

mencement

(a) Dejejunio & Quadragefima ,p. 15 5. (c) tudoymr "xeieis wer &dicqopam

(b) Quidam ipfam Dei creaturam fibi  &woxy e AoyixaTegor. Origens contr. Celfe
interdicunt, abftinentes vino & animali- 1. 8.p. 3 97. ed. Cantabrig,
bus exulantes , quorum fructusnulli pe- . (d) Pedagog.l. 2.p. 145
riculo aut follicitudini adjacent: fed hu- te) Ibid. p. 148.C.
militatem anims fuz in vidas uoque caf tF) Ky oxT& Jn sgiws , b &qood

tigatione Deo immolaat. Teriull, J, decwitn  pstadotiop Jkid,
femico 9003340
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_ mencement de IEglife ; mais ce n'a été que depuis le troifiéme fi¢-
cle quils ont porté ce nom , & quiils ont fait corps i part dans
I'Eglife. |

11 eft certain qu'ils faifoient abftinence perpetuelle de viande,
non quiils cruffent la metempfycofe, comme les Philofophes Py-
:)l:goriciens; mais dans l'intention de reprimer la violence de leurs

1ons 2. :

H eft parlé des Afcetes dans les Conflitutions Apoftoliques ,
comme._faifant corps 2 part dans'Eglife , ol ils avoient rang im-
médiatement aprés les Chantres®. Saint Athanafe Pavoit été : &
cette Profeflion ne contribua pas peu 3 I'élever fur le Siége d’A-
lexandrie®. - '

Il y a des Critiques modernes qui foutiennent que ces Afcetes
dont nous parlons, n’étoient autres que des Moines : d’autres n’en
veulent pas convenir. Je n'entrerai pas dans cette conteftation , qui
dans le fond nleft qu'un jeu de mots. Il importe peu de fcavoir
quel nom on doit donner 3 des perfonnes qui menoient une vié
auftere & retirée dans les Villes ou i-la campagne , feuls ou plu-
fieurs enfemble , qui gardoient le célibat , 8 qui dans toute leur
conduite fe faifoient diftinguer par une picté finguliere : ceft Iidée
que nous donne Eufebe de ceux de fon tems que I'on appelloit Af-
cetes. Il dit de Saint Pierre d’Alexandrie , quil traitoit fon corps
d’une maniere fort dure, i la maniere des Afcetes 4. Il donne la
méme qualité 3 ceux qui sexergoient particulierement 3 des a&ions
de pieté & de charité , comme a Saint Pamphile ¢ & i Saint Pierre
Apfelam f, I'un & l'autre Martyrs. Saint Jerome la donne a Pierius
Prétre d’Alexandrie , qui avoit un amour particulier pour la pau-
vreté &. Saint Antoine menoit une vie afcetique avant qu'il fe retirae
tout-i-fait du monde*. -

Pour fuivre I'ordre chronologique , ce feroit ici le lieu de par-

) ler
(a) Origen. cont. Celf. lib. 5. pag (e) Idem de Martyribms Paleftina pe
264- 3 40. B.
(b)ZL . 8.c.x3.p 345. (£) Idem. ibid.p. 335.
( ¢ ) Athanaf. Apolog. cont. Arian. tom. (g) Conftat hunc mirz aounsews & ap-
‘X. P. 129. - petitorem voluntariz paupertatis De vi-

(d) Tiv Anrdr ¥ plov xedvor buroroTice ris illuftribus c. 16. p. 167. apud ngn‘-.
T cuvkorhoe iavrey s Ayt Hifte Ecclef.  cium. o
b7.2-289.& 290. (h) Athanaf. in vita S. Anton. tomy b
P 796. '
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ler de Porigine des Moines, deleurs jetines: & de leur abftinence
perpetuelle : mais nous remettons a en parler dans la partie fujvantc R
pour ne pas interrompre Ja tradition de I'Eglife touchant Iabitinence
perpetuelle de viande. .

Au quatriéme fiécle il y avoit, outre les Moines, des perfonnes
‘de picté qui gardoient I'abftinence ; il y en avoit, dis-je, qui s'ab-
ftenoient non feulement de la chair de bétes a quatre pieds , mais en-
core de celle doifeaux ; de poiffons, d’ceufs & de fromage. D’au-
tres moins parfaits ne s'abftenoient que de celle d’animaux 3 quatre
pleds, & fe permettoient toute autre nourriture. D'autres fe retran-
choient la volaille, fans sabftenir d’ceufs ni 'de poiffon. Dautres
enfin ne mangeoient point d’ceufs, mais ils mangeoient du poiffon ,
comme nous I'apprend Saint Epiphane®. ,

Theodoret parlant du vin & de la viande , oppofoit ke motif
dont les Chrétiens fe fervent pour s'en abftenir i celui des Héré-
tiques , qui croyoient ces deux alimens mauvais en eux-mémes , &
remarque que PEglife n’en blimoit ni ordonnoit 'ufage : mais qu'elle
laiffoit 4 la difcretion d’un chacun d’en ufer ou de s’en abftenir. Cleft
pourquoi, dit-il, les uns boivent du vin & mangent de la chair
{ans crainte d’offenfer Dieu. D’autres s'en abftiennent fans blimer
ceux qui profitent de cette liberté que I'Eglife donne i fes enfans®.

Il y avoit des abftinens dans I'Eglife de Jerufalem fur la fin du
méme fiecle fous le Patriarchat de S. Cyrille. Nous nous abfte-
nons de chair & de vin, dit ce Saint, non parce que nous croions
ces alimens mauvais en eux-mémes, mais dans I'efperance que Dieu
nous en recompenfera. Il ajoute que ceux qui s'en abftiennent , ne
doivent pas en tirer de lavanité, ni mépfifer ceux quien ufent avec
attions de graces®.

I y avoit des femmes qui menoient la vie afcetique. La mere
de Theodoret étoit de ce nombre. Elle éroit fi fcrupuleufe touchant
T'abftinence , que Saint Macedone furnommé le Crithophage efit
bien de la peine ,. lorfquelle étoit malade , de lui perfuader de
changer quelque chofe dans fa nourriture ordinaire & d’obéir aux

ordonnances

(a) Expofit. Fidei ars. 23.%m. 1. P  4.p 316. 317,

ALY c) Catech. 4. ». 27.9. 65. ed.
(b) Heretic. Fabul, IR §. 6 29. tom, q‘.( ) atech: 4 7 ’ s o=
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ordonnances des Medecins 2. : |

L’Eglife d’Occident avoit fes abftinens comme celle d'Orient. Le
Pocte Prudence, qui écrivoit fur la fin du quatriéme fiécle , re-
gardoit la chair d’animaux comme une nourtiture plus convenable
a des Barbares qud des Chrétiens®: ce qui fait juger que fans étre
Clerc ni Moine, il s'en abftenoit comme faifoient toutes les autres
perfonnes de: pieté de fon tems.

Saint Jerdme fuc un des plus zelés défenfeurs de I'abftinence. Il
ne faut que lire fes livres contre Jovinien, & fes lettres, pour voir
ce qu'il en penfoit , & combien il la croyoit utilé 3 tous ceux qui
tendent 3 la perfe&ion , de quelque état qu'ils foient : Quamobrens.
fi vis perfectus effe , bonum eft vinum non bibere ;g carnem non
manducare. Si v perfeélus cffe, melius et faginare animam qudns
-Corpus ©.

Saint Auvguftin nous a confervé quelques fragmens de Faufte le:
Manichéen. Cet Hérétique, pour tacher de prouver que la chair
-eft mauvaife en elle-méme , citoit Texemple de plufieurs Catholi-
ques qui s'en abftenoient.” Que dirai-je, ce font fes termes , deceux
= d’entre vous qui font profeflion d’'une pieté particuliere, & dant
» les uns s'abftiennent de la chair de porc, d’autres de celle de.touc
»animal 2 quatre pieds, d’autres.enfin de tout ce qui a été animé 2
= Toute 'Eglifea des yeux fur eux ; ces gens-li font admirés com-
-»me des Dicux, tant eft grande la vénération que 'on a pour
= eux 4, ‘ -

Je ne fcai fi Pon ne pourroit pas entendre 8 traduire par abfti-

-mens ceux dont il eft parlé dans une Colle&ion des.Conciles d’A-

frique du cinquiéme fiécle ,

qui défend aux Clercs & aux con-
1. Partie. -

F tinens

( ) Theodoret. vit. PP.c. 13.tom. 3. p.
$35g.
(b) Abfic enim procul illa fames,.

. Czdibus ut pecudum libeat

Sanguineas lacerare dapes.

Sint fera gentibus indomitis
Prandia de nece quadrupedum 3
Nos oleris coma, nos filiqua
Feta legumine multimodo

. Paverit inpocuis epulis.

Awurel. Pruden. hymn. ante cibum. Bi-
blios. EP. tom. 5. p. 1000 '

€c) Cont. Jovin. L. 2. p. 200.

(d ) De vobis verd quid dicam ? id
eft de Chriftianioribus apud vos , quorum
nonnulli quidem porcind , plerique vesd

- quadrupede omni, alii etiam cun&o ani-

mali penitus abftinent, fertque ob hoc in
oculis cos omnis Ecclefia, & fumma cum
veneratione fufcipicns , {olim non. decos
exiftimat. Fauft. Manich. apud Axg. 1.
30.cont. Fanf. ¢c. 3. tom. 8.p. 445+

" 4. Janéti Mawri,
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tinens §yxgerewiune, de fréquenter les veuves ni les vierges . .

- Sidoine Appollinaire nous parle d’un Gentilhomme de picté, qui
depuis la mort de {2 femme ne voulut pas fe remarier, & defirant
de paffer le refte de fes jours dansla pieté , ne mangeoit pas de vian:
de ; & fi quelquefois il prenoit le divertiffement de la chafle , il
ne mangeoit pas du gibier qu'il y prenoit®.

Saint Leon le Grand exhortoit les Fidéles de fon tems 3 I'abfti-
nence perpetuelle de viande : ” Pour vous, mes chers enfans, leur
= difoit-il, qui avez été élevés dans le fein de I'Eglife Catholique,
'» ou I'on vous a inftruits des verités Chrétiennes, prenez garde d'a-
% bufer dela liberté que vous donnel’Evangile. Vous fgavez qu'il eft
'» expedient de Sabftenir de certaines viandes permifes, & que pour
‘w yivre d’'une maniere plus parfaite , il faut tellement diftinguer en-
= tre les alimens, que, fans condamner les uns ni les autres comme
“'= mauvais en eux-mémes , vous n'ufiez que de ceux qui font les plus
‘= propres 3 vous fan&ifier <. :

Enfin I'abftinemce perpetuelle étoit fi ordinaire aux Fidéles du
cinquiéme fiécle , que Salvien la regardoit comme un des carac-
teres de la Loi nouvelle, qui la diftinguoit d’avec I'ancienne, dans
laquelle les jelines éroient aflés rares , & l'ufage de la chair hono-
‘rable en conféquence de la liberté que Dieu avoit donnée 4 Nog
"d'en manger 4. - ' '
- Au fixiéme fiécle, la plipart de ceux qui vouloient mener une
vie afcetique , fe retiroient dans des Monafteres. Saint Dofithée
"avant fa converfion vit un jour dans I'Eglife de Jerufalem un ta-
bleau qui reprefentoit I'enfer. Il demanda 2 une Dame qu'il ap-
pergut , qui étoient ces criminels que le Peintre avoit reprefentés,
& ce quiil falloit faire pour éviter ces fupplices 2 Priez, lui ré-

. pondit-elle ,

(a) Tom. 2.Comc. p. 1643.-6 1070.
(b) Novo genere vivendi Monachum
*complet , non fub palliolo , fed fub pa-
ludamento , ferarum carnibus abftinet,
curfibus acquicfcit. Sidom. Apollin. I. 4.
opift. 9. apud Sirmondum tom. 1.p. 94 1.
(c¢) Vos autem dile&iffimi Catholicz
Matris fan&a generatio , quos in fchola
veritatis Dei Spiritus erudivit, liberra-
fem veftram congrua ratione moderami-
ai , [cientes quoniam bonum eft, etiam

3 licitis abftinere , & cum caftigatiis vie

vendum eft, ita difcernere cibos , ut ufus
corum f{emoveatur , non natura damne-
tur. Leo Mag. ferm. 41. & 4. de Qua~
drag. c. 5. p. 105. edis. Quefnel. fol.
(d) Plus tunc indulgentiz crat , & plus
licentiz :.tunc efus carnium pradicaba-
tur , nunc abftinentia : tunc in omni vita
jejuniorum paucifimi dies , nunc quafi
unum jejunium vita omnis. Salvien. [.
2. ad Ecclef. Cathol. p. 250. edit. Balux.
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pondit-elle , jetinez & abftenez -vous de manger de la viande,
Comme le Saint pratiquoit tous ces confeils 3 la lettre , fes amis
lui difoient quil feroit mieux de fe retirer dans quelque Monaf-
teres, - - : : -

Il y avoit cependant plufieurs perfonnes de I'un & de lautre
fexe , qui, fans prendre le parti du Cloitre, s'abftenoient de viande.
- Saint Fulgence .nous affure que de fon tems ceux qui faifoient pro-
" feflion de pieté , ne s'engageoient pas dans le mariage , ne mane
geoient point de chair & ne biivoient point de vin , autant que leur
fanté le leur pouvoit permettre ; & tout cela par le motif d’une
plus grande perfetion b.- ‘ , .

L’ Abbé Saint Honorat avant d’étre Moine, gardoit I'abftinence ,

Wil pratiquoit des-fa jeunefle. Etant un jour prié i un feftin que
onnoit un de fes parens, il n'y voulut jamais manger de viande,
quelque inftance qu'on lui en fite, _ = , '

Saint Simeon Stilite le jeune , que Dieu deftinoit  étre un grand
folitaire , avoit tant d’averfion pour la viande dés fon enfance , qu'il
ne vouloit pas tetter fa mere » lorfqu'elle en avoit mangé : quand
il fur fevré, on ne le nouriffoit que de pain frotté de mield.

Lor{que Sainte Radegonde étoit obligée de manger avec le Roi
Clotaire fon mari, elle mangeoit ordinairement des légumes , au
leu de la viande qu'on lui fervoite. _

Saint Thierri & fon époufe, fondateurs de I'Abbaye qui porte fon
nom , gardoient la virginité & labftinence , méme auparavant qu'ils
cuffent embrafflé la vie religieufef. - -

Sainte Brigide d’Ecoffe préfenta un jour du lard 3 trois pelerins ,
qui pour ne pas faire connoitre qu'ils en faifoient abftinence ,-le-ca-
cherent dans leur biffacs. ’

Il'y avoit encore des abftinens au feptiéme fiécle. Saint Riquier

F2 depuis

(a) Bolland. 23. Februar. p. 3812. res immundas refugiunt, fed mundioris

{b) Propterea humiles fervi Chrifti, vitz .inftituta feantur. Fulgentins l. de
qui cupiunt Domino fuo fine impedi- . fide a4 Petrum. p. 520 edit. Parif. 168 4.

mento , & abfque animi noxia occupa- (¢ ) Greg. Mag. Dialog. l. 1.¢. 1.
tione fervire, conjugia omnirio non ap- (d) Bolland. 2 4. Maii, p. 77.
petunt, & A carnibus ac vino abftinent, () Sac. 1. Bened. p, 320.

an quantum corporis valetudo permit- (€)16id.p. 636.ad an. 532.
tit . ... igitur fervi Dei in eo quod 2 (g ) Bolland. x. Febr.p. 120.

carnibus & vino abftinent, non tamquam
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depuis le jour de fa converfion ne mangea plus de viande & ne e but
plus de vin*.

Saint Theodore Siceote avant d’étre Moine s'abftenoit de chair &
de volaille; & fi pour ne pas chagriner fa mere , qui ne fgavoit pas
fa réfolution , il recevoit d’elle la volaille rétie ou iomlllc quelle lui

rtoit dans {a retraite, il n’en mangeoit pas®.

L’Auteur de la vie de Saint Prix fait mention de trois abftinens
qui ne voulurent point manger de viande 3 la table de 'Evéque de
Clermont , quoique ce fut un jour de Paques .

Nous avons un exemple perl?etuelle d’abftinence au neuviéme fié-
cle dans la perfonne du Pape Formofe, qui s'abftint de chair & de
vin dés fon enfanced.

Audixiéme fiécle le Bienheureux Jean de Vandiere Abbé de Gorze,
gardoit Iabftinence méme avant qu'il fut Moine ¢. Sainte Wiborade
avant d’écre Religieufe nefe nourriffoit que de Jégumes, quoiqu'elle
fit femblant de manger de la chairf. Saint Luc, dit le jeune , s'étoit
abftenu dés fon enfance, non feulement de chair, mais encore d’acufs
& de fromage 5.

Au douzieme fiécle le Bienheureux Edenne, qui fut Evéque de
Die en Dauphiné , gardoit déja Iabftinence lorfqu'il entra dansI'Or-
dre des Chartreux b,

CHAPITRE

i(a) Spicil- tom. 4. 9. 43 1. (e) Sac. 5. Bnuds&p 372.

(b) Bolland. 22. April. p. 3 0. (f) 1bid. p

(c) Vm fonth Prejeits, fac. 2. Be- (g) Boll‘md 7 - Februnr. 7 8s5.
xedid. p (h) Vita apud Swr. 7. Septemb,

. {d) Mdzﬂmdruh& tom. 4. p. 15 1.
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CHAPIT'RE:'VI.

Abftinence des Clercs , des Vierges ¢ des Pénitens. On f¢ difpofoir
parlabftinence a des entreprifes faintes. .

L ’Abftinence perpetuclle s'eft maintenué plus long-temps parmi
les Clercs, les vierges, les veuves & les pénitens, que parmg
le commun des Fidéles : en voici des exemples. L
Le Concile d’Ancyre en 314. {uppofe qu'ily avoit beaucoup dé
Prétres & de Diacres qui ne mangeoient pas de viande , puifquil
leur ordonne d’en goiiter , ou arrmoins de manger des légumes af-
faifonnés avec de la graiffe , pour ne pas fe rendre fufpects d’héré«
fie2. Les Canonsdes Apotres les obligent pour la méme raifon a en
gofiter .au-moins les Dimanches & aux jours de Feétes , fous peine
de dépofition®. ' S .
Saint Procope Le&eur , qui fut martyzifé fous Diocletien, ne vi-
voit que de pain & d’eau : il paffoit deux ou trois jours, & fou«

vent la femaine entiere fans prendre aucune pourriture .
- Saint Clement Evéque d’Ancyre, qui vivoit au commencement,
du quatriéme fiécle , ne mangeoit rien qui et été animé 4. Saint,
Lucien Préure & Martyr, ne vivoit parcillement que de pain &
d’eau. Theodote Patriarche d’Alexandrie , fcandalifa toute fon Egli-
fe, lorfqu'aprés fon éleGion, en 81¢. on le vit tenir table ouverte
matin & foir, & faire manger de la viande i des Moines, a des,
Clercs & i des Evéques, qui sen étoient abftcnu des leur enfance f.
Nous avons aufli dans I'Eglife d'Occident, comme dans celle
d’Orient, des exemples d’Evéques, de Prétres & dautres Clercs,
qui fans étre Moines, ont gardé Iabftinence perpetuelle. Saint Au-
guftin depuis fon Epifcopat ne mangea jamais de viande ;. & fil'on
en fervoit 2 fa rable, ce n'étoit pas pour lui, mais feulement pour
les étrangers

- {a) Tom. 1. Cinc. p. 1462. N (d) Bolland. 23.Fan. p. 4714
(b)Can. 45.p. 1462. - - (e)Bolland. 7. an.p. 35 9.
(c) Ada fincera Mars. Theod, Ruinart. ( £) Incerti Anthoris Hifforia_poft Thetw

#3535 phanem p. 44 1. edis. Reg.
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les étrangers qu'il y invitoit , & pour ceux de fes Clercs qui étoient

malades?. . .

Saint Eloi Evéque de Noyon n’en mangeoit jamais. Un jour feu-
Jement il goita un peu de volaille en confideration de fes hotes .
Saint Genou Evéque de Bourges ne biivoit point de vin & ne man-
geoit que du pain d’orge®. Saint Arnoul Evéque de Metz gardoit

‘abftinence avant quiil fe retirit dans la folitude 9. Saint Anaftafe
Archevéque de Sens ne mangea jamais de viande depuis qu'il et
recu le Sacerdoce ¢, S. Lietberg Evéque de Cambrai dans 'onziéme
fiécle, faifoit fervir de la viande 3 fa table , mais il ”’en mangeoit
¥s, {fe contentant de pain & d’eau pour toute nourriture f. Saint

ves Curé & Official de Tréguier au quatorziéme fiécle, étudiant
i Paris & 3 Orleans , sabftenoit de viande, quoique ceux avec qui
il vivoit, en mangeaflents. Saint Philippe de Neri n'en mangeoit

prefque jamais®. ' ,

Les vierges Chrétiennes ont toujours regardé le jetine & Iabfti-
pence comme un moyen affuré & prefque neceflaire pour confer-
ver leur pureté. Un ancien Auteur fous le nom de S. Athanafe,
confeilloit i celles de fon tems de jetiner pendant toute 'année, fi
la fanté le leur permettoit; de ne pas manger avant 'heure de None,
& quiapresavoir achevé leurs prieres accoutumées, 8 de ne pren-
dre pour toute nourriture que du pain & des légumes. Il ajoute
que ce qui n'a point été animé leur convient particulierement 1.

- . Jerome confeilloit 3 St¢. Lée de nourrir fa fille, qu'elle élevoit dans
la virginité Chrétienne , avec des légumes, de la boiillie , & rarement
du petit poiffon*. Le méme Pere faifant I'¢loge de la vierge S. Afelle,
dit que le jetine faifoit fes délices , que la faim étoit {onaliment , qu'elle
ne mangeoit que pour foutenir fon corps , & non pour contenter fon
appetit ou fa délicateffe. Le pain, le fel & I'eau, ajoite-t-il , étoient

toute
{a) Poffidises in vita S. Aug.c. 22. (g) Bolland. 19. Maii., p. s86.
(b) Vita fan&i Eligii. Spicilegii tom. 8. }ﬁ) La&iciniis vix unquam ufus eft,
178. ) pifcibus rard, & longe rarids carnibus
{c) Bolland. 17, Jan.p. 83. vefccbatur. Du Sasffay in vita. c. 4. p.
(d) Sec. 2. Bened. p. 14 1. 48. 4
(c) Belland. 4. Jan. p. 38 9. o (i) marreayresse :4,07@. Dub. Athan.
{ f) Epulz quidem carnium fufficien- 1, de Virginit.t0. 3. p. 115.
ter apponebantur , fed panis& aqua difci- () Ep. #d Lesam. tom. 4. pars. 2. p.

plinabilicer afumcbantur. Bolland. 7. Jan.-  595.
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toute fa nourriture : encore en prenoit-elle i peu, qu'ils fervoient
moins 3 appaifer fa faim qua l’irricer 2,

Sulpice Severe confeilloit 3 fa feeur de s'abftenir de toute forte de
chair & de vin, parce que, difoit-il, ces deux alimens étoient des
aiguillons continuels pour réveiller la plus dangereufe de toutes les
pailions®. :

Sainte Geneviéve ne mangeoit que deux fois la femaine, le Di-
manche & le Jeudi , & fe contentoit ces jours-li de pain d'orge
& de féves, & ne blivoit que de I'eau. Depuis I'ige de cinquante
ans elle ufa, par ordre de fes Dire&teurs, d’un peu de lait, & quel-
quefois de poiffon , mais jamais elle ne mangea de viandec.

Saint Leandre écrivant a fa feeur Florentine , . difoit que I'ufage
de la viande ne convient qu’d ceux qui pour gagner leur vie font
obligés de travailler 4 des ouvrages penibles & épuifans ; mais que
les vierges n’en devoient ufer que par maniere de medecined,

Sainte Catherine fille de Sainte Brigitte garda la virginité & I'ab-
ftinence avec fon marie. : .

Sainte Catherine de Sienne ayant fait veeu de virginité, renonga
dés-lors 4 I'ufage de la viande . ' ‘ o

L’on a vii dans le quatorziéme fiécle un prodige d'auftericé 8
de morrtification en la perfonne de la Biénheureufe Catherine de
Cardonne, quiavant que d'étre Carmelite, ne bvoit pointde vin, ne
‘mangeoit point de viande , & pratiquoit desaufterités fi étonnantes,
que {on abftinence diminuoit 'admiration que I'on avoit eu¢-jufqu’a-
lors de Saint Paul premier Hermites.

» Lesvierges Chrétiennes, c’eft-d-dire , celles qui renongoient au ma-

riage pour éue entierement 3 Jefus-Chrift , gardoient I'abftinence,

‘non feulement dans leurs maifons , mais encore dans lés compagnies

ou elles fe trouvoient. Saint Jerdme voulant faire comprendre d une

de ces
(a) Ep. ad Marcellamp. 53. longat, caftitatem confervar, Deiam'pla-
. {b) Ep. #d Clasdiam [ororem , Baluz. cat, dzmones cxpugtat , intelleGtum  il-
som. 1. Mifcell. p. 3 53 ' luminat , mentem roborat , yxtia domar,
(c) Bolland. 3. Jan. p. 144. carnem exuperat , & cor ipfum in Dei
(d)Cod. Regul. parte 3.p.104. amorem pertrahit & inflammar. Bolland.
( ¢ ) Abftinentiam ergo, que multum  24. Martiip. y06. .

commendabilis eft pariter amplexati {unt (f) Bolland. 30. April. p-862.

ob amorem Dei & propriam {alutem ; non (g ) Lancelos Traité de VHemine, p.

folim cohibentes {c ab illicitis & concef- 18 ¢« & fwiv.
fs, [cientes quod abftinentia vitam pro-  ~ ¢ .-

-

K
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de ces vierges le danger ou elle s'expofoit en fréquentant les pet-
fonnes féculieres , lui difoit : ” Quand vous ferez a table avec ces hom-
» mes & ces femmes mariées, vous fcrez témoin des amitiés & des
= careffes qu'ils {e feront, vous admirerez les richeffes de leurs habits;
» & tout cela vous fera toujours de dangereufes impreflions. Durant
= le repas on fera femblant de vous faire violence pour vous obliger i
» manger de la chair : on loiiera les ouvrages du Créateur, pour vous
« obliger i boire du vin=.

La vie des veuves n’étoit pas moins auftere que celle des vierges.
Celles qui vivoient dans les délices, étoient regardées comme mor-
tes , quoiqu'elles fuffent encore vivantes : Nam gue in deliciis eft ,
wivens mortua eft®. ' .

Sainte Candide femme d’un General d’armée , nommé Trajan ,
ne mangeoit rien qui etit été animé ; aux jours de Fétes feulement
elle fe permettoit I'ufage du poiffon , des Iégumes & de l'huile; les
-autres jours elle ne prenoit pour toute nourriture que du pain & de.

I'oxicrat ¢, -

Sainte Marcelle ne mangeoit jamais de viande; & fi la foibleffe
de fon eftomach I'obligeoit i boire du vin, elle en prenoit fi peu,
que l'on et dit qu'elle ne faifoit qu'en flairer I'odeur 9.

Saint Jerome difoit 3 une Dame Romaine , que I'ufage de la viande
:ne convient qu'a celles qui par leur engagement au mariage fe trou-
-voient obligées de mettre au monde des enfans & de les allaiter:
mais que pour elle qui étoit veuve, fon érat étoit de jelinere.

Le jeane tenoit licu de bonne chere 3 Sainte Mclanie : l'oraifon &
la leQure éroient fes exercices les plus agréables; elle couchoit §
terre {ur une natte, enveloppée dans une robe de gros drap*.

Sainte Clotilde Reine- de France , depuis la mort de Clovis fon
mari , ne mangea plus de viande, & au lieu d’habits précieux dont

elle

L a) Ep. ad matrem & filism.p. 73s. Salvinam., p. 667.
{b) 1. Tim. v. 6. "(f) Cui refetio in jejunio, requies in
. {c) Pallad. apud Rofveid.p. 780. oratione, panis in verbo, habitusin pan-
(d) Hieron. ad Prinsipiamp. 78 0. no, le&us in fagulo & centone, durus in
{ ¢ ) Comedant carnes . . . quz masi-  terra fir mollisin littera, qud rigidi cu-

tis alligatz , generationi ac liberis dant  bilis injuriam mitiger letionis voluptas 3
operam ; quarum uteri portant foetus, & fan&z animx in Domino vigilare , re-

. €arum & inteftina carnibus repleantur. _ quicfcere eft. Paslinus epiff. 2 9. al. 10.
Tu verd nihil habes ncceffe aliud, nifi  #. 33.p. 188. ¢dit, Parif. 168 5.
pesfeverare in jejunio. Idem epift. 8'5. ad
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elle ufoit auparavant, elle n'en porta plus que de laine , & ne prit
plus d’autre nourriture que du pain & de Peau®. Sainte Sophie veuve
d’un Senateur , au neuf ou dixiéme fiécle , ne mangeoit point de
chairb. :

Sainte Hedwige Duchefle de Pologne , qui mourut l'an 126
jetinoit toute la femaine , excepté les Dimanches & les Fétes ; elle
sabftint de viande & de graifle pendant I'efpace d’environ quarante
ans ©. La Bienheureufe Heléne d’Utin fut pendant dix-huit ans fans
manger de chair ni de laitage, ni d’ccufs, ni d’huile 4. La Bienheu-
reufe Marie de Cortdne s’érait interdic 'ufage de la chair & de la.
volaille®. ’ -

Si l'abftinence de la chair eft un moyen utile & recommandé pour
{e conferver dans l'innocence, elle eft aufli un remede pour obtenir
le pardon des pechés : on I'ordonnoit 3 ceux qui fe difpofoient i
recevoir le Batéme, comme nous I'apprenons de Tertullienf & des
Contftitutions Apoftoliques 8. Dans le livre des Récognitions , atais
bué 3 Saint Clement, il eft fouvent parlé du jeiine qui fe pratiquoit
avant le Batéme B. Quand on devoit baptifer quelqu’un, on indi-
quoit un jeline général i ; celui qui devoit recevoir le Batéme, devoit
jetiner trois mois : mais on abregeoit ordinairement ce tems felan les.
perfonnes & les occafions k.

Le Concile de Carthage en 398. veut que I'on prépare les Ca-
thecumenes 3 recevoir le Batéme par le jelne, par I'abftinence de
chair & de vin , & par de fréquentes impofitions de mains : Bapri-
fandi nomen fuumdant , & diu abftinentia vini ¢ carniwm, ac ma-
nis crebra impofitione’ examinati [ufCipiant 1. S. Cyrille de Jerufalem
les exhorte 3 donner des marques de leur ferveur interieure par
lauftericé de leur vie exterieurc ™. Saint Gregoire de Nazianze les

1. Partie. G affure
(a) Sec. r. Benedid. p. 101+ . (ia) Caterum ante Bapti{ma jejunce
(b) Cibus ejusafceticus, & aqua-potus  qui baptifatur. Conflis. Apoff. l. 7.¢. 22,

¢jus fuic. Bolland. 4. Jan. p. 404 P 369 ) _
(c) Swrins , 15. Oobr.p. 779. (h) L. 3.m. 67. edit. Cotelier.

‘(d) Bolland. 23. April. p. 250.. (i) 1bid. 1. 7.8.26.6& homil. 3., Pfeu-
(c) Idem 22.Feb. p.308. do Clement. ». 73 apnd Cotel. ) i
tf) Ingrefluros Baptifmum orationi- - (k) Clementina Epitome de geftis [andi
us crebris , jejuniib & geniculationibus  Petri.

& pesvigiliis orare opostes. k. de Bapsifmo - (1) Tom. 2. Comc. p. 1206,

P 465, - (m)Catech. 1.p. 19,
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affure que les veilles, les jeiines , le coucher fur la dure, les prieres,’
les larmes , les aumones fervent beaucoup pour ebtenir de Dieu les
graces quon lui demande en recevant ce Sacrement 2. Enfin Saint
Auguftin nous dit_en termes formels, 1uc dés que les Cathecume-
nes avoient donné leurs noms pour €tre baptifés , on les y difpofoit
par des jeiines, des abftinences & par des exorcifmes®.

Les Saints confeilloient I'abftinence i ceux qui venoient prendre
leurs avis pour leur conduite {piricucle. Un Ifmaélite érant venu
trouver Saint Simeon Stylite , promit d Dieu , en la préfence du faing
Anachorete, de ne jamais manger de chair . Saint Benoit, apreés
avoir délivré un pofledé, lui défendit d’en manger jamais : Vade,
{ui dit-il, ¢~ pofthac carnem non comedas 4. Ces deux Saints fga-
voient mieux que petfonne ce qui convenoit a chacun pour fon bien
dpirituel.

L'on fe préparoit i des entreprifes de pieté par le jeline & par
T'abftinence. Saint Boniface Martyr étant allé i Tharfe dans le def-
fein d’en rapporter des reliques de Martyrs , ne mangea point d¢
<hair & ne but point de vin pendant {on voyage ©. Tertullien nous
apprend que lorfqu’il fe deveit tenir quelque affemblée ecclefiafti-
que,s l'on s’y préparoit pir un jeine généralf. :

L’on faifoit abftinence , & I'on jetnoit en alions de graces des
bienfaits que I'on avoit regus de Dieu. Au neuviéme fiécle les Sué-
dois ayant remporté {ur les Danois une victoire complette , qui leusr
procuroit une paix folide avec ces Peuples remuans & inquiets , fi-
rent vaeu de ne manger point de viande pendant fept jours, aprés
lefquels ils firent encore une pareille abftience pendant quarante
jourss.

Enfin le jeline & I'abftinence ont toujours été la principale 8 Ia

plus
(a) Oras. 40.9..660. fan&torum Martyrum portare habeo. Bol-

( b)) Suis nominibus datis, abftinentid , lsnd. 1 4. Maii.p. 28 1.
jc}'uniis exorci{mifque , purgentur. Aug. de (f) Aguntur praterca per Gracias if-
fide Groperib.c. 6.tom. 6.p. 169. - las certis in locis Concilia- ex univerfis

(c) Theod.vit. PP. ¢. 26.¢. 3.9.885.  Ecclefiis per qux &altiora quzque in com-
(d) Gregor magn. l. 2. Dialog. ¢. 16. mune traantur , . & ipfa reprzfentatio
(¢) Egrediens autem puer Bonifacius totius nominis Chriftiani magna venera—
in itinere fuo cogitabat, dicens: juftum  tione celebratur . . . Conventus autrem
cft vere, ut neque carnes contingfam ne-  illi ftationibus prils & jejunationibus ope=
39c vinum percipiam, quoniam licet in-  rati, ¢rc. Ters. de jejun.c. 13.
ignus fim & peccator , tamen corpora (g) Sac.4. Bencdi@t. part. 2. p. X0 44
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plus ordinaire pénitence que I'Eglife ait impofée pour les péchés
a&uels commis depuis le Batéme. On voit par les Canons Péni-
tentiaux de Jean le Jelineur, & par ceux de 'Fheodorc' de Cantor-
beri , que I'Eglife Grecque inftitua deux Carémes, outre celui qui
- fe celebre avant Piques pour les feuls pénitenss. Le Pape Gregoire
troifiéme ordonna, que ceux: qui auroient tué leur pere ou leur mere ,
feroient privés de la communion du facré Corps de Jefus- Chrift
ndant toute leur vie, quils ne mangeroient point de viande , &
ne boiroient point de vin, & qu'ils jelneroient tous les Lundis, les
Mercredis & Vendredis b. L'on voit par les Pénitentiels du huitiéme
& du neuviéme fiecles , que Pon défendoit le vin & la viande aux.
pénitens pendant plufieurs années, felon I'énormité de leurs pechése,

(a ) Vide Morin. de peenitentia, 1. 7. ¢c. Bib. PP.tom. 13. p. 1271,
'13. pag. 470. O Joan. Jejunatoris pani- (¢) VideMorin. 1. 5. ¢, 7, P45 &
sensiale. Ibid. in append. p. 8 9.: Jaq. & 4188.¢ 489. o
(b)) Greg. ep. 121, inser Bonifacianas.. '

CHAPITRE VIL

Hiréfies ¢ conteﬂaz;iom toschant Uufage ¢ Uabflinence -
de la viande. .

S I Notre Scigneurd]efus-Chriﬁ & les Apotres ont quelquefois
mangé de la viande , ce n’a été que de celle dont il a été per
mis aux Juifs de manger : & quoique Saint Pierre edt eu une révé-
lation qui lui apprenoit qu'on pouvoit manger de toute forte d’a-
nimaux, & que Dieu avoit levé la défenfe quiil avoit faite de man~
ger de quelques-uns, en déclarant que toutes les viandes étoient pu-
Tes*s cependant nous ne voyons pas que ni lui ni les autres Apo-
tres ayent ufé de cette permiffion. Il eft fort probable qu'ils ménas
gerent la délicatefle des Juifs, 'qui écant encore fort artachés a la.
lettre de leur Loi & aux cérémonies exterieures , auroient été trés-
fandalifés s'ils les euffent vt manger de ce qui paffoit dans leur ef-

prit pour immonde. Saint Irenée dit nettement , que Saint Pierre
' Gz Saint

(2) 48, Apop. x. 33. & feqq
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Saint Jacques & Saint Jean gardoient rcl(ilgicufement les abftinences
légales. La prudence demandoit qu'ils euflent cette condefcendance
pour les Juifs convertis, & qu'on tolerit pour un tems de joindre
les obfervances de la Loi avec celles de 'Evangile , afin de les ame-
ner plus facilement & I'Eglife?. .
Les Juifs convertis ne fe contenterent pas d’'obferver la Loi de
Moyfe ; ils prétendirent que les Gentils qui avoient embraff¢ la mé-
me Religion, y étoient pareillement obligés. Nous apprenons par
les Ales des Apotres, que quelques-uns de ces faux zelés étant ve-
nus de Jerufalem 3 Antioche, fe mélerent de dogmatifer & de pré-
cher aux Gentils, que s’ils ne fe faifoient circoncire & n’obfervoient
la Loi, ils ne pouvoient étre fauvés. Mais Saint Paul & Saint Bar-
nabé , qui n'avoient pas impofé ce joug a ceux 3 qui ils avoient pré-
ché, s'oppoferent i cette doétrine; prévoiant qu'elle feroit un obfta-
cle i la converfion des Peuples. Comme les uns & les autres foute-
noient leur fentiment avec chaleur, & que 'on ne fe relichoit ni de
part ni d’autre , il fut réfolu que Saint Paul & Saint Barnabé iroient
a Jerufalem , & propoferoient la queftion aux Apotres & aux Pré-
tres de cette Ville. Elle fut difcutée en préfence de Saint Pierre , de
Saint Jacques & de Saint Jean, qui, aprés avoir examiné la chofe
avec maturité , déciderent, fur l'avis de Saint Jacques, qu’il' ne fal-
loit pas inquiéter les Gentils convertis i la Foi, nileur impofer d’au-
tre fardeau , finon de s’abftenir des viandes immolées aux Idoles , du
fang & de la fornication®. . ' o
Les Gentils fe foumirent fans conteftation 3 ce Decret du Con-
cile de Jeru'faicm. Saint Jerome remarque que de fon temsily avoic
plufieurs exemplaires , ou 'on ne trouvoit pas quiil fir défendu de
. manger

_ la) Hi autem qui circa Jacobum Hoc ipfum autem dixic Paulus & Barra~

Apoftoli, gentibus quidem liberé agere  bam fecifle. Sic Apoftoli, quos univerfi

permitgebant , concedentes nos Spiritui a&is , & univer{z do&rine Dominus tef-

D:i. Ipfi verd. eumdem fcientes Deum,  tes fecit, (ubique enim fimul cum eo ad- .
petfeverabantin priftinis obfervationibus:  fiftentes inveniuntur , Petrus & Jacobus &

ua ut & Petrus quoque, timens ne cul- %oanncs) religiof agebant circa difpo—

parctur ab ipfis, ante manducans cum tionem Legis, quzeft fecundim Moy-

Gentibus , propter vifionom & propter fem, ab uno & todem fignificantes efle
Spiritum qui requieverat fuper eos s cam  Deo. Irenams | 3. cont. Here[. 6. 12. p,
tamen adveniffent quidam ag Jacobo , fe- ™o0o0.

paravit ¢, & nen manducayit cum eis. (b) A& xv.28.6 29.
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manger de la chair de bétes érouffées 2. Saint Irenée b & Saint Cy-
prien< ne l'ont pas 1& dans les' leurs. Un ancien Commentateur de
IEpitre aux Galates , qui a longtems pafié fous le nom de Saint Am-
broife , a ofé avancer que cette abftinence du fang & de la chair
érouffée , avoit été ajoutée au Texte facré par quelque Sophifte
Grec , pour charger les Chrétiens d’un quatriéme précepte 4. Mais
Tertullien¢, Minutius Felix f, Origene & , 'Auteur des Conftitutions
Apoftoliques® , ont li ce paffage comme nous le lifons dans nos
Bibles. Aufli voit-on par la pratique des premiers fiécles de I'Eglife ,
que 'on s'abftenoit de manger de la chair des bétes érouffées; c'eft
ce que nous apprenons de Tertullieni. Sainte Blandine Vierge &
Martyre de Lyon, étant interrogée par fes Juges s’il éroit vrai que
les Chrétiens dans leurs agapes mangeaflent de la chair d’enfans , ré-
pondit qu'ils en étoient bien éloignés, d’autant plus qu'il ne leur éroit
pas méme permis de manger du fang d’animaux k. Le Concile de
Gangres ! vers I'an 424 , celui d’Orleans en §'33.™ de Conftantino-
ple , appellé in trullo® , excommunierent ceux qui n’obferveroient
pas ce Canon touchant I'abftinence du fang & de la chair de bétes
érouffées. Gregoire 111. fe contenta de les mettre en pénitence
publique pendant quarante jours®. Encore aujourd’hui les Grecs
sabftiennent de manger du fang pur, {éparé de la chair.

Au

1a) In epift. #d Galatasc. 5. tom, 4.
Pare. 1. p. 2875,

(b) Placuict Santo Spiritui, & nobis,
< ++ . ut abftincatis ab idolothytis, &
fanguine & fornicatione. Iren. I. 3. ¢. 12.

P 159.

() Cyprian. de teftim. 1. 3. edit. Oxo-
wii, p. 66.

(d) Ambrofiafier in ¢. 2. ¢p. ad Gala-
245 in append. ad tom. 2. operum [an&i Am-
brofii, pag. 214. & 215. edit. [andi

Mauri.

catur, ubi ab initio nen fuit. Ters. de
Monogam. c¢. 5.

(£) Minutisu Felix in Odavio, pag:
4.
’ (g) L. 2. in ep. #d Romanos, ¢. 2. p.

313
(h)L. 6.¢. 12-p.277. .
(i) Propterea quoque f(uffocatis &
morticinis abftinemus , ne quo fanguing
contaminemur, vel intra vifcera {cpulto.
Denique inter tentamenta Chriftianorum,
botulos etiam cruore diftentos admove-

(¢) Etaded omnia in Chrifto revocan-
tur ad initium, ut & Fides reverfa fit
3 Circumcifione ad 'mtcgrixa:cm carnis il-
lius, ficur ab initio fuit ; & libertas ci-
borum , & fanguinis folius abftinentia fi-
<urt ab initio f%lit‘s & matrimonii indivi-
duitas, ficat ab initio fuir , & repudii
cohibitio, quod ab initio non fuit ; &
poftremeé totus homo in Paradifum scvor

tis, certifimi {cilicet illicitum efle penes
illos , per quod exorbitare eos vultis.
Ters. apolog.c. 9. ‘
(k) Eufeb.l. 5. Hiff.c. 3. 9. 159.
(1) Tom. 2. Conc.p. 416. .
. (m) Tom. 4.Cone. p. 1782.
(n) Tom. 6.Conc.p. 1172.¢% 1173
(O)Ibid. b 1483,
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"~ Aurefte , les Apotres par cette défenfe faite aux Gentils de
manger de la chair avec le fang, ne firent que renouveller celle
que Dieu avoit faite aux Hébreux?, non comme une Loi cérémo-
niale, mais comme une Loi naturelle , quil avoit auparavant faite
Noé, & qui tendoit 2 leur infpirer de 'horreur de répandre le fang
humain, & pour retirer certains Peuples de la barbarie dans laquelle
ils vivoient. Pour ce qui eft de la défenfe de manger des chairs
érouffées ou étranglées par les bétes fauvages , c’étoit une fuite né-
ceflaire du méme précepte , qui défendoit de manger du fang pur,
‘ou mélé avec la chair. )

A mefure que les Peuples fe poliffoient 8 sinftruifoient dans la
Foi, on devint moins fcrupuleux i obferver & faire obferver cette
loi. Dés le quatriéme fiécle on fe mocquoit de ceux qui n’ofoient
manger des liévres ou des oifeaux pris au filet, ou morts dans leur
fang®, & l'on éroit perfuadé que tout éroit pur i ceux qui avoient
Je ceeur pur, & que tout ce qui entre dans la bouche , ne communique
pas fon impureté 3 'ame.

Le Pape Gregoire III. défendit aux Allemands nouvellement con~
vertis, de manger de la chair de cheval , foit fauvage, foit domef~
tique . Son fucceffeur Zacharie leur défendit de plus, de manger
ni geais, ni corneilles, ni cigognes , niliévres, ni biévresd. C'eft parce
qu’ils regardoient ces oifeaux & ces animaux , comme n’étant pas.
deftinés par I' Auteur de la nature pour étre mangés ; n’y ayant alors.
que les Barbares qui en mangeaflent, & que par conféquent il ne
convenoit pas i des Chrétiens d’en faire fervir fur leurs tables. Cette
explication pourroit fembler violente par rapport au liévre, dont il
eft certain que tous les Peuples les plus poliffés mangeoient : mais
ces deux grands Papes avoient leurs raifons pour en défendre I'u-
fage aux Allemands, foit que ces Peuples attribuaffent des vertus:
magiques i la chair de cet animal ; ou qu'¢tant méprifée parmi ceux
de cette nation, ils ne vouluflent pas expofer le Chriftianifme qui y

Commcngmt'
"~ ta)Gen.rx. - hue tangere ifta formidant , 3 ceteris ir—
tb) Quis diam hoe Chriftianus obfer-  ridentur. Augsff. I. 33. contra Fauft. c.
vat , ut turdos vel minutiores aviculas  13. pag. 457.
non adeingac , nifi quarum fanguis effu- (¢ )'ép. 121, inter Bonifacianas. Bibl,
fus eft , aut leporem non edat, fi manu  PP.tom. 13.p. 121.
cervice percuflus, nullo cruento vul- (d) Ep. ad Bonif. tom. 6. Conc. pag,

mere occifus eft 2 Ec qui fort¢ pauci ad= 3525,
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commengoit 3 paffer pour une Religion qui permettoit de man-
er ce dont ils avoient horreur. ~ 4
Le Concile de Jerufalem ne donna pas la méme liberté aux Juifs.
qu'aux Gentils touchant l’ufage des viandes. Vers la fin du fecond
fiécle, la Loi de Moyle n’étoit pas encore ‘entierement abolie parmi
cux. Sulpice Severe nous apprend que prefque tous les Chrétiens de’
cette Nation adorerent Dieu fous 'obfervance de Tune & de 'autre
Loi, jufqua la ruine de Jerufalem fous 'Empereur Adrien, l'an
136 % :
3Au troifiéme fiécle il y avoit encore des Chrétiens judaifanss.
mais ils étoient regardez comme hérétiques® , & I'Eglife ne¢ voulut, -
pas que fes enfans fuffent circoneis®. ‘- ‘
11 séleva encore une autre difpute du tems des Apdtres touchant
Pufage de la viande. Il y avoit 3 Corinthe des Fidéles tellement
fcrupuleux , qu'ils n’ofoienten manger ,-3-moins qu'ils ne 'euffent v
tuer, dans la crainte quils avoient quielle n’eGt été offerte aux Ido< -
les de la bouchesie. D'aatres fcachany quelle avoit été effeltives -
ment offerte aux fauffes Divinités , en mangeoient fans fcrupule, -
Saint Paul trouva un jufte milieu pour raffurer la confcience des uns,
8¢ pour arréeer la trop: grande libereé-des autres , en.copfeilfage aux
premiers de 'n’en point manger , & en ordonnant aux autres, lorfs
qu'ils fgaproient certaipement que les viandes qu’on leur préfentoit ,
auroient été offertes aux Idoles , de s’en abftenir; en permettant
eqpendant aux uns & aux autres d’achetar & de manger de tout ce
qui fe vendroit fur le marché,, os qu'onleur préfenteroit, fans slin- -
former sl avoit été offert aux Idoles ounond. o .
Ce gmnd Apbtre avoit prévil que peu de tems aprés fa mort o
y auroit des hérétiques qui condamneroient l'ufage de toute forte de
viande , aufli-bien que le mariage, & il exhorta fon Difciple Timo-
thée d’étreen garde contre cgs erreurs®. » L
. \ es

- { a ) Quod quidem Chriftian2 Fideipro- -~ {b) Origen. cont. Celf. lib. 2. p. § 6

ficicbac : quia tum pend omnes , Chriftum 57. '
Deum , fub legis obfervatione credebant. (c) 1dem. L 1. 9. 17.. .
Nimirmnm id Domino ordinante difpofi- * (d}Omne quod in macello vanit , man-

tum , ut legis fervicus A-Jibertate Fldei  ducare #nihil interrogantes proprer con-
stque Ecclefiz tolleretar, Sulp! Sever. J.  fcientiam. 1.Corint.x. 25. ~ = =
2. Hift. Sacr. Bibl-PR.s. 6:p- 344 - | (¢)Inmovillimis cemporibus difcedent

; o : ' que

[
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Les Nazaréens , qui étoient des Juifs convertis a Ja Foi , étoient

_demeurés attachés aux obfervances légales , fe faifant, circoncire,
gardant le Sabat , s'abftenant de toutes les viandes défendués par la
Loi , & prétendant que lesGentils y étoient obligés comme eux 2. Les
Juifs les maudiffoient & les haiffoient plus que les Chrétiens®.

" Les Ebionitestiroient leur origine des Chrétiens circoncis, qui pré-
tendoient allier le Judaifme avec le Chriftianifme. Ils avoient les mé-
mes erreurs que les Nazdréens : ce qui a fait qu'Origene a con-
fondu les uns avec les autres<. Ils s'abftenoient de manger de la chair
d’aucun apimal & de tout ce qui en proviént, comme du laic. Ils
foutenoient que Jefus-Chrift n’avoit jamais mangé de viande; & com-
me ils prévoioient bien qu'on léur objeeroit qu'il avoit mangé la
Pique avec fes Difciples , ils avoient corrompu cet endroit de I'E-
vangile 4. ' :

Cerinte & fes Se&ateurs étoient dans les mémes fentimens que les
Nazaréens & les Ebionites , fur Pobligation aux Loix Mofaiques :
mais comme cet héréfiarque étoit addonné 3 la bonne chere®,ily a
lieu de croire quil ne condamnoit que les viandes défendués par la
Lo ’

Les Marcionites - jetinoient le Samedi f : ils ne mangeoient rien
qui et été animé, & ils condamnoient ceux qui mangeoientde Ia
chair, comme auflt coupables que s'ils euffent mangé des amess.

- Les Bafilidiens, 3 'exemple de leur Chef, mangeoient indifferem=
ment de toute {orte de chair, & méme de celle qui avoit été facri-
fiée aux Idoles®. Ils sabandonnoient i toute forte de crimes , difant
que tout leur étoit permis , & qu'étant du nombre des élis , quoi
quils puffent faire , ils ne pouvoient manquer d'étre fauvési. Il
en avoit pourtant quelques-uns de leur Se&e qui s'abftenoient de
viande par fuperftition. ‘

Les Valentiniens n'étoient pas plus fcrupuleux touchant 'ufage des

viandes

quidam 3 fide meendentes fpiritibne er-
roris & do&rinis dzmoniorum, ...,
. prohibentium nubere, abftinere 2 cibis ,

quos Deus creavit ad percipiendum cum
gratiarum a&ione , ﬁdchbus » &e 1. Ti-
woth. 1v. 1.3,

(a) Auguft. cont. Fauftum. ). 19. 6 4.
0. 8. P. 14 6. .

(b)) 1bid,

*
v

c) L. a.contra Celfum, p. 5 6.

d ) Epiphan. Har. 30.p. 139- 146+
e) Eufeb. I 3. Hsft. ¢c. 28.p. 300
f) Epiphan. Har. 42 8- 3. ps 30 4.

) Idem. ibid. p. 3 3 0.

[ ﬁ) Irenl. x.c. 24-p- 102,

i) Clem. Alexandr. l. 3.Siromas. pag.

o~ . g, o, g

> -
o —~
- -
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viandes immolées aux Idoles?. Saint-Irenée les traite de Cyniques ,
& leur reproche quiils n'avoient pas de honte de manger indifferem-
ment de toute forte de viande, & de commettre toute forte de cri=
mes®. Les Nicolaites fe contentoient d’exorcifer les viandes immo-
lées aux Idoles, aprés quoi ils en mangeoient fans {crupule c.
Les Gnoftiques en général étoient débauchés jufqu’ irfamie :
& comme leurs fentimens répondoient 3 leurs inclinations,, ils con-
damnoicnt le jetine , & fe mocquoient de ceux. qui menoient une
vic auftered. Si Saturnin , Marcion & les Elcefaites déteftoient I'ys
fage de la viande, ce n’étoit pas par un efprit de mortification , majs

en conféquence des deux principes qu'ils admettoient, & dont ils
fuppofoient Fun bon & l'autre mauvais. . . o

Versla fin du fecond fiécle un nomrmé Tatien abandonna 1a do@rine
deSS. Juftin fon maitre , pour fuivre celle de Marcion, de Saturnin, de
Valentin & de quelques agrreshérétiques quiil réunit, &.en fit une Sec--
tc que I'onappellades Encratites, c'eft-a-dire abftinens., vers I'an 172,
H déteftoit comme Marcion 8¢ Saturnin ufage de la viande fur les mé.
smes principes que ces hérétiques. Tertullien Pappella par dérifion le
* Pythagore de fon fiéclec. Les Sévériens, les Hydroparaftes, les

Apoftoliques , &c. étoient des Seétateurs de Tatien, & avoient com-
me lui la viande en abomination f, . ’ :

Vers le milieu du troifiéme fiécle Phéréfiarque Manes ou Mani-
chée, renouvella ces erreurs , & en ajouta de nouvelles i celles des
hérétiques précédens. Il prétendoit, comme eux,, qu'il y avoit deux
principes infinis & indépendans I'un de l'autre, I'un bon & lautre
mauvais 5 le premier auteur de tout bien, l'autre auteur de tour
mal. Ilavoit, comme fes prédecefleurs, puifé cette erreur monftrueufe
dans les livres des Philofophes Egyptiens & Perfans. Les Egyptiens
appelloient le bon principc Ofiris ; & le mauvais Typhons. Les
Perfans nommoient ces deux prétendus Dieux Oromafdes & Ari-
manius*. Les Manichéens changerent ces noms , & donnerent le nori

1. Partie. H de

(a) Theod- haretic. fab. I. 1.¢. 4. p. £00. (6) Idem L. 1. c. 26. pag. 105. cn
tb) Lpfam autem eduliorum & reli-- Vi&an'».. I"eu»wom:nﬁ: Epifc. Comment. in
quarum operationum indifferentem fen-  Apoc. Biblioth. Pas. tom. 3.p. 315,
tentiam , & qudd putant i nemine in (d ) Epiph. Har. 26.p.87.
totum pofle coinquinari propter genero= | (c) De Jejunioc. 1. :
fitatem , Jicde quodcumque manducent, (£) Voyex Tillemont to. 2. p. 4 10.
vel operentur , 4 Cynicis poflederunt, (g) Plutarch. 1. de. Ifide tom.- 1. pAg.

cim fine cum cis cjufdem tcfamentic  3.5.1. & feqy. o
Irenl, 2. 5.p 13 4 (h). Diog. Laért. l. 1. p. 10.
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de Lumiere au Dieu bon, par oppofition au mauvais, qu'ils appel-
loient Sathan, l'auteur du monde , la matiere & les ténébresa. 1ls
croyoient la metempfycofe comme les Pythagoriciens, & préten-
doient que non - feulement les hommes & les bétes , mais encore
les arbres étoient animés b, ]

Leur vic avoit quelqueapparence de fainteté 3 Pexterieur , ils jet-
noient fouvent, & fur-tout les Dimanches & les Lundis; mais cé-
‘toit en 'honneur du Soleil & de la Lune . Ils affe&oient d’avoir le
vifage pile & de porter des habits négligés & déchirés 9. :

~ Cette Sece étoit compofée de deux fortes de perfonnes, des Au-
diteurs ou Cathécumenes, & des Elus ou Parfaitse. Ceux-ci étoient
les feuls qui sobligeaffenc 3 garder les grands préceptes : ¢eft ainfi
qu'ils appelloient les trois Sceaux qu'ils fe vantoient de porter , 'un
fur la bouche, 'autre fur les yeux, & le troifiéme fur le feinf. Ils dé-
teftoient le mariage, ils s'abftenoient de boire du vin, de manger
de la viande , 8 méme du lait, des ceufs & du poiflon , difant que
ces chofes étoient fi impures , qu’il valoit mieux fe liffer mou-
rir de faim que d’en manger 8. Ils n’auroient ofé détacher un
fruit ou une feiiille d’un arbre, ou ciieillir une herbe, de peur, di-
foient-ils , de faire pleurer I'arbre ou la plante : mais ils faifoient
ciicillir par d’autres celles dont ils vouloient manger®, Ils auroient
chaff¢ de leur focieté un Elu, pour avoir détaché une feiiille d’ar-
.bre , ou pour avoir mangé de la viande par principe de fanté i.

Les Auditeurs qui étéient eh beaucoup plus grand nombre que les
Elus, n’étoient pas obligés aux grands préceptes de la Se¢te Mani-
chéenne*, mais il ne leur étoit pas permis de tuer des animaux?,
Ils bivoient du vin, cultivoient des terres, & fe marioient méme
sils vouloient, pourvii que ce ne fit pas dans lintention d’avoir
des enfans™,

L’héréfie de Manés s’étendit aifément dans I'Orient & dans I'A-

' - frique,

(a) Voyex Tillemont Hift. Ecclefiaft. tom. 8.p.287.
7 . 4 fiaf © (h)Idemde Harefibss , p. 16.

4. p. 3%8.
(%) Auguft. de harefibus ad Quodvnit- (i) Idem do moribus Manicheorsm c. 16.
Aeum tom. 8.p. 16 som. 1. p. 3°40.
(c) Leo Magnus ferm. 23.p. 75. (x ) Aug. contra listeras Petiliani tom. 9o
(d) Idem ferm. 41.p. 106. $-307.
(e) Voyez Tillemont & I cldroit cité. (1) Idem de Harefibus p. 16.
() Ang. de Harefsbus3cn. 8. p. 1 6. (m) 1bid.

(g) 1dem 1. 36. cont. Fauft. c. 9. tom.
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frique , parce qu'elle étoit fondée fur des anciens préjugés de ces Peu-
ples : mais elle n’y fubfifta que dans fes opinions. Car pour I'abfti-
nence, elle n’y fut requé & gardée que par un trés- petit nombre
de ceux que I'on appelloit Elus. De vingt-deux Difciples que Manés
avoit de fon vivant, il n’y en avoit que fept quifuffent Elus s. Faufte
un des principaux , menoit une vie molle & voluptueufe . Saint Au-
guftin défioit ces hérétiques de lui montrer un feul de leurs Elus
qui obfervir toutes les regles de leur Seée ; & fi quelques-uns pa-
roifloient pales & défigurés, c'étoit plicde- par artifice que pour avoir
jeuné c. ‘ : '
; Les Prifcillianiftes étoient une branche de I'héréfic de Mangs,
- dont le Difciple nommé Marc, étant venu en Efpagne vers I'an
380. y répandit fes erreursd. On voit par le Concile de Tolede
cn 400. qu'ils ne mangeoient point de viande .

Les Pauliciens qui parurent au feptiéme , huitiéme & neuviéme -
fiécles en Armenic & en Bulgarie , les Catharres, les Poplicains,
les Albigeois, les Petrobufiens, les Patariens , les Abftinens & au-
tres hérétiques du onziéme & douziéme fiécles étoient pareillement
des Manichéens fous differens noms : car ils avoient les mémes opi-
nions fur la création, furl'origine & fur la caufe du bien & du mal,
& s'abftenoient comme eux de manger de la chair de toute forte
d’animaux , comme-le fait voir M. Bofluet f& le P. Mabillons.

Vers lan 290. un nommé Hierax de Leontopoleen Egypte, fut
auteur d’une Se&e qui porta fon nom. Il étoit fort auftere & d’u-
ne vie trés-reglée; il ne blivoit point de vin & ne mangeoit point
de chair. Son erreur confiftoit en ce quiil prétendoit obliger tous
les Chrétiens au célibat & a P'abftinence : ceft pourquoi il n'admet-
toit 3 fa communion que des Moines , des vierges & des veuves b.-

Au quatriéme fiécle un nommé Euftathe, different de celui de
Scbafte, dont il eft fi fouvent parlé dansI'Hiftoire de I Ariani{me,
fe fit Chef d'une Se&te, approchante de celle dont nous venons de
. H: parler;

. {a) Axug. L s contra Faufiump. 198.
(b) Idemn Re moribus Ecclefia Catholica ]
€-34.tom. 1.p.713. o [uivantes.
(¢) Cyrillms Hierofolymit. Catech. 6. p. (g ) Prefat. ad [andum Bernard. § 6.
,X08. ».73.Baron-Adan. 1147.8.22.p. 427
(d) Voyex Tillemonttom. 4.p. 646. . (b ) Epiph. Her. 67.p. 709. & [e49:

.(e) Tom. 2. Conc. p- 1228,
~(f)

(F
166-

Hift. des Variationstom. 3. 1. 11.p.
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patler 3 il fut accufé au Concile de Gangres®, de féparer les fem-
mes d’avec leurs maris , de tirer les enfans d’entre les mains de:leurs
parens, & les ferviteurs de la puiffance de leurs maitres , fous pré-
zexte de leur faire mener une vie plus auftere ; de méprifer les jel-
nes ordonnés par I'Eglife, & d'en obferver d’autres i fa fantaifie.
Quelques-uns de {a Se&te foutenoient que l'ufage de la viande éroit
défendu A tous les Chrétiens , auffi-bien que le mariage. Ces erreurs
furent condamnées par le Concile. On croit que cet Euftathe eft
le méme qu'Eutaéte Moine d’Armenie , & Chef de I'héréfic des
Archontites , dont parle Saint Epiphane®. : _

1l y avoit en France & en Efpagne au quatriéme fiécle des hé-
rétiques appellés Abftinens , qui combattoient I'ufage du mariage &
de la viandec. : S

Agrius autre hérefiarque , ne condamnoit ni lufage , ni I'abftinence
dela viande. II vouloit bien que Pon jeunit, mais il vouloit que
chacun fit libre li-deffus , prérendant que I'Eglife n'avoit pas le
pouvoir d’ordonner des jelines reglés. Pour ne pas jeilner avec les
Catholiques, il affeGoit aufli-bien que fes Difciples de jetner les Di-
manches & de faire grande chere pendant la Semaine Sainte. Ils ca-
choient beaucoup d’bypocrifie fous un exterieur mortifié; ils man-
geoient de la viande, &biivoient du vin jufqu'd excésd.

Jovinien s’étant laflé de mener une vie auftere & pénitente com-
me les Moines de fon tems , enfeigna & pratiqua le premier une
morale encore plus commode. Il {outenoit que le jeline 8 Iabfti-
nence ne fervoient de rien, & qu'il étoit également méritoire de
manger de la chair avec altion de graces, ou de s'en abftenire. S.
Jerome refure fes erreurs par deux excellens livres quil écrivit con-

. tre lui £ ' '

Au douziéme fiécle les Pauvres de Lyon tomberent bien-t6t en
diverfes héréfies. Ils en vinrent jufqu’a méprifer les jetines & les
.coutumes de I'Eglife touchant le difcernement des viandes , qu'ils trai-
toient d’obfervations Pharifaiques 8. Les

{a) Epifiola Synodalis Concilii Gangren-
fistom. 2.Conc. p. 41 4.
(b) Epipb. Har. 40.p.291. ¢ 2912
(c) Philafirius L. de Harefibus ¢. 3 6.
Bibl. PP. tom. 5. p. 71 1. .
( d) Bpiphan. Haref. 75.p. 908. .
¢) Hic omnia peccata, ficur Stoici

Philofophi, paria eﬁg dicd:m » ne¢ pofle

peccare hominem lavacro regenerationis
accepto , nec aliquid prodefle jejunia ,
vel 2 cibis aliquibus abftinentiam. Asng.
de Herefibus tom. 8. p. 2.4. :
(€) Tom. 4. part. 2.p. 144.6feqq.

(g) Spond. Annal. tom. 1. ad am.
1158p. 10, -
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Les Flagellans recevoient les Sacremens , révéroient les images,
portoient du refpe& aux Précres. Ils jetinoient, & faifoient abfti-
nence comme les Catholiques ; mais tout cela n’étoit qu’hypocrifie :
& pour ne pas fe faire connoitre tels qu'ils étoient, ils ne croyoient
pas qu’il y el aucun mérite 3 jetiner ou a sabftenir de viande ; &
s'ils étoient quelquefois obligés de le' faire pour n’étre pas décour
verts , is en faifoient, pénitence en fecret par. de rudes difciplines.
Ils avoient pour maxime qu'il falloit diffimuler & méme fe parjurer
plitét que de découvrir les opinions de leur Sefte®.

Les Bégards, ceft ainfi que {'on appelloit en général les Sectaires
du quinziéme fiécle, ne jelnoient que loxfqu'il s'agiffoic de manger
avec les autres. Iis mangeoient du laic; des ceufs & de'la viande en
Caréme; ils travailloient en cachette les jours de Dimanches & de
Fétes , & paffoient les autres jours dans loifivetéb.

Les Huflites aprés la mort de leur Chef, nommerent des per-
fonnes les plus capables’de leur Seéte pour dréffer un formulaire de
foi tiré mot 3 mot de fes écrits & de ceux de Jeromie de Prague,
dans lequel ils déclarerent que les jelines inftitués par T'Eglife n’é-
toient d’aucun méritec. Le Concile de Sens en 1528. fuppofe que
ceux de cette Se&e éroient dans les mémes fentimens ; aufli-bien
que les Wiclefitesd. - - .o .

Les Vaudois difputerent aufli 3 PEglife l¢ droit d’ordonner I'abfti-
nence de la chair, & prétendirent quiil n’y avoit aucun mérite 3
s'en priver ©. ' R ) '
... .~ ~ CHAPITRE

- . PR P
L . .. sl M A

{a) Tdem adian. 1 3 *,_?:.‘97.' o pag. 163. ‘ . . S »
{b) Nider de Vifionibus pag. 337. & "~ (‘&) Tom. 14.Conc.p. 449 . 7
339 ) ( ¢ ) Aiphonf. & Caftro adv. Here[. 1. 4«
" {c) Varillas Hifoirs de T Héréfie, 1. 2v p. 71, o ~

e . ] o ) .ot
ot aes SR S
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CHAPITRE VIIL

Zes Lutheviens , les Calvinifles ¢o autres Proteftans combattent
Pabflinence. L’Eglife [e maintient dans fon ancienne
: iﬁiph’m 4 ce fujet.

L Uther & fes Se&ateurs ont prétendu reformer I'Eglife en abro-

geant les jetines & Iabftinence de la viande, pour lefquels on
avoit eu jufques-1a tanc de refpect & de vénération. L'on ne fera pas
furpris que de tels Apotres ayent combattu ces faintes pratiques, fi
Pon fait attention , que les plus diftingués d’entr’eux éroient des
Moines apoftats , qui n'avoient quitté le Cloitre que parce qu'ils
n'en avoient pi foutenir la regularité, les jelines, les abftinences 8
lesautres aufterités qui s’y obfervoient. Luther, comme on fgait, avoit
été de I'Ordre des Hermites de Saint Auguftn ; Bucer avoit été Frere
Précheur; Conrad Pelican avoit été Frere Mineur ; Oecolampade
de I'Ordre de Sainte Brigitte ; Bernardin Okam Capucin ; Pome-
ran Mufcule , Munfter & Marlorat avoient été Chartreux. Com-
me le veeu de chafteré éroit celui qui leur pefoit le plus , ce fut celui
dontils commencerenta fe débarafler aufli-bien que des moyens les
plus ordinaires & les plus efficaces pour la conferver , qui font les jei-
nes & les abftinences. Pour établir cette belle morale, ils poferent pour
dogmes fondamentaux de leur Se&e, que les bonnes ceuvres ne fer-
vent de rien pour le falut, que le mariage eft plus méritoire que la vir-
ginité & le célibat, que le mariage feul fuffit , & eft méme néceflaire
pour arréter le cours des paflions déreglées; que I'Ecriture Sainte, qui
eft la feule regle de foi, n'ordonnant ni jeine ni abftinence , les
Chrétiens ne font obligés rii A Pun ni‘3 Pautre. 1ls ont rejecté tou-
tes les traditions de I'Eglife; & condamné comme fuperftitieux tous
les exemples de mortification & d’aufterité qu'avoient donné les
plus grands Saints de IEglife depuis Jefus- Chrift jufqua eux. Ils
ont enfin été obligés de recomnoitre pour orthodoxes & approuver
les héréfies d’Euftathe,, d’Aérius & de Jovinien, qui avoient été con-
- damnées
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damnées & rejettées plus de mille ans avant euxs.

Luther fe diftingua d’abord par - deflus tous les autres 3 combat-
tre le jeiine & Ilabftinence; il en étoit ennemi mortel aufli-bien que
que de la chafteté. De tous les Peres de I'Eglife, il n’y en avoit
point pour qui il elr plus de mépris & d’indignation que pour S-.
Jeréme, parce que, difoit-il , il ne préche que la chafteté, le jefine &
l'abftinence b. Melan&on ¢, Brentiusd, Kemnits ¢, les Centuriateurs
de Magdebourg £, Calvins, Daillé , & autres hérétiques fe font fi-
gnalés a foutenir par leurs écrits & par leurs exemples cette nouvelle
do&rine. Ilsont malheureufement trouvé des difpofitions dans ceux &
qui ils 'ont préchée pour 'admettre & s’y conformer; & il n'en
falloit pas davantage pour faire groffir leur parti.

Si les Lutheriens & autres Seftaires, mangerent d’abord de la
viande fans diftin&tion de tems, ce fut par la feule autorité de leurs,
Chefs, qui n'attendirent pour ‘cela ni Diete ni Conférence pour fe
donner cette liberté. Le premier Reglement que je trouve avoir été
fait 1a-deffus, eft celui qui fe fit dans une Conférence tenué i Zu-
rich I'an 1523. ot Zuinglé ayant propofé {a nouvelle doérine,
contenu¢ en foixante articles , dont le feptiéme portoit que 'on pou-
voit manger de la chair en tout tems, fur approuvé par les Ma-
giftrats de cette Ville qui éroient du parti de cet héréuque. Ce fut
en vain que Jean Faber Grand Vicaire de Conftance & fes deux Col-
legues , qui ayoient été envoyés i 'Aflemblée de la part de I'Evé-

(a) Sacratz Deo virginitati nuptias coz-

quare , aut proamore caftigandi corporis
abftinentibus 2 vino vel carnibus nihil cre-
dere meriti accrefcere, nec hoc Chriftiani,
fed Joviniani eft. Gennad. l. de dogmasibus
Ecclefiec. 31.

_(b) Vid. Luther. de fervo arbitrio, &
in cap. 21. Gen. ¢» Joan. Aurifabrum
fol-377- ]

(c) Meclanéon in Confeffione Augufia-
na & Apolog. art. 15. .

(d) Bremtish in Confeffione Wistember-
genfi cap. de jejunio,

(e) Kemmits in tettia -parte examinis
Conc. Trid. apud Bellarm. de bonic operibus
snparticnlari L. 2. c.3.t0m. 4. p. 107 4.

(£) Cénturiatores Magdeburg. Cents 1+
€. 4P375- B c. 5. p. 401, .

quc s

(g ) Fuit igitur mera xaxodwAle fuper-

‘ftitionis plena quam titulo ac colore imi-~

tationis Chrifti jejunium vocabant. Cal-
win. Inftis. l. 4. ¢. 20. p. 310. Secuta
funt deinde deteriora tempora , & ad
prepofterum vulgi ftudium acceflic Epif~
coporum tum infcitia & ruditas, tum li-
bido dominandi , & tytannicus rigor. La-
tz funt impiz leges qua confcientias exi-
tialibus vinculis ftringunt. InterdiGus
carnium efus quafi hominem contamina-
ret. Additz facrilegz opiniones, aliz fu-
per alias, donec in profundum omnium
errorum ventum cft , ac ne quid pravitatis
omitteretur , ineptiflimo abftinentiz prz-
textu cum Deo ludere caperunt : nam
in exquifitiffimis quibufque deliciis laus
jejunii quzricur. Idem. cap. [eq.
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que, sy oppoferent. Omry déclara , que , quoique ce Prélatefit or-
donné tout récemment que I'on retiendroit & que I'on obferveroit
Pancienne difcipline touchant les jetrnes , fesabftinences, 8c. en n’é-
toit pas obligé de lui obéir, & qu'il falloit précher la parole de Dieu
toute pure {ans aucun mélange de traditions humaines?.

‘Les douze autres Cantons Suiffes furent furpris , 8 trouverent
trés-mauvais que ceux de Zurich euffent fait un changement fi con-
fiderable dans leur Religion ; ils s'affemblerent le 26. Janvier de I'an-
née {uivante , caflerent tout ce qui s’étoit fait 3 Zurich , ordonnerent
qu’i I'avenir on sabftiendroit de viande aux jours qu'il eft défendur
par I'Eglife d'en manger , & qu'en Caréme on sabftiendroit en ou-
tre d'ceufs & de laitage®.

Ce ne fut pas fans contradi&tion de la part des autres Catholi-
ques , que l'abftinence fut abrogée. Un Bourgeois de Bile ayant en-
trepris l'an 1§22. d'introduire dans cette Ville I'ufage de manger de
Ia chair pendant le Caréme , y excita unc émotion populaire. Enmr
1529. la camaille de la Ville, {éditicufement & fans aucum examernr ,
adopta la nouvelle do&rine d'Oecolampade, qui difpenfoit des auf~
terités , de la Pénitence, de la Confeflton, du jetine du Caréme:,
& des vaeux faits 3 Dieud. -

Un Frere Précheur nommé Amedée Mefgret, ayant avancé quel-
ques Propofitions hérétiques 3 Grenoble & 3 Lyon, fur arrété &
conduit i Paris , ois la Sorbonne condamma le 9. Mars 152 3. cette
Propofition entr'autres , Que Pabftinence de la viande en Caréme
& les Samedis n'eft pas de préceprec. Erafme traitoit de féditieux

ceux qui de lgur chef & fans autorité n'obfervoient pas les jedines
& les abftinences ordonnées par I'Eglife f.

Luther lui-méme traitoit de libertins & d’impudens ceux de fa
Seé&e qui faifoient confifter toute leur Religion 3 méprifer les loix

divines & humaines , & i manger de la chair, du'lic ou des ceufs.
€n tout. tems. : S

En rg24. le Cardinal Campege , Légat du. Saint Siége , n’ayant
' | . pas
() D Pin xvr. fiéele part. 1.p. 282,  fuit. Zuinger. Method. Apodemic. . 3, pag.
283.

150.

(b)) Idemibid. p. :.92..6":,9';.. . (e) D#u Pim xvi. fécle 1. pars. . pag.

(¢ ) Erafm. Epiff. ad GeorgismBafileenf. 337.
Epifc. in edit. Frobeniana. (£), Erafm. Epift. 767. ad Natal. Bed-
(d)Pofteaquim verd anno 15129.po-  Mam,tem. 3. p. 8 93. edit. Lugdun. Batay
puiari manu Romana Religio profligata 4. 1703. ¢ alibi pafim. )
-
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pas eu un fucces favorable dans fes négociations aux Dictes d’Alle-

magne , parce que les Députés des Hérétiques 'emportoient en nom-
bre par-deffus les Catholiques, convintavecune partie des Députés.
de ceux-ci de saffembler 3 Rarifbonne , & d’y faire accepter les-

articles quil avoit propofés, & qui avoient toujours été réjettés.
L’Archiduc Ferdinand , le Duc de Baviere, Archevéque de Saltz-

bourg , 'Evéque de Ratifbonne & celui de Trente avec neuf Dépu-

tés d'Evéquess’y trouverent, & firentdes Réglemens que le Légat
blia en forme de Contftitution Synodale , qui fut acceptée par
tous ceux de 'Aflomblée. L’article vingt & uniéme ordonne , fous pei--

ne de défobéiflance aux Curés , d’annoncer les jetines eccléfiafti-

ques au Peuple ; mais il n’approuve pas que I'on.y oblige les Fidéles
fous peine d’excommunication : de peur de rendre cette punition mé--

rifable A ceux qui aff:&oient d'avoir un grand mépris pour toutes:
les cenfures de Eglife 2. L

Les Lutheriens ménagerent affez longtems leur liberté Evangeli--
‘que touchant Fufage de’la viande : en forte que fe trouvant avec
les Catholiques ils fe conformoient aux ufages de I'Eglife.. Mais 3 me-
fure que leur Seéte devint plus nombreufe & plus puiffante , ils s'en-
hardirent julqu'a en manger tout publiquement aux jours prohibés.
Philippe Landgrave de Hefle & les autres Princes Lutheriens fcan-
dalizerent les Catholiques qui fe trouverent a la Diete de Spire I'an
3526. en affc@ant de manger hautement:de la viande les Vendredis
& les Samedis®.

Il fe trouva dans cette Aflemblée des Lutheriens s qui , craignant
que tot ou tard la liberté qu'ils fe donnoient de ne faire aucune abfti-
nence ne fut réprimée, voulurent la faire autorifer par la Diete. Ils
préfenterent’ un memoire , par lequel ils difoient entr’autres chofes
qu'il falloit abrogzr les Loix Ecclefiaftiques touchant les jetines &.
les abftinences ; mais les Evéques Catholiques qui y afliftoient s'op-

ferent & toute innovation : d'aileurs les Miniftres de 'Empercur °

Charles-Quint avoient ordre de n'en permettre aucune, & de re-

1. Partic. I mettre
(a) Jejunia quoque ab Ecclefia inftitu-  his temporibus pictas pend onmis jaceat,
ta, {ub debito ob:zdientiz fan@x Eccle-  Sacerdotibufque parum deferatur. -Toms
fix Catholicz in pofterum irdici dcbent,  14.Comc. p. 421 )
omiflo excommunicationis verbo , ne in- (b)) Maimbosurg Hiftoire du Lutheranif-

firmorum confcicntiz offcndantur, cum me L 2. tom. 1.p. 27.4,
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mettre ce qui concernoit la Religion 4 un Concile général ou naw
tional.

La méme année 1526. la Ville de Francfort fe fit elle-méme une
Religion fans autre autorité que celle de fes Magiftrats, qui en ré-
. glerent les dogmes & Ia difcipline. Elle commenga par dégrader
fes anciens Sénateurs , & en créa de nouveaux prefque tous Luche:
riens : donna plein pouvoir 3 ces Bourgeois de décider , ftatuer 8
ordonner fans appel ni révifion tout cequi regarderoit la Foi ou
la difcipline de 'Eglife , la Politique, &c. Ceux-ci déclarerent qu'a
Pavenir le Sénat difpoferoit des Bénéfices & charge d’ames, & qu'il
prendroit foin d’obliger ceux qu'il y auroit nommés , d’enfeigner I'E-
vangile dans toute {a pureté, fans aucun mélange de traditions hu-
maines?. Comme l'abftinence n’eft pas formellement marquée dans
IEvangile, il ne faut pas douter que ce mait été un des premicrs

oints de leur réforme.

" Alphonfe de Caftro rapporte qu'en 1y 33. il avoit oiii dire 3 un
Marchand de Cologne, qu'aux environs de Francfort on ne fervoit
que de la viande aux étrangers pendant le Caréme & aux autres
jours de jetine & d’abftinence ; & que pour les obliger i en man-
ger, on ne leur donnoit ni pain ni autre chofe. Cependant , dit le
méme Auteur, dans la Ville, pour ne pas rebuter les Marchands
qui venoient i la Foire, on leur donnoit du maigre ces jours-la b,
~ L’héréfie ne tarda pas de fe répandre d’Allemagne en France. En
1528. le Concile de Sens déclara , que, quoique la Loi de Moyfe
fir abolie pour ce qui concerne le difcernement des viandes , néan-
moins depuis la Lot nouvelle il n'y avoit poinc d’ufage plus fainte~
ment & plus utilement établi que Iabftinence de la chair en certains
jours. Que fi les Récabites , pour obéir 3 leur pere, s'abftenoient de
boire du vin, les Fidéles, a plus forte raifon, étoient obligés de gar-
. der les abftinences que leur Mere la Sainte Eglife leur a prefcrites. S
donc, ajoiite-t-il, quelqu’un eft affez ofé que de renouveller les er.
reurs quelle a condamnées dans les Acriens depuis plus de mille ans,
& qui ont été renouvellées par Jovinien, Vigilantius ; Wiclef ,. Jes
Huflites, & enfin par Luther, en refufant d’obferver le Caréme &
autres jetines ecclefiaftiques, qu'il {oit anathémer. ,

En
arill . 2. p. g5, ¢ . -

{: )) Lﬁ.ﬁ}.?&pﬁ.’ { 4. adverfus H‘("cﬁ)PTz; 14.Comc. pAg. 449,
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En 1¢30. le 2. de Juin, les Lutheriens préfenterent leur con.
feffion de Foi dans une Diete tenué 3 Aufbourg : elle étoit dreflée
par Melan&on fur les memoires de Eleéteur de Saxe. Dans I'article
quinziéme clle condamnoit toutes les traditions humaines & toutes
les bonnes ccuyres, que Pon pratique dans I'Eglife pour I'expiation
des péchés, comme les veeux & les abftinences de viande en certains
jours2. Elle fut fignée par l'Ele&eur de Saxe & fon fils ainé , par’le
Marquis George de Brandebourg , par les Ducs Erneft &. Frangois
de Lunebourg, par le Landgrave de Hefle, le Prince d’Anhalt, les
- Députés de Nuremberg & de Reutlingen 8 par vingt- neuf Mi-
niftres. ' :
Les Sacramentaires &ui n’étoient pas encore unis avec les Luthe-
riens , préfenterent auflt leur confeflion de Foi i la Diette au nom
des Villes de Strafbourg , de Conftance ; de Memingen & de Line
dau ; clle avoit été dreffée par Bucer & Capiton. Elle étoit peu dif-
ferente de celle des Lutheriens , excepté qu'elle n'admettoit pas Iz
préfence réelle dans 'Euchariftic ; clle approuvoit la priere g lc jeii-
ne , mais elle ne vouloit pas que l'on en fit un précepte. Elle con-
damnoit fur-tout l'abftinence de la viande em certains jours. Cette
modération des Sacramentaires ne fut pas de longue durée s puifque
dans la fuite ils devinrent les plus opinidtres contre I'abftinence.:
Les Catholiques répliquerent a ces Confeflions, & aprds quel-
ques conférences, les Lutheriens voulurent bien paffer i ce que I'on
jeinit la veille des Fétes{olemnelles ; les Sacramentaires promirent
pour le bien de la paix & de l'union , de ne point manger de
viande les Vendredis & Samedis, ni aux Quatre-Tems del'année ni
aux veilles des grandes Fétes. Ils remontrerent feulement que le Ca-
réme érafit trop long, on pourroit le partager en deux tems diffé-
rens® ; mais 'Empereur trouvant ces Confeflions & ces conditions
trop contraires aux dogmes & a ladifcipline de 'Eglife , ne voulut pas

{a ) Admonemur etiam qudd traditio-
nes humanz infticutz ad placandum Deum,
ad promerendam gratiam , & fatisfacien-
dum pro peccatis, adverfentur Evangelio
& doérinz fidei. Quare vora & traditio-
nes de cibis & dicbus , &c. inftitutz ad pro-

- merendam gratiam , & fatisfaciendum pro
peccatis, inutiles fint, & contra Evan-
gelium, Copfeffio Auguftana apud Goldaft.

1 2 les

Conftis. Imperial. tom. 2. 9. 15 9.

(b) Secundd qudd nolint publicd ad- -
mittere efum carnium in fextis Feriis , &
in Sabbatis :" item in jejuniis Quatuor
Temporum & in vigiliis' Nativitatis &
Pentccoftes , &c, Verdm Quadragefimale
jejunium dicebant nimis longum cffe , &
1ded dividi debere. Apud Go%dﬁﬁ'. Politica
Imperial, p. 32 10.
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les admettre. Il déclara par pluficurs Décrets , qu'il ne fouffriroit
aucune doétrine nouvelle, & que 'on obferveroit les anciennes céré-
monies de 'Eglife, fes rits-& f{es coutumes comme auparavant ; que
les Prédicatcurs exhorteroient les Peuples 3 entendre la Mefle , 3
-prier la fainte Vierge & les Saints, i chomer les Fétes, a garder les
jednes& les abftinences , felon I'ancien ufage ; & qu’en un mot on
ne feroit aucun changement i la Foi ni i la difcipline ecclefiaftique juf-
«qu’a la tenu€ d’un Concile général.

Luther prévoyant bien que fa Se&e ne pourroit fubfifter, 3-moins
quelle ne fir réiinie de fentimens avec celle des Zuingliens & au-
tres Sacramentaires , penfa i réiinir les deux partis. Il eut des-lors
des fentimens plus moderés fur la neceffité du jetine & fur labfti-
‘nence des viandes; & au - lieu d’autorifer la licence des Peuples en
des difpenfant d’obéir 3 leurs Seigneurs , & de faire confifter la li-
berté Chrétienne i ne pas-leur payerde cens, d ne pas fe confefler,
& i manger de toute forte de viande ; il foutint que ces quatre pré-
tendus priviléges étoient de veritables corruptions ; & quoiquiil edit
avancé dans fes fermons que la mortification de la chair ne fervoit de
rien, il convint que 'Ecriture I'avoit ordonnée en cent expreflions
differentes , afin de micux graver dans les efprits un commandement
fi néceflairea. ‘ ' ,

Dans la Diete qui fe tint 3 Ratifbonne 'an 1541. le Cardinal

-Contarenus préfenta de la part de 'Empereur aux Députés d’une
conference qui fe tint le 277. Avril entre les Do&eurs Catholiques 8
les Proteftans, que ce Prince avoit fait affembler pour convenir en-
{femble, s'il fe pouvoit, des points conteftez fur la Religion, un li-
-vre intitulé de la Concorde , les priant de le lire, de 'examiner fans
préjugé , & de convenir enfemble de ce qu'ils y approuveroient ou
défaprouveroient , & de marquer les difficultés qu'ils y trouve-
roient. Ce livre contenoit vingt-deux articles, le dernier portoit qu’a
Iégard des jours de jetines & d'abftinence , & des Fétes , il écoir aifg
d’accorder les deux partis, en donnant. commiffion A des perfon-
nes de {cavoir & de pieté de réduire ces chofgs & une modération
qui ne feroit 3 charge A perfonne®. :

Les Proteftans auroient peut-étre paff¢ fur cet article , s'ils euffent

voulu

( a') Luth, Apolog. Ecclefiarum Saxonica- (b) 4pud Goldaft. Conflit. Imperial. ¢, .,
Yumart. 10. ¢ 12, ?- 200, .
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voulu convenir avec les Catholiques fur ceux qui regardoient le
dogme. - ' :

Comme I'héréfie avoit gagné les Pays-Bas, que chacun fe'don-
noit la liberté d’embrafler telle Se&e que bon lui fembloit 5 Ja Fa-
culté de Louvain 'an 1545. drefla, par ordre-de 'Empereur , une
formule de Foi pour toutes ces Provinces, par-laquelle elle décla-
roit entr’autres chofes que I'on étoit obligé en confcience de chomer
les Fétes commandées par 'Eglife , de faire abftinence & de jeliner
{elon I'ancien ufage?.

L’an 1548.’Empereur voiantque 'héréfie faifoit tous les jours de
nouveaux progres, &}que dailleurs fes interéts temporels fouffroient
de la divifion que cavfoit la diverfité de Religion dans ’Empire ,
ticha d’en arréter le cours. Il fit publier le 1 5. Novembre dans une
Diete qui f¢ tenoit 3 Aufbourg quelques articles d’accommodement
touchant la Religion ; en attendant qu'un Concile général ou na-
tional les confirmart ou les annullit; il les avoit fait auparavant exa-
miner & approuver par Jules Phlug Evéque de Naumbourg, par
Michel de Sidon, Suffragant de Mayence, & par Jean Agricola d’If-
labe Miniftre Lutherien ge IEle&eur de Brandebourg. Ces articles,
quant au dogme , étoient trés-Catholiques; ils permettoient, oudy
moins ils toleroient aux Proteftans d’avoir des Prétres mariés, &
anx laiques de communier fous les deux efpeces. Pource qui eft des
jelines, il écoit dit par le vingt-fixiéme article , que 'on folemnife-
roit les Fétes, & que 'on garderoit les jelines & les abftinences ,
{felon I'ancien ufage de I'Eglife®. L’Empereur déclara dans la Pré-
face,, qu'il fit mettre 3 la tére de cette Conflitution , que I'on appel-
le I1nterim &’ Aulbourg, une Préface , qu'il vouloit & entendoit
que les Catholiques obfervaffent inviolablement 3 Iavenir tous
les ufages de I'Eglife univerfelle , fans y rien changer , comme
ils lui avoient promis & juré de le faire; que pour ceux qui avoient

' V admis

{a) Conftitutiones Ecclefiafticz de je-
juniis , Feftis & abftinentia ciborum , aliif~

que multis obligant in confcientia etiam .

extra cafum fcandali. Goldagft. Conflit. Im-
perial. 2. 1.p. s 14.> 5 16.

{b] Ac cum abftinentia carnium, quz
non ob abominatignem , fed temperantiz
canfi fulcipitur per fe bona & ad caracm

caftigandam apta fit, ac etiam utiliras
publica poftuler ut certis temporibus i
carnibus abftineamus ; cim alids pecora
ad affiduum carnium efum fufficere vix

.},omm ; mos & inftitutum veteris Eccle-
1

x dicbus jejuniorum Ferid fextd & Sab-
bato ) carnibus abftinendo retineantur.
Goldaft. Conftit. Imperial. tom. 1. p--53 3¢
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admis quelque changement dans la Religion, ils retournaffent incef-
famment 3 I'ancien ufage des. Catholiques, ou qu'ils fe conformaf-
fent i la confeflion de Foi & aux bornes quil leur avoit pref-
crites 2. :

Une partic des Lutheriens, tant pour le bien de la paix , que pour.
obéir A PEmpereur, en qualité de Magiftrat fupréme , regut I'Inte-
rim , difant qu'il ne contenoit rien de contraire a la pure do&rine de
Luther. lls déclarerent néanmoins , que s'ils obfervoient les jedines
& les abftinences, ce n'étoit pas qu'ils s’y cruflent obligés en confcien-
ce, mais pour éviter le chitiment qu'ils pourreient s'attirer par leur
“rébellion. : :

Ceux-ci furent appellés Lutheriens relichés, & reconnurent Me-
lan&on pour leur Chef. Ils fe {ubdiviferent encore en trois branches
differentes, dont chacune donnoit un fens particulier a 'Interim d’ Auf-
bourg. Tous les Interimiftes d’Allemagne s'abftinrent de viande le
Mercredi & le Samedi, & obferverent le Carémec. D’autres , comme
Bucer, Wolfang , Mufcule , Brentius, Oziander , & ceux de leur parti,
que Pon appelle francs Lutheriens , refuferent de s’y foumettre. Ils
ont pourtant leurs jetines reglés aux Quatre-Tems del'année, qu'ils
appellent jours de prieres 9. '

" Les Sacramentaires Anglois auroient bien voulu, comme les Al-
lemands , que I'on abolit toutes les cérémonies de I'Eglife , les jei-
nes reglés & les abftinences ; mais le Parlement fit une loi au mois
de Février I'an 1548. par laquelle il défendit de manger de la vian-
de les Vendredis & Samedis, en Caréme, aux Quatre-Tems & au-
tres jours aufquels on doit manger maigre , felon I'ancien ufage,
mais avec les claufes fuivantes. 1°. Qu'il eft certain, que par la pa-
role de Dieu il n’y a point de degré de pureté entre les différentes ef-
peces de viande , ni de degré de fainteté entre les jours de I'année.
2°. Que ceux-1a font condamnables, qui par un motif de fenfualicé
bliment les jelines & les abftinences, dont l'inftitution vient de I'E-
glife. 3°. Que l'abftinence , pour peu que I'on en ufe bien, a la for-
ce d’affujettir le corps i lefprit , & de nous former 3 la vertu;

que

(2) Goldap. Conft. Imper. tom. x..pag. de tom. 1. p.885.
$19. (d ) Vid. Luthevanorum confuetudines
(b) Spondead an. 1548. are. 8.5 3.  #pud Gerbardum Confeff. l. 1. pars. §. ars.

. 256 . 24:9.967.
{ ¢ ) Joves Hiftoirs des Religions du Mon-
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que d’ailleurs Pobfervation du Caréme & des jours de jedine , étoit
néeeflaire pour foutenir le négoce de la péche, & pour ménager le
béail en certains tems de lannée. Sur ces confiderations il révoqua
toutes les loix précedentes, qui permettoient de manger de la vian-
de les jours fufdits : & n'exempta de cette loi que les malades, les
foibles & ceux que le Roi en auroirt difpenfés 2. B

L’an 15y49. la Reine Elizabeth regla de fa propre autorité, com«
me Chef de'Eglife Anglicane, la difcipline ecclefiaftique de fes Etats.
Et afin que fes Peuples fuflent moins choqués de fa nouvelle Reli-
gion , elle ne fit que trés-peu de changemens exterieurs. Elle vou-
lut que les Ecclefiaftiques fuffent habiliés comme auparavant , que
l'on fe fervit d'orgues a FEglife, qu'il y et des Croix & des chan~
deliers fur les Autels, que I'on fonnic les cloches , que I'on chomic
les Fétes comme auparavant , excepté celles du Saint Sacrement 8¢
de la Vierge ; que 'on continuat i jeliner le Caréme & autres jours
prefcrits par I'Eglifes que I'on fit abftinence les Vendredis & Same-
dis. Elle y ajouta méme les Mercredis, afin, dit-elle, que les Pé-

cheurs, 'dont il ya grand nombre en Angleterre , qui ne vivent que -

de leur péche, puiffent fubfifter, & que par ce moyen la viande
puife étre d bon marché pendant tout le refte de année b.

Les Proteftans réformés d’Angleterre , que I'on appelle Epifco-
paux, fuivent encore aujourd’hui certe difcipline touchant les abfti-
nences, les Fétes & les cérémonies ; mais les Prefbyteriens ou Puri-
tains n’ont jamais voulu s'y foumettree.

L’héréfie de Luther s’étant introduite dansla Suede dés 'an 15 21.
a la faveur du Roi Guftave premier, elle y fit de grands progrés en

de tems : & par conféquent 'abftinence & les jednes y furent
abrogés, fur-tout depuisque 'on y elit requ la Confeflion d’Au(bourg,
Guftave étant morten 15 60. fon fils lui fucceda, & laiffa la Religion
dans [’état on il l'avoit trouyée. Celui-ci mourut en 1568. & eut
pour. fucceffeur Jean fon frere, qui fit tout ce quil put pour réta-
blir I'ancienne Religion & pour extirper le Lutheranifme. Il fit pus
blier 'an 1§76. une nouvelle liturgie, intitulée Liturgic de ['Eglife
de Swede , conforme 3 I'Eglife Catholique & orthodoxe. Laurent
: "~ Archevéque

"

{ a) Le Brun Explication de Is Meffe, ( ¢ ) Jowet. Hiftoire des Religions du Mon-

2. 4.9 70. des 1.p. 375.B5376.
{:b ) Sponde ad bunc anpum p. 3 42,
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Archevéque d'Upfal, y fit une excellente Préface, dans laquelle it
condamna les erreurs des Lutheriens & leur libertinage , & leur re-
procha comme une impicté d’avoir aboli les jetines de 'Eglife. Voi-
ci comme il sexplique : ” Il eft certain , dit-il, que les Apotres &
=leurs Difciples , ont obfervé la coutume de jebner en certains jours ,-
» & de prier en certaines heures , comme ils I'avoient regué de leurs
» ancétres. Inftruits non feulement par les Commandemens de Dieu,
» mais encore par leur propre experience, ils ont rendu témoigna-
vge 3 lutilité oua la néceflieé indifpenfable de ces faintes pratiques.
» De quel front avons-nous donc rejetté ces fortes de regles de la
»vie Chrétienne que I'Eglife nous a enfeignées & recommandées *
« Falloit-il , pour éviter une vaine confiance en nos bonnes ceuvres,
= empécher la pieté d'agir & décruire les regles-mémes 2 Mais, dira
=quelqu'un , Dieu napprouve la pieté que lorfquelle eft volon-
= taire. Je répons que les exercices de pieté ne font érablis que pour
= Jes faire embraffer volontairement, 8 pour empécher que cette
» pieté volontaire ne s'évanoiiiffe un jour, & méme pour y accou-
=tumer de plus en plus les gens de bien. En effet, qui pourroit fe
= flatter de retenir long-tems les hommes dans les bornes de la pieté
» fans le fecours d'aucune loi? Ceux qui , aprés avoir rejeteé les an-
=ciens Canons, font contraints de faire de nouvelles Ordonnances,
= témoignent affez par cette conduite méme , que I'Eglife ne peur fe
= pafler de cérémonies & de reglemens. Quand on ne donne point de
» loix aux hommes , de fimples avis ne font aucune impreflion fur eux s
»quand on n’en vient pas jufqu'd leur impofer des peines pour leur
= corretion, ils tombent dans la fecurité 8 dans I'athéifme. S’appli-
= quer apres celaa lesinftruire , ce feroit parler 3 des fourds. C'eft ce qui
*a porte nosancétres , les anciens Evéques , 3 prefcrire au Clergé & au
& Peuple des regles de vie convenables a chacun, de peur que Fun 8¢
«l'autre ne déchir dela vraie pieté. Le mépris & Iabolition deces loix
* font caufe que 'on netrouve prefque plus perfonne , foit parmi le
» Clergé, foit parmi le Peuple,, qui fe déveiic de foi-méme au jetine,
2 la priere, 1 la chafteté , ou 3 d’autres exercices femblables de pieté ,
» fans lefquels néanmoins la Religion Chréticnne eft languiffante.

_ La Reine Catherine étant morte en 1583. les Catholiques per-
(%ne_nt,.en'fa perfonne une puiffante prote&rice. On leur défendit
Texercice de leur Religion , fous peine de banniffement. Comme la
liturgie n’étoit ni tout-i-fai Catholique, ni tout-a-fait Lutherienne ,

elle



L4

I.ParTry, Cusrrrre VIIL 73
elle fouffrit bien des contradi@ions. On la fit cependantimprimer en
1589. mais on en dta la Préface, qui éroit ce qui déplaifoit-le plus
aux Lutheriens. Enfin le Roi étant mort en 1§92. le Duc Charles
Gouverneur du Royaume , affembla les Etats, quiabolirent la Litur»
gie, & reprirent la Confeffion d’Aufbourgs. * ..~ .. i
- Les Calviniftes en France n’étoient pas moins ennemis du jetine
& de I'abftinence que les Proteftans d’Allemagne , de Syéde & d’An-
gleterre. Ils infultoient aux Catholiques qui faifoient ‘maigre les Vens
dredis 8 Samedis. L’an 1572. le Comte dé¢- Lumme ayant fait em~
prifonner dix-neuf, tant Religheu't ; gue Rrérres , pour la Hoi'Catho-
lique, on affe@a de nelear fervir que deda viande unjour.de Vendredi:
mais ils aimerent mieux ne pas manger ce jour- i qué d’y toucher b,

Encore aujousd’huiils n’ont aucun jeline reglé.. Si les Miniftres.ow
fes Magiftrats en indiquent: quelques-uns, ils choififnt:pour cela les
Dimanches préférablement 4 tout avtre jourt dis. affs@ent s: conims
les Aériens, de faire bonne chiere pendant 13’ Semaine Sainte’, & fur=
tout le jour du Vendredi Sainte.: > - SRR S

11 y a des Catholiques qui ofent avancer,. que ’Eglife n’a pas affez.
de ménagement pour les hérésiques.,.8cque pour les ramenex dansfon”
fein ,.elle devoirpafler fur L'obligation i garder les jetines 8c-dos abiti-
nences ecclefiaftiques , en:déclarant que-ces faintes. prddtiques:n'étoient
que de confeil 4. : g o S

Erafme a eu des fentimens trop libres fur le choix des viandes dont
PEglife permet ou.défend ufage pendant le Caréme.& ' aucres jours.
d’abftinence®. ) SRR U N P

1l auroit été davis qu'on edt laiffé 3 un chacun laliberté de fe nourrir
de el aliment qu'il auroit jugé étre plus convenable 3 fon tempera-
ment , pourvil que ce fiit avec fobrieté; & tel eft, fefon lui, l'ef

pric de 'Evangile & de Saint Paul®, '
o K. . Que

1. Partie.
sapis judicemur 2 Idem Annot. in ¢, 8. ¢p,
1. 44 Cor.tom. 7.p.794. )

{ £) Mihi purioris Chriftiani(mi vide-
tur , magifque confentancum Evangelice
& Apoftolicz do&trinz , fi nulli certum cibi
genus prefcribatur, fed admoneantur om-
nes , ut quifque pro corporis habitu vef-
catur , quz maximé conducunt bonz vale-

T S

(a) Liturgia Suacania Ecclefia Catholica:
& Orthodoxa conformis. Stokolmia 1577
Le Brun Explication des Cérémonies de s
Meffe tom. 4-p. 149. & [Hivantes.

(b) Bolland.. 3. 7ul. p. 77 6. .

(¢ ) Florimond de Raymon Traité de | Hé-
sifiel.g.c. 12.p°5912. . .

(d) Erafm..cp. 767. ad Natalem Bed-

Samp. 893.¢r alibi paffim. .
(e) Qudd fi vera dixic Paulys , unde
nunc inter Chriftianos tot precepta de ci-
borum geseribus ¢ Unde tanta in his ob-
fervandis fuperftivio, ut pené nulla exre

tudini, non ad luxum, fed ad fobricta-
tem, cum aéfone gratiarum ac ftudio
bonz mentis: Idem in Prafat. ad eamdcm
epift.tom. 8. p. 8 5 1.
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- 11 prétendoit que Dieu ayant créé toutes chofes pour I'ufage des
hommes , & n'exigeant d’eux autre chofe que la pieté, il ne lui im-
porte qu'ils fe nourriffent de poiffon, de volaille , ou debétes 3 qua-
ere pieds. Que le choix qu'ils font des alimens ne les rend ni meilleurs
ni plus mauvais , mais fouvent plus {uperftitieux. Que Jefus-Chrift ne
nous ayant rien prefcrit la-deflus, c'eft une temerité i un particu-
lier (il veut parler de ceux qui ont écrit des regles monaftiques & re-
eufes) dy o nne 2, ‘ '
La Faculté d jie de Paris cenfura cette explication qu’E-
ne. donnoit - d¢ Saint Paul, comme ayant déja été con-
nnée dans Acrws , yovinien, Wiclef, les Vaudois & les Lutheriens.
{me répondit qu'il mavoit pas eu deflein de blamer ni de con-
nner les loix de Eglife fur 'abftinence. Que quand il avoit avancé
: ce feroit un Chriftiani(me plus pur , s'il n'étoit pas aftreint aux loix:
Pabftinence des viandes; il avoit feulement voulu dire que cet ufage
it ‘plus éloigné de lapparence du Judaifme s qu'il avoit propofé
_ . par opinion & par forme de remontrance; que bien loin d’ap-
prouver lefentiment de Luther , qui enfeignoit que I'on pouvoit violer
les loix de Eglife fur Pabftinence, il 'avoit combattu & refutéb,
. L’Empereur Ferdimand L. fit propofer entt’autres chofes par fes Am-
bafladeurs ay Concile de Trente, qu'il {eroita propos d’en {upprimer
une partiec. Mais le Concile tint ferme fur cetarticle, comme f{ur tous
les autres qui regardent la Foioul'ancienne difcipline ; il ne ftatua rien
de nouveau li-deflus; il recommanda {culement aux Prélats de faire

obferver exa&ement l'ancien ufaged. - :
. v o

" (a) Cdm enim Deus univer(a creaverit
ad ufus humangs , neque¢ quicquam 3 nobis

exigat prater vitx pictatem, quid illins re-  p

fert , pilcium an quadrupedum , an volati-
lium carnibus velcamur ? Nihil enim ho-
‘rum ‘pietatis quidquam addic vel adimit.
Horum deletus fuperftitiofum facere po-
teft, pium nequaquam. Chriftus nullum
horum difcrimen docuit. Proinde temeri-
tatis fit, fi quis homunculus conetur quem-
‘quam hujufmodi conditionibus onerare,
&c. Idem. in Paraphrafi capitis 8. ejufdem
epiffolep. 887, ' .

(b) Erafmi Declarationes ad cenfuras
Facultatis Theologia Parifienfis, tom. 10.
. 830 A
.+ [ ¢) De efucarnium& jejuniis aliquid
~dt priftino rigore rcmittcnc{um: fuper quo
tamen prudenter confiderandum. Ars. 17.
apud Goldaft. Conft. Imp.tom. 2. p. 3 76.
-~ (d) Paftores . . . fidelibus feduld com-
mendent . . . ut iis precipud fipt obfe-
quentes que ad mortificandam carnem
conducunt , ut ciborum dele€tus & jejunia,
Conc. Trident. poft Seffionem 2 5.¢. 2.

Fin de la premieré Partie,

’



SECONDE PARTIE
Dans laquelle on fait Ihiftoire de -l’ébf’cinence%
des Religieux anciens & modernes. -

v

CHAPITRE PREMIER

Origine de la Profeffion Monaftigue fz propugaiim: ’i‘eéue) G‘

aufterités des anciens Moines. -

cement du quatriéme fiécle.  Ceux qui 'embraffoient 5 n'a-
~'voient point d’autre regle particulicre que les confeils de.I'E-
vangile, lefquels chacun fuivoit felon fa ferveur ; ni d'autre juge de
leurs a&ions que leur propre confcience. Ils n'avoient rien d'unifors
me que le célibat & abftinence. En renongant au monde, ils fe con- -
tentoient d'aller demeurer feuls3 quelque diftance de leur ville ou de
leur village, 1ls ne firent rien davantage pendant unaffez long tems s
mais enfin ils prirent I'effor;, & fe retirerent dans le défere. Ce fut
alors que ces Solitaires fe prefcrivirent des loix qui centribuerent 3
Taccroiffement de la Profeflion de lavie monaftique , de forte qu'elle
parvint bien-t6t 3 fon plus haut degré de perfe&tion. - .
Saint Antoine ne penfoit qu'd fe cacher aux yeux des hommes ,
pour ne s’entretenir qu'avec.Dieu feul , lorfqu'aprés trente-quatre ans
de retraite, & vers I'an 305. il ne put fe défendre de recevoir des
difciples , dont il fit autant de Saints par fes exemples & par fes inf-
o o Ky truions

I A vie afcétique n'éroit encore qu'ébauchée avant le commens -

(2) Athan. in vita [andi Antoniic. 3. tom. 2. f.47 96
- 4 -
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. zrultions. Les plus celebres furent Saint Hilarion, SaintPacdme,
Sairit"Macaire ; Siint Ammon’, 8c. qui eurent chacun fous leur con-
duite un trés-grand nombre de Moines.

La vie monaftique ne fut pas longtems renfermée dans I'Egypte 5
elle sétendic bien-t6t dand la Paleftine, dans la Syrie , dans la Méfo-
potamie’, dans la Perfe , dansles Indes , & enun mot par-tout oril y
avoit des Chrétiens. ,

Saint Athanafe allant ‘2 Rome vers I'an 340. pour y chercher
un azyle contre la violence des Ariens, mena ayec lui des Solitaires de
fon Pays; qui jetterent les premiers fondemens de la vie monafti-
que dans cette Capitale du monde, d’ou elle fe répandit bien-tét,
non feulement dans I'Italie, mais encore dans tout I'Occident. Saint
Martin Papporta en France vers I'an 360. Il y avoit des Moines en
E(pagne des I'an 380. & ils y étoient en fi grande vénération, que
les Clercs , pour sattirer plus de refpet , affeétoient de s’habiller
comme eux?. Ily en avoit auflia Carthage , i Tagatfte, aHippone,
&xc. S. Auguftin’ eurbeaucoup de parta ler érabliffement , julques-1x
que Petilien lui impuroit d'en ére linflituceur . '

Saint Honorat fonda en 410. le celebre Monaftere de Lerins. St.
Patrice vers 'an 43 2. paffa en Irlande, y précha 'Evangile , 8y éta~
blit'des Monafteres, Saint Germain Evéque ‘d’Auxerre , étant allé
en Angleterre pour s'oppofer 4 Ihéréfic de Pelage vers Ian 429. 8¢
€n 447. y porta le méme Inftitut.

* Les Afcetes ne fe retirerent pas tous dans le défert, plufieurs refte-
rent dans Jeurs Villes 8 Bourgades , out ils formerent des Commu-
nitieés , qui f'u;"e’m autant de'Monafteres.” Dans celle d’Oxyringue il

y en avoit plus que de maifons bourgeoifes : on y comptroit jufqu’a
dix milles Moines, & une fois autant de vierges ©.

Comme il y avoit plufieurs Clercs qui faifoient profeflion dela vie
afcétique’, ils‘pafferent:bien-tdt A la vie monaftique , & leurs maifons
devinyent autane de Monafteres. Ily en avoit dés le quatriéme fiécle
A Conftantinople & ailleurs ; comme nous lc verrons dans la fuite-

- Tous les Moines, dont nous venons de parler , étoient comme au-
tant dathletes de la Religion Chrétienne , qui couroient & grands
{a) JCog‘m'l. thunajguﬁ. an. 38 o.. tom. 4o.tom. 9. p. 321,

2.Cont.p. 1016, { ¢ ) Rofveid. pag. 459.
{b) Awguft. contra lisseras Pesil. L. 3. ¢.
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pas dans le chemin de la perfetion. Ils combattoient contre leur pro-
pre corps pour Paffujectir d I'efprit ; ils combattoient, dis-je , non pour
difputer une courenne périffable , mais pour acquerir une vie immor-
telle & bienheureufe.

Ils commengoient leur carriere par Ie jeline & par I'abftinence. 1is

mettoient, dit Caflien, route leur application & moderer leur intem-
perance, en s'abftenant, comme ceux quicouroient ou qui combat-
toient dans les Jeux Olympiques, de tout aliment fuperflu, & en
ne prenant celui qui leur éroit abfolument néceflaire, qu'avec beau--
coup de précaution, afin de ne pas donner licu 3 la chair de fe ré.
volter contre I'efprit; & que lui étant foumife , elle ne le détournie
pas de fes entretiens avec Dieus. '
- Chacun fcait quelle a été la vie auftere & pénitente des anciens
Moines. Saint Paul premier Hermite , Saint Antoine , Saint Hilarion,
Saint Macaire, Saint Marcien , Saint Dorothée , Saint Jacques de
Nifibe ; & entre les Saintcs , Sainte Marie Egyptienne , Sainte Syn-
cletique , & une infinité d'autres, ont donné a I'Eglife des exemples
furprenans de mortification & d’aufterité. o

Les moins mortifiés ne vivoient que de pain & d’eau, quelquefois
de légumes cruds 8 de fruitsb, Encore ne prenoient-ils de ces ali-
mens quautant quil leur en falloit pour s'empécher de mourir de
faim. Aufli la plapars reffembloient-ils plitdt 3 des morts qui atten--
doient le jour de la réfurre&tion , qu'a des hommes vivanse. 11 étoit

a#é de reconnoitre ceux de cette profeflion i leur vifage pale & dé-
figuré. ”1ls R'avoient , dit Saint Gregoire de Nazianze, qu'un fouf-
=fle de vie, tant ils étoient abattus par la faim , ils navoient prefs
=que plus de chair ni de fang ; ils étoient tellement détachés du
# monde., qu'ils n’y avoient point de maifons ; ils n'avoient d’autre

lic que

{a) Hze eft igitur nobis prima con~
tentio , hxc noftra in- Olympiacis certa-
minibus prima probatio , gulz ventrifque
ooncupifcentiam defiderio perfe@ionis ex-
tingucre. Ob quod ciborum non modo
fuperfluus appetitus virtutis contempla-~
tione calcandus, fed etiam ipfi naturz ne-
ceflarius , tanquam caftitatl concrarius ,
non fine cordis anxjetate fumendus eft :
& ita demum vitz neftrz conftituendus
eft curfus, ur nullum fic magis tempus

quo nos i fpiritualibus cenfeamus revocaa
ri. Caffianss . 5. Inflit. ¢. 14. pAg. 110,
edit. Gazeai. . . . .

(b) Panc folo qui eis per certa intere
valla temporum affercur , & aqui cone
tenti defertifimas terras incolunt. Awguft.
1. 1. de moribus Ecclefiac. 3 1. tom. 1.ps
710.Vid. & Caffian. Collat. 2. c. 1 9. pag.
327. & witam [anidi Euthymii. Monwm.
Grac.tom.2.p. 276

(¢) Evag. I. 1.¢.23.p.278-
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» lit que 1a terre : ils négligeoient leurs corps, parce qu'ils mettoient
» toute leur application a parer leur ame & i I'unir 3 fon Créateur®.
Ils jedinoient également pendant toute I'année. En Caréme ils re-.
- doubloient leurs aufterités accoutumées. Depuis Piques jufqu’d la
Pentecdte, pour tout foulagement , au lieu de ne manger qu'au foir,
ils avangoient I'heure de leur repas , de peur , dit Saint’ Jerome,
de contrevenir i la tradition de PEglife , & de fe trop charger Fef~ -
tomach en mangeant deux fois®. Qug fi aux jours de Dimanches
& de Fétes on préparoit 3 fouper , il n'y avoit guéres que les in<
firmes , les étrangers, & peut-éure les moins parfaits qui s’y troue
vaflent. : |

Le jetine étoit pour tous les Moines d’une obligation -inviolable s
ils ne s’en difpenfoient , ni pour caufe de maladie, comme nous le
verrons dans la fuite , ni pour travail , ni pour fatigue extraordinaire,
La charité feule pouvoit étre un motif legitime pour le rompre. Saint
Marcien eut bien de la peine 3 perfuader i Saint Avit de manger i
heure de None, en confideration de 'hofpitalité. Ces deux grands
Solitaires ne prenoient jamais de nourriture qu'apres le coucher du
Soleile. -

Saint Hilarion devant entreprendre un voyage de plufieurs jours,
choifit pour I'accompagner ceux de fes difciples qu'il connoiffoit avoir
aflez de force & de courage pour foutenir la fatigue du chemin fans
interrompre le jetine. d

Ils n’éroient pas moins abftinens fur le boire que fur le manger.
Ils s'interdifoient le vin & toute liqueur forte ou agréable ; l'eau
étoit toute leur boiffon, encore n'en prenoient-ils pas jufqu’a fatisfaire
leur foif, felon le confeil de Saint Antoine . Saint Macaire paffa vingt
ans dans le défert fans s’étre raffafié une feule fois f. L’Abbé Evagre
confeilloit  fes difciples de ne boire quavec beaucoup de modération ,
sils vouloient maintenir leur corps en fujetion, & fe préferver des
illufions du démon .

Enfin lejeline & la priere étoient les vertus particulieres & eflen-

ticlles
~a) Gregor Nazianx. orat. 3.8 1. p. ({ ¢) Theod. dewis. PP.vc. 3.p. 802,
27. ed. Billi. . (d) Viss apud Hicron. tom. 4. part.- 2 -

(b) Ceenz mutantur in prandia , quo- P 45
& traditioni Ecclefix facisfiat , & ventrem (¢) Rofveid. p. 48 3.
non onerent duplicato cibo. Hieron. ep. #d (£) 1bid. p. 460.
Euftoch, tom. 4. part. 2.p. 45, (g) 16id.
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tielles des premiers Moines. Le Concile de Calcedoine en 45 1. exi-
gea d’eux qu'ils feroient foumis aux Evéques, qu’ils ne fe méleroient
d’aucune affaire, foit civile, foit ecclefiaftique, & quils ne s'appli-
queroient qu'au jeline & 3 la priere®.

Les Religicufes de ces bienheureux tems n’alleguoient pas la foi-
blefle de leur fexe pour fe difpenfer du jeline & de I'abftinence. Cel-
les de I'Ordre de Tabenne fuivoient de point en point la Regle de
Saint Pacome ; leurs exercices & leur régime de vie étoient en tou-
tes chofes les mémes que ceux des Religieux , aux habits prés b,

On lit dans la vie de Sainte Eufrafie ; que plufieurs de- fes Reli-
gicufes n’ufoient point d’huile; que d’autres ne prenoient point de
nourriture avant quele Soleil fiit couché; que d’autres paffoient deux
jours de fuite , quelques-unes méme trois, fans boire ni manger .
Certe Sainte, qui éroit proche parente du Grand Theodofe , toute
" jeune & délicate quielle éroit , ne mangeoit en tous tems qu’une fois
Ia femaine. Elle s’étoit accoutumée expres a cette mortification dés
lige de douze ans jufqud vingt ans. Elle ne vivoit dailleurs que

- d’herbes, delégumes & de gros pain’, fans ufer d’huile ni de vind.

Les enfans offerts 3 Dieu-dans les Monafteres, n*étoient pas traités
plus délicatement que les Réligicux avancés en ige. Un d’entreux
s'étant plaint 3" Saint Pacome, que depuis deux mois on ne leur avoit
point cuit d’herbes, le faint Abbé demanda au cuifinier pourquoi il
n’avoit pas {uivi la coutume générale des Monifteres , qui étoit de
donner des herbes cuites les %imanchcs & les Samedis : celui-ci lui
répondit, qu’il ne tenoit pas a lui qu'il n’exergat fon minifterc , mais
que les Moines ne mangeant rien de cuit , & que n'y ayant que les
enfans qui mangeaflent de ce qu'il apprétoit ; on lui en renvoioit une
partie; que pour ne pas perdre fon tems & fes légumes , il n'en cui-
{oit point du-tout*. - © o

Comme les Moines d’Occident s'étoient formés {ur le modéle de
ceux d'Orient, ils obfervoient le méme régime de vie, & avoient

le méme efprit de pénitence & de mortification. Saint Martin ne vi-
‘ “voit que

(a) Tom 4.Conc.p.7¢7. ( ¢ ) Ouvrages Pofthumes duw P. Mabillon
( b ) Exceptis enim melotis, quas fe=  tom. 2.p. 5 52.
minz non habent , omnis inftitutionis ea- ~ (d) Bolland. 13. Mart. p. 269-
rum forma Monachis probastus efe con= (¢) Vita [andi Pacomii, Bolland 14.
fimilis. Rofveid. p. 124. Maiip. 538.
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voit que de racines & d’herbes fauvages. Ses Difciples, 3 fon exem-
ple, étoient trés-pauvres & leur vie trés-auftere , tant 3 I'égard de la
nourriture que de Uhabillements. S. Germain Evéque d’Auxerre, quz
incontinent apres fon orgination, prit I'habit Religieux , ne fe nour-
rit plus que de pain d’orge mélé de cendre : il s'abftenoit de légu-
mes , d’huile & de fel 5 il ne bivoit du vin quaux Fétes de Paques
& de Noél; il paffoit quelquefois la femaine entiere fans manger b.

L'on gardoit 3 Lerins la Regle de Saint Macaire. La dilcipline que
Caflien établit 3 Marfeille , . étoit fans doute la méme qu'il avoit vir
obferver en Egypte , 8 qu'il nousa décrite dans fes Inftitutions. Les
Sarabaites, tout déreglés qu'ils étoient , fe difputoient les unsaux au-
tres la viGoire & le triomphe du jeline & de l'abftinencer.

Mais il faut avoiier que les Religieux d’Occident des la fin du cin-
quiéme fiécle éroient déjabeaucoup déchus de leur premiere ferveur,
puifque S. Benoift aucommencement du fixiéme,accorda aux fiens plus:
de nourriture que Fon n'en accordoit 4 ceux d'Orient. 11 fe vit obli-
gé > par la neceflité des tems, de leur permettre, non feulement un
mets cuit , ce quin’étoit pas ordinaire’en Orient ; mais jufqu’a deux,.
avec un troifiéme de fruits ou de legumes cruds, ce que nous appel-
lons.deflert »quand on en pourroit avoir commodément. Ce fut par
le méme efprit de condefcendance qu'il leur laiffa I'ufage du vin ,.
dont on ne pouvoit leur perfuader I'abftinenced. Sa vie auftere, 8¢
fourenué d’'un grand nombre de miracles , ne fut pas capable de les
porter d imiter de plus prés les Moines d’Orient. D’ailleurs ce faint
Patriarche écrivant fa Regle pour un grand nombre de Religicux de
différens climats , pour des forts 8 pour des foibles , pour des per=
fonnes qui auroient été élevées délicatement dans le fiécle, & pour
des pauvres nourris groflicrement , crut. devoir la temperer de tello
forte que les uns & les autres paffent également obferver ; aimane
mieux laiffer i défirer aux plus forts une plus grande perfedtion .
que de rebuter les plus foibles , qui- font fouvent le plus grand
nombre. .

Cleft ainfi que ce grand Saint fe fit tout 3 wous, 3 lexemple de

I'Apérire ,.

(2 ) Sulpitius Sewerms in vita fani May-  ereti, vitoriz faci i
(2] 8l » unt, Hieron. ¢p. a8 Essf -
$ini. Biblioth. PP. tom. 6.p. 3 0. soth. p. 45. l d o

(b)) Vita apud Sur. 3 1. Ful. p. 3¢ 9. d) Reg.c.
{c) Solent certare jejuniis;&sr’cmfc-' (4) Reg-e- 4.
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IApbtre , pour gagner les ames 3 Dicu. Ceft cette grande modé¢-
ration & cette charitable condefcendance qui a donné lieu 3 Geof-
froi Abbé de Vendome de comparer fa Regle aI'Evangile , & celle.
des Peres d'Orient, dont le joug étoir devenu infupportable aux
Moines d’Occident , d la Loi de Moyfe , 2. .

Dés le cinquiéme fiécle on remarquoit cette différence entre les
Moines d’Orient & ceux d’Occident , ‘au-moins dans les Gaules 5.
que ceux-ci mangeoient bzaucoup plus, & que la temperance leur
étoit moins naturelle quaux Orientaux : Edacitas in Gracis gula
eft, in Gallis natwra, difoit Sulpice Severe®. 11 faut avoiier qu'en
général les Moines d’Orient ont furpaffé ceux d’Occident en aufte-
rité , & qu'ils y onteu peu d’'imitateurs. Nous ne connoiffons qu’un
feul Stylite dansI'Eglife Latine, qui eft §. Wlfilaic, dontparle S. Gre--

oire de Tourse. Ilsn’ont pas été raresen Orient. On n'a point vi .
en Occident de vierges, qui , comme Sainte Maranne & Sainte
Cyre , ayent paflé trois femaines fans manger, & voyagé en méme -
temsd. J: veux que le climat & le temperament des Orientaux ait
beaucoup contribué i rendre leur aufterité plus poffible & plus fup--
portable; mais aufli faut-il avoiier que le plus grand obftacle que:
nous trouvions encore aujourd’hui i les imiter , c’eft notre licheté.
Il eft certain que la ferveur-& Ihabitude rendent poflible & méme
aifé ce qui nous paroit furnaturel & impoflible. Saint Lupicin vine
i bout d’habituer tellement fon corps au jetne & i Pabftinence ,
quil furpaffa en cela les Moines d’Egypte & d’Orient : 7z 0 Loyp-.
tiorum , Orientaliumque virtutem natura vincebat Gallicanac. Ce
faint Abbé ne mangeoit qu'nne fois en trois joursf. Saint Cefaire
d’Arles ne fe nourriffoit que de légumes , qu'il faifoit cuire le Di--
- manche pour toute la femaine 8. Saint Marcou Abbé de Nanteiil , .
I1. Partie. L ne

-
~

{ 2 ) Quz anteillam Patres fan&ti confti-  Vindocin. ferm. de fanBe Benedicto apud
tucrunt , velut lex Moyfi, dura & afpera  Sirmond. tom. 3.p. 971.

fuerunt. Sapientis verd Benedi&i inftitutio (b)) Dialog. 1.n. 4. Bibliot. PP. tom ¢,
fan&a , fuavis&leviseft: & matrevirtu- p.359°

tum dilcretione videlicet plena. Antiquo- (c)Hsft. Franc.1.8.p.388.

xum {an&io Patrum, quafi veteris legis (d) Rofveid. p. 8 4 3. ex Theodoreto,
cultores habuit. Pius autem & difcretus (¢ ) Bolland. 2 1. Mart.p. 263.

Pater Benedictus illorum ftatuta tanquam (f) A&a SS. Ordinis [anéti” Benedi&i
durz legis aufteritatem temperans , nos  fac. 1.p. 66éo.
novz gratiz filios procreavit. Geofrid, (g )Ibid- p. 131,
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ne vivoit que de pain d’orge & d’herbes crués *. Saint Liffard Abbé
de Meun, ne prenoit par jour qu'une once de pain d’orge qu'il fe
faifdit lui-méme , & ne biivoit que de I'eaub. Saint Severe Abbé
d’Agde , ne mangeoit que le Dimanche : fon repas confiftoit en un
bifcuit que fon Evéque lui envpyoit en figne de communion €. Saint
Maixent ne fe nourriffoit que de pain d'orge & d’eaud.

Nous avons au feptiéme fiécle des exemples d'aufterités qui ne
font pas moins admirables que ceux des précedens. Sainte Rufticule
Abbefle d’Arles, des I'ige de dix-huit ans s’étoit tellement accou-
tumée aux jelines, qu'eHe ne mangeoit que de trois jours I'unc.
Saint Amé Abbé d’Habenden , aujourd’hui Remiremont , ne vi-
voit que de pain d’orge & d’eau : encorene prenoit-il de cette nour-
riture que chaque troifiéme jour : il paffcit le Caréme avec cing
noix par jourf :

Au huitiéme fiécle Saint Mederic Abbé d’Autun 8, Saint Pardon

Abbé de Guereth, & Saint Paternei, ne mangeoient qu'une fois

la femaine.

Au neuviéme Saint Jacques Hermite, ne {e nouriffoit que de pain
dur & aigre*. Saint Barnard , ou Bernard, qui fut Archevéque de
Vienne en Dauphiné , jetinoit fi auftérement, que fon abftinence
paffloit pour écre au-deflus des forces de la nature!. Saint Mainard
Hermite de Stirie au douziéme fiécle , pafoit quatre jours de la fe-
maine fans manger ™; il faut remarquer qu'il ne s’étoit fait Religieux
que fur fes vieux jours, qu'il étoit fort infirme, & d’ailleurs accou-
tumé 2 fe traiter délicatement®.

Voild , me dirat-on, des. exemples de Saints & de Saintes , qui'

avoient, non fenlement plus de ferveur, mais encore plus de force

que le commun des Moines ; il eft vrai: mais voici quelle étoic .

Tabftinence uniforme de cerfains Monafteres & de certains Ordres
dans leur premiere ferveur.
Les Moines d’Irlande jetinoient pendant route I'année , excepté

Ibid. p. 1350. % 13 1. (n) Ibid.
Sac.. 3. pars. 1. 9. 10,

\ les
{a) Greg. Turon. de wis. PP. ¢. 1. pag. { h'-) 1bid. p. ;7;..
2147. ed. Ryinardi. (1) 1bid. p. 464.
(b) Sac. x.Bened. p, 154. (k) Sac. 4-part.2.p. 150-
(c)Ibid. 5.p.566. (1) Ibid. part 1.p. 583.
(( 1%id. p. 57 9. (m ) Petrss Damiani opufc. 13- pag.
(
{

b)

<)

d)

%) Sac.2.p. 14 1. 13 8 edit. Cajetani,
)

g)
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les Dimanches & les Fétes jufqu’au neuviéme fiécle *. Dans le Mo-
naftere de Bencor fous 'Abbé Saint Comgal au fixiéme fiécle, on
n’y vivoit que de pain & de légumes , on 1’y bitvoit que de I'eau;
& sil y avoit du poiffon , on le réfervoit pour les hotes b. Saint
Fintan & fes dilciples ne fe nourriffoient que d'herbcs-fauvages :il

" ne leur permettoit pas de manger du laitage ©.

Saint Colomban difciple de Saint Comgal, étant pafl¢ en France,
y apportale méme ‘efprit de pénitence. Il avoit pour maxime qu'il
falloit que les Moines jetinaffent tous les jours : auffi ne permettoit-
il pas aux fiens de manger avant le foir. Leur repas confiftoit en de
la boiiillie , des herbes ou deslégumes, 8 un bifcuit de fix onces 4.

La Regle du Monaftere de Tarnat , qui eft au-moins du feptié-
me fiécle, fuppofe que les Religieux de ce Monaftere jetinoient toute
Yannée. 1l n’yavoit que ceux qui travailloient 3 la culture de la terre ,
4 la moiffon & i Ia vendange qui fufent exempts de cette loi géné-
ralec.s

Ceux de Saint Vincent de Voltorne ne vivoient que de pain & d’eau.
Plufieurs d’entr’eux paffoient ordinairement deux ou trois jours fans
prendre aucune nourriture. Taton leur troifiéme Abbé faifoit durer
fon jetine pendant toute la femaine £, o

Dans 'onziéme fiécle S. Romuald & les Hermites qui vivoient
fous lui, ne vivoient pas moins aufterement dans le Défert de Sytrie
que les Moines d’Egypte dans celui de Nytrie s.

Les premiers Cifterciens ne cedoient en rien aux Camaldules. Ils
ne vivoient que de pain de millet, d'orge , de vefce ou d’avoine  :

L2 - &

{a) Scotorum natio Hiberniam infu-
Jam inhabitans , confuetudinem habet per
Monafteria Monachorum feu Canonico-
fum, vel quorumcumque Religioforum,
emni tempore , preter Dominicam , Fef-
tofque dies jejunare, nec nifi ad Nonam
vel ad Vefperam corpori cibum indulge-
re : ad Nonam quidem zftivis ; ad Vef-
peramverd dicbus hiemalibus. Retramn.
Corbeienfis 1. 4. cons. Gracos. Spicil. tom.
2.p119. .

(b) Bolland. 10.. Martii ¢» Patritiss
Fleming.p. 3 10. :

(c) Idem 17.Feb.p. 17. K

{d) Cibus fit viljs & vefpertinus Mo-

nachorum , fatietatem fugiens ; & potus
cbrietatem, ut & fuftineat , & non no-
ceat. Olera, legumina, farina aquis mix-
ta cum parvo panis paximatio : ne venter

oncretur & mens {uffocetur. Regula fandi-

Columbani ¢. 3. Cod. Regul. part. 2. pag.

2.
g (e) Regula Tarnat.c. 9. Cod. Regul.
pare. 2 p. 130,

(£) Sac. 3. Bened. part. 2. p. 626.

(g):Vita fanii Romualdi fac. 6. pars.
1-p.308.
- (h) Guillelm. lib. 1. de wita [andi Ber-
nardic.. 5. tom. 2. operum Aivi Bernardi p.
1073. ¢dit, Mabillon.
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& s'ils mangeoient quelquefois des herbes cuites, c’étoit Tans huile ni
graiffe =. | ‘ ,

~ Les premvers Chartreux jenoient trois jours de la femaine au
pain 8 A I'eau ; les autres jours ils mangeoient des légumes qu'ils cui-
{oient eux-mémes avec du fel pour tout aflaifonnement. Leur pain
£toit gros, tel que celui que Pon donne aux pauvres b.

Saint Etienne de Grandmont & fes premiers difciples , menoient
ane vie trés-dure & trés-mortifiée , comme nous le verrons dans Ia
{uite. Les Religieux du Val des Choux n’avoient qu'une portion de
légumes avec du pain & de I'eau depuis I'Exaltation de Sainte Croix
julqu’d Piques«.

Les premiers Carmes Déchauffés ne fe nourriffoient que d’herbes
‘qu'ils prenoient indifferemment dans les champs fans aucun choix -
cclles que Pon cultivoit dans les jardins leur paroiffant trop délicates.
Leur boiffon n’étoit 'que de I'eau 5 & fi on leur donnoit du vin par
aumdne , on le préfentoit {ur les tables, fans que perfonne en voulic
goiterd. Ona quelquefois vit des Carmelites fous Sainte Therefe , ne
vivre que de feiiilles de vignes , & s'eftimer faire grande chere quand
clles avoient chacune un gland i la collation ©. )

La pileur & la maigreur étoient ordinaires aux Moines, tant d’O-
rient que d’Occident : les uns & les autres étoient perfuadés que I'em-
bonpoint leur faifoit plus de honte que d’honneur £ Saint Paulin pré-
feroic leur teint plombé 8¢ leur corps chargé de craffe 3 'embonpoint
‘& 1 la couleur vermeille des feculiers®. Salvien reprochoit au Peu-
ple de Carthage, de ne pouvoir fouffrir les Moines avec leur Vi=
fage pile & défiguré h. Saint Valeri Abbé de Leucaone , avoit le vi-
fage tour décharné 3 caufe de fes auftericés , qui éroient telles, qu'il

"~ pafloic

{a) Faftredus ep. 440.inter epiftolas D.
Bernardip. 359 71.
(b) Conftitutiones Guigonis.part. 1. ¢. 7.

P 309
(¢ ) Jacobus de Vitriaco Hift. Occid.<ap.

17. .

(d) Hifloria Carmelitarum Hifp.

() Leucelosr Traité de ' Hemine , pag.
177~ . ’

) (£ Pallor esim & macies cum humi-
bitate , decus eft Monachi. Abbas Helins
Apud Rofveid.p. 5 11.

(g ) Nos adeant & revifant confervuli

& compallidi noftri . . Huju{modi
hominum & vultus , & habitus, & odor
naufeam illis facit , quibus odor mortis
cft in odorem vitx. Paulinus epiff. 22.
alias 7.
. {h) Palliatum & pallidum, & recifis
comarum fluentium jubis ufque ad cutem
tonfum videre tam infelix ille populus
quam infidelis fine convitio atque exe-
cratione vix poterat. Salviansus de gu-
bernasione Dei ). 8. p. 19 4. edir. Bal.

P
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'paﬂ'oit fouvent la femaine entiere fans prendre aucune nourritu-
re 2. Saint Benoit d’Aniane étoit {i maigre, qu'il n'avoit que la peau
& les os. Enfin la paleur des Moines étoit remarquée des Payens
mcémeb. _

Il y avoit cependant des Moines que le jeline & Pabftinence ren-
doient plus vermeils, & en qui l'un & lautre ne diminuoit rien de
leur embonpoint. Saint Antoine , apres vingt ans d'aufterité, éroit
aufli robufte qu'il I'elit jamais été , 8 fon vifage étoit le méme que
lorfqu'il fe fit folitaire ©. Saint Hypace Abbé en Phrygie vécut juf-
qu'a une extréme vieillefle ; il fut toujours d’une fanté vigoureufe,
& avoit le vifage aufli beau que sil elit fait bonne chere, quoiqu’il
ne vécut que de pain & de légumes 4. Saint Barthelemi Solitaire de
Lindisfarne ne mangea jamais de viande depuis fon entrée en cette
Ifle jufqu’i fa mort ; & cependant il avoit le teint aufli frais & Pair
auffi gai, que s'il n'eiit fait aucune abftincnce ©. Sainte Mathilde Abbefle
de Chanoinefles Regulieres , faifoit maigre tandis que fes Sceurs man-
geoient de la viande. Ses jetines & fes aufterités fembloient , comme
i une autre Judith, donner un nouvel éclat 2 fa beauté naturelle £,
Plus Sainte Ludgarde Religieufe de I'Ordre de Citeaux jeiinoi ,
plus elle étoit vigoureufe de corps & d'efprit .

CHAPITRE II.

) Athan. in witatom. 1.$.807.
) Belland. 17. Jan. p. 325.
Y1dem 24.7un. p. 83 5.

) Idem 3 1.Mais p. 45 1.

) idem 16. 700 p. 2 44.

{ a ) Facies ejus pallida & macie confec- (¢
ta. S«c. 2. Bened. p. 8 7. (d

(b) Pallebant ora jejuniis, & macie (e
exhaufti carne , pellis offibus inhzrebat , (f
ac in modum paleariz boum rugata pen- (g
dcbac. Sac. 4-part. 1.p. 195 -
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CHAPITRE ILIL

Abftinence de viande parmi les Moines & Ovient’, depuis le
commencement de lewr inflitut jufqu’a prefent.

’On peut juger fur ce que nous venons de dire dans le Chapi-
tre précedent , combien les anciens Moines étoient éloignés
de manger de la viande. En effet ni dans le Reciieil des vies des Peres
des Déferts, ni dans les difcours que I'on nous a confervés de ces
Saints, ni enfin dans leurs, Regles, ot leur nourriture eft fi bien
déuaillée, il n’eft jamais fait mention de viande , mais feulement de
pain, de légumes & de fruits. Si on ne lit pas communément dans
leur vie quiils fe foient abftenus de viande , ceft que la chofe étoit
trop ordinaire pour étre remarquée. Saint Athanafe, par exemple,
ne releve pas cette abftinence dans Saint Antoine : ” Parce que, dit-
=il , il n’y avoit aucun bon Solitaire de fon tems qui en ufat aucre-
= ment®. Toute forte de luxe & de délicateffe, dit Saint Jean Chry-
= foftome , font bannies pour jamais de leur table. Elle eft tou-
= jours pure & fobre. On ne voit pas, ajoiite-t-il chez eux, comme
= dans les Villes , des ruiffeaux de fang de bétes égorgées, & des
= animaux coupés par morceaux. L’on n’y voit point ce feuces
= fumées, ces odeurs, ni tous ces rafinemens qui font la fuite de
= l'art & du bon gotit des Cuifiniers. Le pain & I'eau font les feuls
= mets qui leur foient propres : fi quelquefois ils veulent faire quel-
= que grand feftin, tour 'extraordinaire confifte en quelques fruits
= des arbres que produit leur Défert, & ils trouvent en cela plus de
= délices , que les gens du monde n’en trouvent i la table des R ois®.
Julien I'Apoftat ayant fait demander mille livres d’or aux Moines
de Pont & de Cappadoce , pour faire, difoig-il, fon expedition en
Perfe, Saint Bafile lui écrivit qu’il leur étoit impoffible de trouver
cctte fomme, ayant 3 peine dequoi vivre au jour la journée , qu'ils
_ fe
(a) Athan. in vit. p. 80 1. tom. 2.p. 598, edit. Comsl.
() Chryfoft. hom. 14. in x.ad Timoth. )
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fe nourriffoient fort pauvrement , qu'ils ne fgavoient ce que c’étoit que
de manger quelque chofe de cuit ; que leurs couteaux ne touchoient
jamais de fang ; que leurs mets les plus délicats étoient du pain & des
1égumes, & un peu de méchant vin 2, ,

Le méme Saint établic par-tout dans fes regles Iabftinence per-
petuelle de viande , jufques-1i quil confeille aux Moines d’en re-
jetter julquau défir®. Selon lui, ils ne doivent fe permettre Iufage
que de ce qui leur eft abfolument néceffaire. ” Si, dit-il , nous fom-,
« mesd’une fanté forte & robufte, le pain 8 I'eau peuvent nous fuf-
= fire ; nous y ajoutons néanmoins des légumes, fi nous en avons be-
= foin, pour conferver les forces de notre corpse.

S. Ephrem confeilloit aux Moinés de s'abftenirde chair, nondansla
penfée quelle fiit mauvaife par elle-méme , mais parce que cetaliment
ne convient pas i ceux de leur profeflion. 11 ajoute que ce feroit une
chofe fort extraordinaire & fort hardie a eux d’en vouloir manger :
Infolentia g immodeftiaeft in Monacho vefci velle carnibus 9.

Du tems de Saint Auguftin, ceft-d-dire, fur la fin du quatriéme
fiécle & au commencement du cinquiéme , ils ne s'abftenoient pas
feulement de viande, mais encore de tout aliment capable de flatter
le gotice. .

Enfin l'abftinence étoit tellement établic parmi tous les anciens
Moines , quils auroient cru commettre un crime, sils fe fuffent
laiff¢ aller 3 manger de la viande. L’Abbé Saint Avit difoit un
jour i Saint Marcien , qui le preffoit de manger avant le cou-
cher du Soleil , qu’il aimeroit autant manger de la viande que d’en-
tendre de pareils difcoursf. L’Abbé Ifidore, pour faire comptren-
dre combicn la vanité éroit une paflion dangereufe aux Moines,
avoit coutume de dire qu'il vaudroit mieux qu’ils mangeaffént de
la viande & qu'ils buffent du vin que de fe laiffer aller i ce vices.

Un autre ancien , pour leur donrier de 'horreur de la médifance,
difoit

(a) Bafil.ep. 208.9. 996. num, fed ab iis etiam que tantd concitatils

(b) ¥1e wepl xpta fuwatds e
Epift. 41'1.p. 1197

(<) 14. ¢p. 1. 4d Gregor. Nazianz.p. 78.

( &) Ephrem. de timore ad imitationem

" Proverbioramp. 5 15.. ed. Voffii.

(< ) Ira non folitm i caraibus & vino ab-
ftinent pro fufficientia domandasum libidi-

ventris & gutturis provocant appetitum,
quantd quafi mundiora nonnullis videntur.
Aug. L. 1. de moribus Ecclefiac. 3 x.tom 1.

p.711. .
( £) Theodoret wit. PP.c. 3. tom. 3. pag.
$oz.
(g ) Monum, Grac. tom. 1. p. s012.
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difoit que c’étoit un peché moins confiderable de boire du vin &
de manger de la chair, que de parler mal defes freres?.
L’abltinence éroit perpetuelle chez les Moines d’Orient : il n'y
avoit aucun jour ou il fat permis de manger de la viande. Ils ne
difoient pas : c’eft aujourd’hui Féte, il nous faut boire du vin : ceft
demain la Pentecote , nous mangerons de la chair 5 parce que, dit
I'Abbé Evagre, ils n’avoient point de Féte en ce monde pour fe rem-
plir le ventre b, ' v
- Il n’y avoit perfonne, de quelque qualité & condition qu'elle
clit été dans le monde , quifat difpenfée de cette loi generale. Ste.
Eufrafie ayant mis {a fille de méme nom dans un Monaftere de fil-
les, ou I'on ne bivoit point de vin & ol on ne mangeoit point de
‘viande, lui recommanda de ne s'exempter d’aucune pratique ni exer-
cice du Cloitre , fous prétexte qu'elle étoit de fang royalc. Dansle
Monaftere de I'ITmperatrice Irenée au huitiéme fiécle il éroit permis
aux filles de qualité d’avoir chacune leur fervante : du refte elles fui-
voicnt en tout la regle commune du Monaftere ou Pon ne mangeoit
point de viande, mais feulement des légumes & quelquefois du poif-
fond. La Princefle Anne Comnéne dit de 'Empereur Conftantin
Botoniate , qu'ayant été forcé de prendre I'habit monaftique vers la
fin de I'onziéme fiécle, il témoigna que rien ne lui faifoic peine dans
ce nouveau genre de vie , excepté labftinence de chair : tout le refte
lui paroiffant aifée. ’ '
Depuis le cinquiéme fiécle la pliipart des Moines d’Orient tom-
berent fucceflivement dans le Neftorianifme , dans I'Eutichianifme ,
le Monothelifme & autres héréfies. Les Monafteres d’Egypte & de
Paleftine furent ravagés au feptiéme fiécle par les Sarrafins, qui en
tuerent & difperferent les Moines. Si ceux qui refterent eurent quel-
que repos de la part des Infidéles, ils furent bien-tét tourmentés par
les Empzreurs Iconoclaftes, qui en firent mourir un grand nombre,
& difliperent les autres , en forte que les Monafteres furent pour la
plapart abandonnés. Ils fe rétablirent aprés le fecond Concile de Ni-
cée ; mais le {chifme s’étant formé entre les Grecs & les Latinsau

. dixiéme
{a ) Melids eft comedere carnes & bi- 3. p.35.
bere vinum , quim comedere in vitupera- (c) Rofveid. p. 55 1.
tione carnes fratrum fuorum. Rofveid. p. (d) Typicum Irenes Augufta c. 4. Anas
519, lecit. Grac. p. 158

(b)) Evagrii Sententia Cod. Reg. part, (c)Alexiadosl. 3. p. 71.
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dixiéme fiécle, ils ne furent pas les derniers 3 y entrer & 3 le fou-
tenir , comme. ils ont toujours fait depuis. Nonobftant toutes ces ca-
taftrophes & ces révolutions, ils fe font toujours maintenus dans I'ab{-
tinence , comme nous Falloas voir.

Au huitiéme fiécle ils la regardoient comme un point de difcipli-
ne effentiel , qui les diftinguoit d’avec les féculiers. L’an 7>6.'Em-
pereur Conftantin Copronyme perfuada au faux Patriarche Conftan-
tin de renoncer abfolument au monachifme : & pour faire connoitre
a sout le monde qu’il avoit entierement abandonné cette profeflion , -
de manger de la chair publiquement & de vivre dans les délices ».

Au netiviéme fiécle Saint Nicephore Patriarche de Conftantinople
ordonna 5 que fi un Moine quittoit fon habit pour manger de la
viande, ou fe marier, il feroit anathematifé , renfermé dans un Mo~
naftere 8 révétu malgré qu'il en edit de 'habit monaftique b.

Theodore Balzamon défendit de donner Phabit monaftique aux
Novices » de petir, dit-il , qu'ils ne viennent 3 le quitter pour man-

-ger de la viande , ou pour fe marier ©. Selon la penfée de ces deux
Patriarches , manger de la viande & fe marier étoient alors dans un
Maine deux apoftafies 3-peu-pres égales ;. & I'abftinence n'étoit pas
moins eflentielle 3 I'étac monaftique que le célibat.

Les Moines d'Orient fe {font maintenus. fans interruption dans 'ob-
fervance de leur Regle furlarticle de-Iabftinence. Je nevoi pasque
les Conciles ni les Peres leur ayent jamais fait de reproches li-del%u,s.
Ils.1a gardent encore aujourd’hui avec le dernicr {crupule , quoiqu'ils
feient relichés d’ailleurs.. ‘

- Ceux du Mont Saint Antoine en Egypte , en faifant profeflion ,-
renoncent pour toujours au mariage & a tout défir charnel, 3 leurs.
parens & a leurs biens. Ils sobligent 3 s’habiller de laine, i ceindre
leurs reins d’une courroye ,. i ne jamais manger de viande , & i ne:
point boire de vin, fi ce n'eft dans la derniere néceflité 5.3 retran-
cher de leur nourriture tout ce qui m'eft pas abfolument néceffaire:
pour foirenir leur corps. Leurs mets ordinaires ne font affaifonnés.
que d’huile de lin. Pour deffert on leur donne des ognons ou des.
dattes {éches. Ils.ne mangent jamais de viande dans le Monaftere :.

LI Partie. M mais.

€2) Theophanes in Chyonographia pag.  Ecclef. Grac. tom. 3. . 4f0
63. d _ : & (¢ ). De Razophoriis ibid. p. 4.7 4~
(b) Nicephori Canones. Cotelier Monnm, .



90 Traite de U Abflinence de la Viande
mais quand ils font dehors ils en mangent ; Saint Antoine, 3 cequ'ils
rétendent , ne la leur ayant pas défendu¢ en ce cas®.

Ceux du Mont Athos , qui font au nombre de vingt-deux Mo-
nafteres, gardent l'abftinence toute leur vie, quand mémeils feroient
malades i I'extremité , & s'abftiennent de poiffon pendant le Caré-
me®. Ils font veeu de chafteté, d’obéiffance & d’abftinence. Ils ne
fe nourriffent que de quelques poiffons, de légumes, d’olives & de
figues féches. Leur refe@oire ne vaut pas mieux que celui de la
T'rape, dit M. de Tournefort . Tout aufteres qu'ils {ont, ils paffent
encore pour relichés , en comparaifon des Hermites qui portent le
grand habit que les Grecs appellent usyerégnus: Ceux-ci font comme
mortsau monde , & ne fe nourriflent que de pain & d'eau, encose
n'en prenment-ils quen petite quantité 4. -

- Ceux qui fuivent la Regle de Saint Bafile, ne mangent jamais
de viande, & aux jours de jefine ils s'abftiennent de poiffone.

Les Moines Armeniens ne mangent jamais de viande , & ne boivent
point devin. L'ufage des ceafs,du lait,du beurre & du poiffon leur eft feu-
lement permis les Samedis & les Dimanches qui font hors du Caréme*.

Ceux de Mingrelie ne mangent jamais de viande. Les peres &
fes meres font leurs enfans Béres, c’eft-3-dire Moines , en leur met-
tant une calotte fur la téte qui leur couvre les oreilles, & leur re-
commandent de s’abftenir de chairs.

Les Maronites qui habitent le Mont Liban, font auffi abftinence
- perpetuelleh. Les Mofcovites fuivent la Regle de Saint Bafile : ils
ne mangent jamais de viande , ni méme de poiffon frais ; ils ne boi-
yent jamais ni vin , ni eau-de-vie , ni hydromel.- Il y en a cepen-
dant qui enfreignent cctte loi générale 8 qui mangent de tout ce qu'on
leur donne i.

Les Moines Ethiopiens ne mangent jamais de viande dans le ﬁMo-

naftere.

{a) Panficbe Voyage ¥ Egypte en 16712.
1673.p-305-£5 309. ‘

(b)) Monsfaucan Palaiolog. 1. 7. pag.
473
(‘¢ ) Voyageds Levantp. 40. & 4 1.
( d) Ricaust Etatyrefent de VEglife Grec-
quep. 213,

(e) Leo Allatius de confenfu utriufqus
‘Ecclefsdl. 302 8.9.103 24

(£) Ricaut Etat prefent desEglifes d' Ar-
menie p. 418.

{g ) Chardin Voyage de Paris & Ifpa-
hantom. 1. pag. 168 & 169.

(h) Voyex le P. Eugene Roger Voyage de
1a Terre Sainte, ¢& Beaxveau Voyage de la
Terre Sainte partie troifiéme p. 12 6.

(i) Hiftoire abregée de Mafcovie pag.
21
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naftere. S'ils en mangent quand ilsfont dehors, ce n’eft quavec beau.
coup de précaution , pour n’étre.. pas obligés de fubir une trés-fevere
pénitence que le Superieur leur impoferoic 2, -

L'on pourra objetter contre cette tradition fuivie de I'abftinence
perpetuelle des Moines d'Orient, que Timothée Patriarche d’Ale-
xandrie, qui mourut I'an 385. permit aux Evéques & aux Moines de
manger de la viande au-moins les I?imanches » pour pouvoir diftin-
guer ceux d’entr’eux qui fcroxex}t atteints de l’hé'réﬁc des Manichéensb®.

Je répons que I'Auteur qui rapporte ce fait , étant un Hiftorien
du dixiéme fiécle ( & daailleurs plein de fautes , comme le remarque
M. de Tillemont <) 8 que pas un Auteur avant lui n’ayant fait mention
de cette permiffion , on ne doit faire aucwn fond fur ce témoignage.

Il eft vrai que le Manichéifme s’étant gliffé parmi certains Moines,
S. Bafile, pour ne pas laiffer foupgonner les fiens d’en étre attaqués),
leur permic, & méme leur ordonna de gouter de la chair en certai-
nes occafions , oit I'on auroit pl ére fcandalifé s'ils n'en euffent pas
mangé. ” Pour ne pas faire comme les hérétiques , dit-il, qui par
» une confcience erronnéé s'abftiennent de certaines chofes que Dieu a
= créées pour étre thangées avec aftion de grace ; nous devons goiiter
= de tout ce qu'on nous fert, pour montrer 3 ceux qui mous obfer-
= vent , que toutes chofes font pures i ceux qui ont le ceeur pur, &
» que nous ne rejettons rien de ce qui peut €tre mangé , érant fanc-
» ufié par la parole de Dieu & par la priere. Mais nous devons bien
= prendre garde , que fous ce prétexte , nous ne nous Jaiflions aller &
= faire contre notre veeu d’abftinence 9. Saint Bafile permet donc en
ces occafions de gefiter feulement de la viande , comme S. FruGtueux
le permet aux fiens i 1a table des Evéques & des Princes : mais ni
Tun ni Pautre ne permettent d'en manges pendant tout le repas,
comme pousroient faire des féculicrs. |

M2 CHAPITRE

_{a) Frangois Vela[ques Voynge & Ethio- { ¢} Tillemont Notes [ur S.MArs tom, 2,
pie, & Hdliot Ordres momafliques tom. 1. p. 550- _
(d ) Bafil. Reg. fus. difp. interveg. 18,

c 14§,
(b) Ewssychii Patriarche Alexand. awn. pag. 448. & 449,

bom. 3. p. 535, ¢d. Sclden.
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Abftinence des Moines Latins jufgw'an huitiéme ficcle.

Ous avons vi ci-devant ; que les Moines Latins dés le milieu

du quatriéme fiécle avoient imité de prs ceux d’Egypte &
d’Orient dans la pratique du jetine & de T'abftinence. Quoique
moins aufteres fur la fin du cinquiéme fiécle, & au commencement
du fixiéme , ils ne fe relicherent pas fur I'abftinence de la viande.

Saint Benoift eft le premier des Moines d’Occident, qui ait écrit
une Regle pour différens Monafteres de différens pais. Avant lui les
* Moines d’Occident {uivoient, les uns la Regle de Saint Bafile , d’au-
tres célle de Saint Pacdme, d’autres celle de Saint Macaire , & fou-
vent toutes les trois enfemble. Celle de Saint Bafile étoit celle des
Monafteres d’Italie , fur-tout depuis la tradu&tion que Rufin en fit
de Grec en Latins. Ceux de Lerins & de Reomé fuivoient celle de
Saint Macaire®. Saint Yriez ayant fait bitir le Monaftere d’Athane
dans le Limoufin, y fit obferver les Regles de Caflien, de Saint Ba-
file & des autres Inftituteurs de la vie monaftique <.

La Regle de Saint Benoift fut trouvée fi fainte, fi moderée, & tel-
lement i la portée de tous ceux qui vouloient embraffer I'état mo-
naftique, qu'elle devint en peu de tems la Regle commune des Mo-
nafteres d’Italie, de France, d’Efpagne, d’Angleterre , &c. Saint
Pierre de Damien la compare a une grande maifon, proprea loger
toutes fortes de perfonnes, des vicillards, des enfans, des forts, des
foibles , des nobles , des roturiers , &c.4

Cette Regle, quant i I'efprit , eft un jufte ‘modéle de perfeion
évangelique, comme le remarque I'Abbé Guerric ©. Quanta la dif-
cipline extericure , elle eft copiée en bicn des endroits fur celle de

- Saint

(a ) Vid. Mabillon Prafat. ad [ec. 1. p. nia genera hominum _capienda, pucros
1. videlicet & fenes , fortes & debiles , deli-
(b) Vita [an&i Joannis Reomaenfis [ac.  ciofos & multimodi morum inzqualitate

1-p.635. . diverfos. Pet. Dam. Opufc, 33.6. 7. tom.
(c) Gregor. Turon.l. x. Hift. Franc.p. 3. (pc ; :.4 sb ;m Guerricus ferm. 4. de fandds

S14 _ .
(d) San&a Regula quafiampla quedam,  Benedico inter opera [aniti Bernardi fom. 2.
capax & fpatiofa domusfaQacft, adom- . 9739.

X
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Saint Bafile & des autres Peres, qui avoient écrit des Regles avant
lui, 8 fur-tout des Inftituts de Caflien, dont elle recommande la
Adeture & la pratique *. ‘ : \

Saint Benoift modere lés jetines & les aufterités exceflives de ces

Regles , jufqu'a les rendre aifées 2 ceux qui ont bonne volonté,
‘quand méme ils feroient d’un temperament délicat. Il permet de
boire un peu de vin? s il accorde I'ufage de la viande aux malades < :
~mais pour ce qui eft des fains, il leur en défend I'ufage abfolument
& fans modification 4, comme une chofe contraire i toutes les Re-
gles monaftiques, & dont il n’y avoit aucun exemple dans lesMo-~
nafteres bien réglés. .

Les autres Regles écrites pour des Moines Latins , ne font pas.
moins formelles fur Fabftinence. Saint Colomban ne fait aucune
mention de la viande dans toute fa Regle, qui eft trés-fevere,, &

. conforme au génie de (2 nation. Il avoit pour maxime que les Moi-
nes devoient jeliner tous les jours. Il ne permet aux fiens de man-
ger quau foir. Leur repas confiftoit en de la boiiillie faite i I'eau, ou
en des légumes & en un bifcuit de fix onces®.

Saint Cefaire , qui avoit été Moine de Lerins ; & qui fut enfuite
Archevéque d’Arles, écrivit une Regle pour des Moines & une au-
tre pour des Religieufes. Dans I'une & dans lautre il défendit I'u-
fage de la chair de bétes i quatre pieds : mais il femble le permettre
aux malades, aufli-bien que celui de la volaille £,

Celle de Saint Aurelien fon fucceffeur , défend toute forte de vian-
de d ceux qui fe portent bien , & permet feulement la volaille en
cas de maladies. Ce Saint vivoit vers le milieu du fixiéme fiécle.

Saint Ifidore Archevéque de Seville , donna peu de tems aprés
une Regle aux Moines de fon Monaftere d’Honori. 11 eft le premier

qui

{a ) Nec non & collationes Patrum , &

inftituta & vita eorum ; fed & Regula

fan&i Patris noftri Bafilii , quid alind
funt, nifi bene viventium & obedientium
Monachorum exempla. Reg. ¢. wiltim.

(b) 1bid. c. 40.

(c)Ibid.c. 3.

(d.) Carnium verd quadrupedum ab
omnibas omnino abftineatur comeftio ,
fIZICI omnino debiles & ggrotos. Reg-

- 39.
{c) Reg. 8. Columb. ¢c. 3.

{ £) Pullos & carnes numquam fani ac~
cipiant : infirmis quicquid neceffe fucrit
miniftretur. Regula [anéti Cafarii ad Mo-
nachos n. 2 4. Cod. Reg. part. 2.p. 56. ¢
reg. ad virgines n. 17. ibid. part. 3.p.2 6.

(g ) Carnes in cibo numquam fuman-
tur. Pulli verd vel cun&a altilia in con-
gregatione non miniftrencur: infirmis tan-
tum provideantur , & accipere liceat. Re-
gula [aniti Aureliani ad Monachos n. § 1.
ibid. part. 2. p. 6.
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qui ait reliché quelque chofe fur Iabftinence perpetuelle. I ne leur
permit pasa la verité de manger de toute forte de viande indifférem-
ment ; mais feulement de la plus legere , c’eft-a-dire de la volaille,
& feulement aux Dimanches & aux Fétes folemnelles 2. On remar-
que qu'il voulut bien avoir cette indulgence pour les Moines de fon
pais , afin de saccommoder a leur foiblefle®; mais je ne voi pas que
ce relichement aic eu beaucoup de fuite. ,

Saint Leandre Archevéque de laméme Ville , & frere, felon quel-
ques-uns , de Saint Ifidore , prefcrivit 'abftinence perpetuelle i 2
feeur Florentine & a fes Religieufes. ” Comme vous étes malade , lui
» dit-il , je n'ofe vous permertre ni vous défendre I'ufage dela vian-
~ de: Mais pour vos Saeurs qui ont afiés de force pour s’eh abftenir :
= clles doivent le faire ¢. Vous m'avoiierez , ajoute-t-il , qu'il eft
» bien trifte de fe voir dans la néceflité de nourrir celui contre
» qui il faur combattre. Si une vierge fe nourrit des mémes alimens
» que les féculiers, elle donne lieu de croire qu'elle n'eft pas mieux
« réglée queux dans tout le refte de fa conduite. De quoi eft capa-
» ble un corps de chair, finon de fomenter les paflions & de troubler
»la tranquillicé de Iefprit 2 Que ceux qui ont befoin de force , tels
»que font ceux qui travaillent aux mines ou i dautres ouvrages
= pénibles , comme 3 élever des batimens, ou qui fervent dans les ar-
= mées, en mangent, 3 la bonne heure ; cetaliment leur convient;
=~ mais, pour des vierges, il n’eft propre qu’i exciter en elles des paf -
= fions déréglées 8¢ A les entretenir dans le vice. Si neanmoins elles
= {font malades jufqu’a en avoir befoin pour rétablir leur fanté , clles
= pourront en ufer par maniere de remede. v :

Saint Fru€tueux Archevéque de Brague, vers le milieu du feptié-
me fiécle, fit une Regle pour le Monaftere de Complut, qu'il avoit
fondé pour des Moines parfaits , c’eft-d-dire, qui vécuflent felon les
Regles générales de I'état monaftique , fans mitigation. Ily prefcric
Iabftinence perpetuclle de viandeen tous tems & en tous lie}lax,'

ns

1a) Per omnem autem hcbdomadam
fracres viles oleram cibos , ac Ballentia
gtantur legumina : in dicbus vero fanctis
interdum cum oleribus leviflimarum car-
nium alimenta. Ifid. Reg. ¢. 10. Cod. Reg.
pare. 2. p.32¢.

(b)) Scripfit Ifidorus manaftica regulz
Jibsum ugum, quem pro patrix ufa, &

invalidorum animis decentifimé tempera.
vit. Braslio in libros fandi lfidovi. Cod.
Reg.part, 2. p- 116. oL

( ¢ ) Efum carnium infirmitatis tuz ob-
tentu mec prohibere tibi audeo nee permit-
tere. Cui tamgn fuppetit virtus , 2 carnis
bus fe abftineat , &c. Reg. ¢ 315, Cod.

Reg-pare. 3.p. 304,
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fans en excepter aucun jour de I'année, comme avoit fait Saint Ifi-
dore. Il permert feulement en certaines occafions, comme lorfqu'ils
font invités 4 la table des Rois, des Princes ou des Evéques, de got-
ter de la volaille , & 3 ceux qui font malades ou deftinés i faire des
voyages de long cours, d’en manger *. Nous expliquerons ailleurs
le fens de ce paffage.

Il en écrivit une feconde, quiil intitula la Regle commune , pour
des perfonnes de tout ige & de toute condition qui fe retiroient du

- grand monde pour vivre regulierement dans des Monafteres avec
leurs femmes & leurs enfans , autant que leur fanté & leur condition
le pourroit permettre. Dans celle~ci il femble permettre , ou du-moins
tolerer T'ufage de la viande. Il veut que I'on fafle faire une rude pé-
nitence 3 ceux qui auroient commis de grands crimes dans le monde,
qu'on leur donne des alimens incapables de réveiller leurs anciennes
paflions, fans néanmoins trop affoiblir- leurs corps. Il recommande
fur-tout de ne leur pas laiffer manger de viande , ni boire du vin, ni
méme de la bierre® : ce qui fuppofe que I'on en donnoit aux autres.
Saint Donat quf fut élu Evéque de Befangon vers I'an 624. fit

- -aufli une Regle particuliere pour des Religicufes, dans laquelle il ne
leur permet de manger de la viande qu'en cas de- maladie défef
peréee. . S
La Regle du Maitre, dont on ne connoit pas I'Auteur, qui vivoit

- fur la findufeptiéme fiécle , ne donne pour nourriture aux Religieux
que les mémes alimens & en méme quantité que celle de Saint Be-
noift ¢. Celle d’un anonyme , qui vivoit vets le méme tems, dée
fend expreflément I'ufage du vin & de la viande®. ' "
Voila

{ a) Carnem cuiquam nec guftandi, nee
famendi eft concefla licentia : non qndd
creaturam Dei ‘{udiccmus indignam ; fed
qubd carnis abftinentia ucilis & apta Mo-
pachis zftimatur. Servato tamen mode-
ramine pictatis erga otorum neceffi-
tudines , vel longé proficifcentium qua-
licates : ur & volatilium efibus infirmi fuf-

tententur, & longinquo itineri deftinati..

Si aut a principe, vel Epifcopo fperene
tur , pro beneditione & obedientia deguf-
tare non metuant, fervantes apud fe de
rcliquo abftinentiam confuctam. Reg. S.
Fruituofi c. 5. Cod.Reg. part. 2. p. 13 9.
(b)) Regula communis [aniti Frultnofi ,

_ Bati c.

Cod. Reg. part. 2. ). 164. ..
(c) Si foree aliqui indefperatd infire
mitate fuerit , & Providcntc Abbatiflz

-accipiat [carnes.] Cum verd vires priftinas

reparaverit , ad feliciorem redeat abfti-
nentiz confuctudinem. Regula [andti De-
12. Cod. Reg. part. 3.P. 5 4.

(d) Regula Magifirs ¢ 26. Cod. Reg, .
part. 2. p. 223, .

(¢) Caro& vinum, five potus,in quo
fit cbrietas , refutanda funt Monachis ,
nec fufcipienda, quibus pro Chrifto cru-
cifixus eft mundus, & ipfi mundo. Reg.
cujufdam p. 11. Cod. Reg. pars. 2. pAg:
168.
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Voild donc I'abftinence perpetuelle de la viande bien établie par-
" mi les Moines d’Occident, depuis le quatriéme jufquau commence-
ment du huitiéme fiécle. Et fi dans quelques Regles il n’en eft pas
fait mention , il eft aifé dejuger par lesautres aufterités quelles pref-
crivoient, quelles la fuppofoient comme un ufage général de tous
les Monafteres. Elle auroit fans doute duré bien plus long-tems,
fans l'irruption fatale des Sarrafins, qui ravagerent cette belle vigne
du Seigneur , comme nous allons voir dans le Chapitre fuivant.

“Je ne trouve qu'un feul fait, qui puiffe faire foupgonner qu'au
feptiéme fiécle il y avoit des Monafteres ol 'on mangeoit de la
viande. Ricuilde Religieufe de Saint Pierre de Reims , ayant écé
avertie en fonge par S. Pierre & S. Remi de faire le pélerinage de Ro-
me, & de s’y faire conduire par Frederic fon frere, avec défenfe
a tous les deux de manger de la chair jufqu'd ce qu'ils fe fuffent
mis en chemin ; elle obéit. Depuis fon retour elle continua fon
abftinence , excepté les Dimanches. Son frere la garda quatre jours
de la femaine . Le P. Mabillon rapporte ce fait i 'an 629 5. On
pourroit , ce femble, douter de ce fait , au-moins pour quelques
circonftances , ayant été écrit par un Auteur qui vivoit plus de
- 300. ans apres. On ne peut donc en conclure autre chofe , finon
que ces filles , fuppofé encore quelles fuflent Religieufes , étoiens
déja tombées dans le relichement. : ‘

CHAPITRE

(2 ) Flodoard. Hift. Rhemenfis 1. 4. ¢. (b Mabillon annal. tom. 3.p-3,47¢
AS. Bibl. PP, tom. 17.p: 6140
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CHAPITREIV.

Décadence de UOvdre Monaflique pendant le huitiéme ficle.
Les Moines [ecosient le joug de la Regle,
¢ fe difent Chanoines.

L’Emt monaftique fleurit encore en Occident dans le commen-
s cement du huitiéme fiécle. Il fit méme des progrés dans les
Pays-bas & dans)’Allemagne. Ce furent les: Moines , c’eft-d-dire , les:
Religieux de 'Otdrede S. Benoitt, qui conquirent 3 'Eglife ces Pro~
vinces , qui civiliferent ces nations barbares, & qui les engagerent
méme 3 embraffer la vie monaftique , qu'ils écablirent par-tout oty
ils purent pénétrer. S. Boniface fut le: premier & le plus célébre de
tous ces Apotres. Ayanc écé fait Archevéque de Mayence, il choific
un défert affreux au milieu d’une vafte forée , pour y bitir un Mo-
naftere fous la Regle de Saint Benoift: Les Moines y vivoient dans
une grande aufterité : ils ne mangeoient point de chair, ils ne b~
voient ni vin, ni biere, & ne fubfiftoient que du travail de leurs:
mains <. L
Mais 3 peine 'Ordre monaftique avoit-il vi de fi heureux accroif~
femens , qu'il fit des pertes confiderables. Les Sarrafins, apres avoir-
défolé I'Efpagne, & y avoir prefque’ éteint la Religion Chrétienne
& monaftique, fe'répandirent comme un torrent danslaGafcogne ,.
le Languedoc, le: Dauphiné , la Provence, le' Lyonnois ,- Ia Bour-
ogme , le Poitou, 8¢c. Les Monafteres furent les premiers expofés.
3 leur avidité , foit qu'ils cruffent y trouver de grands tréfors, ow
qu'étant pour la pliipart éloignés des Villes & de tout fecours, il leur:
fur plus ailé de s’en rendre maitres. Ils pillerent les.uns, brilerent:
les autres , tuerent les Moines , ou du-moins les' obligerent de pren-
dre la fuite pour éviter la mort. Ces défordres durerent depuis I'an-
621. julqu’en 793. ‘Entre les Monafteres. pillés ou brilés, les plus.
11. Partie.. : N célébres.

(a) Viros ftriG= abftinentiz, abfque contentos, &c. Bomifac. Ep. 14 1. #d Za-
carne, abfque vinp , abfque ficera & cer- ohaviam Papam. Biblioth, Pas. tom. 13-
vifia , proprio manuum {udrum labore p. 333w
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célébres furent ceux de Luxeu, de Beze, de S. Marcel de Chalons
fur Sdne , de I'Ifle-Barbe , d’Arles, de Gueret, de Saint Chafre ,
de Lerins, de Nermoutier , &c.

Les Moines ainfi chaffés, fe difperferent. Les uns fe retirerent dans -
des Monafteres de pais étrangers , les autres fe firent Hermites , d’au-
tres {e chercherent une retraite chez leurs parens ou amis : il y en eut
enfin qui menerent une vie errante & vagabonde. Ces derniers nayant
point de Superieurs pour veiller de prés fur leur conduite , tomberent
bien-t6t dans le relichement : & il eft fort croiable, que , fous pré-
texte de ne pouvoir faire autrement, ils abandonnerent I'abftinence.
Voild la premiere & la principale caufe du relichement de la difcipli-
ne regulicre en France pendant ce fiécle.

La feconde caufe furent les exations quoe Charles Martel fit fur
les Ecclefiaftiques & fur les Moines, fous prétexe des grands biens

u’ils poffedoient , & dont il vouloit quils fecouruffent I'Etat. II
obligea les Abbés de fournir des troupes a proportion de leurs re-
venus, & de les commander en perfonne. Le contingentde trou-
pes & d’argent auquel on les taxoit, alloit fouvent au-deflus des re-
venus du Monaftere. La difette des chafes néceflaires ou les Moines
fe trouverent réduits , & d'ailleurs la longue abfence des Abbés , ne
pouvoient manquer de caufer du relichement dans la difcipline.

A cette fource de dérangement il en furvint une bien plus grande.
Comme plufieurs Abbés ne pouvoient fournir leur contingent de
troupes & d'argent, les Rois donnerent les biens de leurs Monafte-
res 3 des Camtes ou autres Seigneurs laics, qui prirent le nom d’Ab-
bé , & semparerent non feulement des biens des Monafteres', mais
des Monafteres-mémes , ot ils faifoient leur réfidence ordinaire avec
leurs femmes, leurs enfans , leurs domeftiques , leurs chiens & leurs
chevaux. Cetabus commenga fous Charles Martel , & dura pendant
tout le huitiéme fiécle. Loiiis le Débonnaire au commencement du
neuviéme auroit bien voulu y remedier; maisil fut contraint, pour
sattirer laffe@tion des Grands, de leur abandonner les biensdes Monaf-
teres & des Eglifes. '

On ne peut douter que dans de fi ficheufes conjon&ures , la pl-
part des Moines n'ayant point d’Abbés reguliers, & n'étant foumis
qua des Prieurs peu capables & fouvent déréglés, qui n'avoient pas.
toute Iautorité néceflaire pour fe faire obéir , la pliipart des Moines
vivans dansl'indépendance, ne s'abandonnaflent i leurs propres incli-
nations. . _ L'Eglifi:
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L’Eglife gémiffoit de voir ainfi la plus belle portion de fon héri-
tage défolée ; elle tacha dans plufieurs Conciles d’y apporter du re-
mede. Celuidé Ratilbonne en 742. rappella les Moines 3 leur Re-
gle primitive , qui étoit celle de Saint Benoift , fans exiger que ceux
quiy avoi¢nt joint celle de Saint Colomban, s’y affujettiffent de nou-
veaus. Cleut été les accabler dans leur foiblefle. Celui de Lentine
tenu I'année fuivante , confirma les Décrets de celui de Ratifbonne.
Les Moines qui sy trouverent, promirent de fe foumettre A ce qui
avoit été ordonné dans l'un & dans l'autre®. En 7.1l fe tint un
autre Concile a Ver ou Verneiiil , out I'on fit divers réglemens pour
arrérer les défordres des Monafteres ¢.

Les picufes intentions de ces Conciles & les réglemens qu'’ils firent,
n'eurent que de foibles effets. Il fallur que Pautorité royale fe joi-
gnit 3 Pecclefiaftique pour réiiflir i reformer 'Ordre Monaftique.
Charlemagne avoit cette affaire extrémement i cceur. Il envoia au
Mont-Caflin , comme a.la fource de la regularité , un nommé Adal-
gaire Evéque de Troyes, 3 ce que l'on croitd, pour y apprendre la
pratique de Ia Regle de Saint Benoift , que 'on y obfervoit trés-
exatement , pour la faire obferver de méme dans les Monafteres de
France. Théodemar , qui en étoit alors Abbé , lui écrivit , ou fit
écrire vers I'an 790. une lettre que nousavons encore , & dans la-
quelle il lui marque en détail , quelle étoit pour lors la difcipline:
& les coutumes de ce Monaftere:- On'y voit que 'on n’y mangeoit
poirit de viande ; qug feulement depuis un certain tems la coutume
étoit que I'on permit de manger de la volaille pendant quelques jours
aux Féres de Noél & de Piques, fi TAbbé le jugeoit a propose.,

Ce picux Prince convoqua en 80274 Aix-la- Chapelle pluficurs
Evéques 8 Comtes, pour traiter avec eux des affaires de I'Etat &
de I'Eglife. Il y fit aufli venir des Abbés & des Religieux de répu-
tation , -pour y déliberer fur ce qui regardoit leur profeffion. Ceux-
ci sétant affemblés dans une fale particulicre , y lurent la Regle de

- Na Saint

( a) Monachj & ancille Dei Monafte-  runt Regulam f{an&i Benedi&ti ad reftan<
xiales, juxta Regulam fan&i Benedi&ti randam vitam regularis norme. 1bid. pe
ccenobia vel xenodochia fua ordinare & 1537
gubemare ftudeant, & vitam degere fe- (c) 15id. p. 1665.
cundum predi&i Patris ordinem non ne- (d)Vide Haften.
gligant. Tom. 6. Conc. pag. 1536 (¢) Verws difciplina Monaft. pag. 9- ¢

(-b ) Abbates verd & Monachi accepe-  [eqq.

-
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Saint Benoift, & convinrent que I'on retrancheroit dans tous les Mo-
nafteres les ufages qui y éroient contraires*. L’Empereur les exhorta
férieufement dans un Capitulaire de la méme année , A vivre felon
cette regle, en la pratiquant exalement & d’'une maniere ferme &
conftante. ” Carnousf{gavons, ajoute-t-il ; par le-témoignage de St
= Jean , quen quelque profeflion que ce foit, on déplait 4 Dieu lorf-
=que I'on eft tiéde & lache dans fes devoirs®. Par ces termes il ft
aifé de juger que fon intention n’étoit pas feulement de corriger des
vices grofliers, mais de faire obferver la Regle dans tous fes points,
.& particulierement fur ce qui regarde l'abftinence , quien eft un des
principaux. ’

L’Empereur voiant que ni les décrets du Concile d’Aix-la~-Chapelle,
ni fon Capitulaire, ne produifoient que de foibles effets, fit tenir I'an
813.cinqg Congciles dans les principales Villes de fes Etats, {cavoir, 3

~Arles,a Tours, 3 Mayence,a2 Reims & 3 Chilons fur Séne, pour
tenter les voyes de réformer I'Ordre monaftique.

H fuc ordonné au Concile d’Arles , que les Evéques Diocefains
feroient Ja vifite des Monafteres, tant de Moines que de Chanoi-
nes , & qu'ils s'informeroient de quelle maniere on y vivoit, & sils
obfervoient la Regle ou les Canons , chacun felon I'étac de a vo- .
cation ©. ' ' -

~  Dans celui de Tours, on fe plaignit du relichement des Moines
& de leur négligence i s’acquitter de leurs devoirs. On repréfenta
qu’il y avoit des Monafteres ou la difcipline & le bon ordre éraent
enticrement abolis ; quen d'autres, il ne s’y trouveit qu'un petit
nombre de Religieux qui euflent fait profeflion d’obferver la Regle;
que les Abbés, au-licu de donner bon exemple, vivoient moins en
Moines qu’en Chanoines. On exhorta les uns 8 les autres i rentrer
en cux-mémes & 3 rcprendre leur ancienne maniere de vivre, tant

pour ce qui regarde la conduite que pour I'habillement <.
' Les

(a2 )vid. Mabillon Pref. ad [ec. 4. Bened.
. part. 1. p. Lvin.
A b) Monachi firmiter ac fortiter fecun-
dnn'f Regulam vivant , quia difplicere Deo
novimus quifque in fua profcl%onc tepi-
dus cft, &c. Baluze Capir. tom. 1. pag.
367. ’
{¢) Ut fecundim ordinem canonicum
vcl regularem vivere ftudeanc,ue aic Apo(-

L d

tolus : unufquifque in qua vocatione vo-
catus eft in ca permancat. Conc. Arelas.
Can. 6. tom. 7. Conc.p. 1236.

{ d) Morafteria Monachorum, in qui~
bus olim Regula B. Benedi¢ti Patris con—
fexvabatur , fed nunc forit qualicumque
negligentia fubrepente remiffius ac diflo—
lutids cuftoditur , vel certe penitus abo—

lica
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Les Peres du Concile de Mayence firent venir i leut Affemblée
les Abbés, & leur firent jurer folemnellement de fe réformer eux &
leurs Moines , & de fuivre la Regle de S. Benoift en tous fes points ,
autant que la fragilité humaine le pourroit permettee. Ils ordonne-
rent aux Evéques de faire opter ceux qui étoient dans les Monafte-~
res , de vivre en Moines ou en Chanoines ; aimant mieux leur permet-
tre de vivre en bons Chanoines, en {uivant les regles de cet inftitue ,
que de porter le nom de Moines fans en remplir les devoirs. 11 fur
ordonné aufli que les Abbeffes qui auroient fait profeflion de la Re-
gle de Saint Benoift la garderoient exattement : que les autres vi-
vroient du-moins en Chanoinefles , 8 qu'elles ne pourroient fortir
du Cloitre fans la permiflion exprefle de 'Evéque 2.

Celui de Chalons fur Sone crut qu'il etoit inutile de faire des ré-
glemens pour la conduite des Moines : d’autant plus que les Abbés
& les Moines s'étoient foumis d la Regle de Saint Benoift , quileur

refcrit la maniere dont il faut fe comporter en toutes chofes. Il or«
donna feulement que les Evéques s'informeroient fi cetee Regle éroit
cxatement obfervée dans les Monafteres de leurs Diocefes .

Au Concile de Reims on fit lire la Regle de Saint Benoift aux
Abbés qui s’y trouverent , afin que les moins inftruits y appriffent la
maniere de {e conduire eux-mémes & leurs Communautés. On leur
recommanda fur-teut de fe conformer aux intentions de 'Empereur,
tant pour ce qui regardoit le vétement que la nourriture , & dene pas
{e trouver aux feftins des féculierse.

Si ces Conciles ne font aucune mention de I'abftinence, c'eft parce
qu’ils {uppofoient qu’étant commandée par la Regle i laquelle ils
les renvoyoient pour tout ce qui concernoit leurs devoirs , il étoic
inutile de leur en faire un point particulier.

I1 n’y a pas licu de douter, que pendant ce tems de défordre & de
dérangement on ne mangeit de la viande , au-moins dans les Mo-
nafteres les plus relichés.” Je ne trouve cependant aucun veftige de

ce relichement, peut-éure parce que les Moines avoient trop & coeur
o I'honneur

Tita negligitur , bonum videtar ue ad prif-  converfari videantur. Tom. 7. Conc. pag.

tinum revertantur ftatum , & Abbatesco-  1265. .
rumdem in eodem habitu & vita , qua (a) Conc. Mogunt. tom. 7. Conc. pAg.

ipfa Regula precipit cos incedere , vivere 1245 . ,
frudcaut ... . quippe cum ipfi Abbates (b) Tom. 7.Conc.p. 1277.

magis canonicé,quam monachice inter {nos (c)l1bid-p. 1255.¢0 1256.
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Thonneur de leur Ordre pour sen vanter , ni pour permet'trc
que 'on en fitaucune mention daps leurs privileges ou autres inftru-
mens publics. 11y en a cependant un de Charlemagne , qui femble
fuppofer que ceax de Saint Bertin mangeoient gras , au-moins quel-
quefois pendant I'année. Ce Prince leur permit de faire chafler dans
leurs bois pour leur confolation , c’eft-i-dire , pour fournir des mets
. extraordinaires aux Moines, pour faire relier leurs livres, &c.?
S'il y avoit des Monafteres ou I'abftinence fut abrogée , il y en
"avoit d’autres ot elle étoit exaltement gardée. On ne mangeoit

point encore de viande i Saint Denys fur la fin du huitiéme fié-
cle , comme le fuppofoit Charlemagne, en accordant aux Moines
la permiffion de faire chaffer dans la forée de I'Aigle, afin , dit-il,
quiils plffent avoir des peaux pour relier leurs livres, & de la chair
pour leurs malades b.

Les Monafteres d’Angleterre ne furent pas exempts du reliche-
ment pendant ce fiécle. Le Concile de Clovefhaw, tenu par Saint
Cutbert I'an747. fit des réglemens pour rémedier i des abus grof-
fiers qui commengoient 4 devenir communs. 11 ordonna aux Moines
& aux Religieufes , qui avoient quitté le Cloitre pour fe retirer chez
leurs parens, d’y rentrer & de reprendre 'habit régulier©.

Pendant que les Monafteres de France & d’Angleterre fe reli-
choient , & s'anéantiffloient , pour ainfi dire, ceux d’Allemagne fe
maintenoient dans I'exatte obfervance de leur Regle. Saint Boni-
face , & apres lui Saint Lulle fon fucceffeur, y tinrent la main. Ce-
lui-ci fur envoyé en Italie pour y apprendre la pratique de la Regle
te Saint Benoift , & Saint Boniface lui recommanda de la-faire ob-
ferver de la méme maniere dans les Monafteres nouvellement éra-
blis en Allemagne?. Saint Wilbaud Evéque d’Eiftet, qui avoit été
élevé des Ienfance dans un Monaftere d’Angleterre, alla au Mont-
Caflin, ol apres avoir demeuré dix ans fous le célébre Abbé Pe-
tronax, il retourna en Allemagne, & y fit obferver aux Chanoines

o de fa
(a) Sithienfk Abbati & Monachis ut ex natione infirmorum Fratrum corpora ad
noftra indulgentia , in corum proprias tempus-reficienda. Doubler apud Mabill.
filvas licentiam haberent corum homines  Annal tom. 2. p.229.4dan. 794
venationem exercere,, unde confolationem (¢ ) Conc. Clovefhouvenfe tom. 6. Cons.
habere poffunt, tam ad volumina libro- p. 158 4.
Tum tcgcnda » quamque ad manicias & ad (d) Vita fanéti Sturmii , [ac. 3. Bened.

zonas faciendas , &c. Diplom.p. 611- part. 2. p.276.& 277,
(b) Nec non ctiam cx {upra diGta ve-
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de {a Cathédrale & aux autres Moines de fon Diocefe, les Regles &
les coutumes de ce Monatftere 2. .

Saint Ludger, qui fut depuis Evéque de Munfter , apres avoir été
Moine a Utrecht fous la difcipline de Saint Gregoire , difciple de St.
Boniface , fe rendit aufli au Mont-Caflin, ou il refta -pendant un an
fous ' Abbé Theodemar , fans néanmoins s’y engager par des veeux
folemnels; fon deflein n’étant que d’en apprendre les us & les cou-
tumes, pour les faire obferver dans fon Monaftere de Werthin®.

11 faut pourtant convenir , que dés le tems de Saint Lulleil y avoit
en Allemagne tes Monafteres de filles ou I'abftinence n’éroit pas exac-
tement gardée. Ce faint Archevéque écrivit 3 ' Abbefls Ofvile,, pour
lui faire des repraches de fon peu de conduite & de fa négligence dans le
gouvernement de fon Monaftere: & deceque, fans I'en avoiraverti,
elle avoit permis 3 deux de fes Religicufes d’aller en.pais étrangers.
11 I3 déglara excommuniée, elle & celles de fes Sceurs, qui avoient
eu part 4 cette faute , jufqu’d ce qu'elles en cuffent faic pénitence. 11
défendit de recevoir ces deux Religieufes dans le Monaftere , & leur
emjoignit de jedner au pain 8 3 I'eau, & i elle Abbefle de s'abftenir
de vin & d’hydromel © : ce qui auroit été inutile, fi elles euffent
faic abftinence perpetuelle. Peut-étre aufli que cette Abbefle n’éroic-
pas Religicufe , & qu’elle n’en portoit pas méme I'habit. Nous avons
quelques exemples de Moines & de Religieufes , qui demeuroient
long-tems dans les Monafteres fans y faire profeffion. Telle étoit ,
pat exemple , I'Abbefle Sirice , dont parle Saint Gregoire le Grand 9.

Il eft aifé de juger par ce que nous nous venons de dire, que les
Moines d'lualie fe foutenoient dans la regularité , & que ceux du
Mont-Caflin entrautres , pouvoient fervir de modéle pour réformer

les autres. Les Conciles de ce pais-1a ne font aucune mentiom de
leurs défordres ni de leurs irrégularités. Pour ce qut eft de l'abfti-
nence , on ne peut douter quelle n'y fiit exa@ement gardée. La lets
tre de Theodemar 3 Charlemagne en eft une preuve fans réplique:
Nonobftant les incurfions des Lombards qui pillerent & brilerent
plufieurs de leurs Monafteres, & entrautres le Mo.nt~Cafﬁn > qua-
rante ans aprés la mort de Saint Benoift , ils fe maintinrent dans I'ob-
' fervance

(a) Sac. 3. part. 1. p. 380- & feqq. Bibloth. PP.tom. 13.p-8 9.
(b) Sac. 4.part. 3. p.25. (d) Greg.magn.}. 9.¢p.7-p:93 1+
{ ¢ ) Ep. 47.inter epifiolas Bonifacianas,
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fervance de leur Regle. Ils furent diffipés, mais ils fe raffemblerent
bien-tot ;" tantil eft vrai que les malheurs eemporels font pliitot 'oc-
cafion que la caufe du déréglement pour ceux qui y ont de la difpo-
fition. ' ‘

. Geux de Vofges perfifterent dans leur ferveur pemdant tout le hui-
tiéme fiécle & une partie du neuviéme. Ils avoient pour fondateurs
des Saints du feptiéme , qui laifferent leur efprit a leurs. difiples, &
ceux-ci le eommuniquerent i leurs fuccefleurs. On faifoit encore
maigre i Moien-Moutier fur la fin du neuviéme , comme nous
le verrons bien-tot..

Ce fut au huitiéme fiécle que plufieurs Moines s’étant relichés,
s commencerent 3 avoir honte de porter un nom & un habit dont
ils ‘ne remplifivient pas les devoirs : ils changerent Lun 8 'autre, &
fe dirent Chanoines.. Ceux-c vivoient en commun dans la plipart
des Eglifes. Cathédrales de France, & fuivoient la Regle de Sainv
Chrodegand , qui étoit prefque toute tirée de celle ‘de Saint Be-
noift. ‘La principale différence qu'il y avoit entr'eux & les Moines.,
confiftoit en ce que les Chanoines mangeoient gras ». portoient du
linge ,. & avoient chacun leur pécule. Le pas étoit gliffant d’un érat
& Lautre. Les Abbés 8 les Moines , fous prétexte du peu. de- difpo--
firion. qu'il y avoit i rérablir ancienne obfervance , fecoiierent le

joug. de la Regle de Saint Benoift , pritent le nom & I'habit des”

Chanoines. Les premicers qui fe trouvent siétre ainfi métamorpho-
{és, furent les. Moines de Montierender, qui pendant les guerres de
Charles Martel siétant trouvés dans la néceflité de défendre leur
maifon & leuss biens i main-armée, en prirent occafion de changer
d’habit , & par conféquent de profeflion 2.

QCharlemagne ayant donné I'Abbaye de ‘Marmoutier 3 Alcuin,.
celuici trouva des Religieux quife difoient tantét Moines, tantdt
Chanoines ;. ce qui fait juger qu'ils s’étoient fort relichés de leur érat
primitif , & qu'ils tenoient un milieu entre celui de Moines & ce~
lii de Chanoines ,. ne voulant quelquefois étre appellés ni Lun ni.
‘autre®..

H arrivoic

() Hac occafione Rabitu potiti incon-  tes, zgrd pati ceeperunt : ficque priori
gruo, primo A facri Ordinis tramite ex- pauld melius adjicientes confilium {pretis
editionibus ftudendo deviare ,. demum.  cucullis ,. clericalibus fefe indumentis ope~
1pfa etiam veftimenta propria velut ar-  ruére. Miracula S. Bercarii fac. 2. p. 8 4u4.

morum impedimenta monftruofa haben- (b) Iphi quoque noftis qui Cangrega-
. tio
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. 'On voit par la vie de’S. Benoift d’Aniane , que’ plufietirs autres
Monafteres avoicht quitté la’Regle'de 5. Benoilt & I¢ nom de Moi-
nes pour fe faire Chanoines®. = - <7 i S
11 arrivoit quelquefois que certains Monafteres étant ruinés ou
abandonnés , ou ‘que les Moines étant relichés; on mettoit des Cha-
noines en leur place. Le Roi Pepin en mit’ 3'S; Ytiez en la p'lace
des Moines qu'il y avoit eu -autrefois , {#r ce qu'on lui"#emdntrzr que
les Moines faifant toujours maigre , & que R’y ayant ni étang ni ri-

 viere aux environsils ne pourroient avoir commodément du poiffon®;

Drailleurs les Abbés laics trouvant qu'il leur en cofitoit plus pour .
nourrir une Communauté eh”'maigre qu'en gras ; ‘ils chafloient fou-
vent les Moines pour leur fubftituer des Chandines , qui mangeant
gras, & vivant chacun en leur particulier , fe contentoient d’une fom-
me modique pour leur nourriture & leur entretien. On vit un
exemple de cette prétendué économie dans I'Abbaye de Moyen-
moutier Fan 856.¢ Par-1d on peut juger que ce n'eft pastoujours la.
faute des Religicux, fi leurs Monafteres font déchus de leur ancien-
ne obfervafice, & font paflés en d’autres mains. o

Le P. Mabillon doute fi en France il y'a eu' des Chanoines ail~
leurs que dans les Cathédrales,:avant Saint Chrodegand Evéque de
Merz. 11 croit que_ceux dontiteft parté:avant ce tems’, & fur-touc.
dans les -Collégiales ol il y avoit des Abbés , n’étoient autres que
des Moines relichés qui vivoient comme les Chanoines des Cathé-
drales 9, _ . :

Les Religieufes , 4 lexemple de leurs Confreres , abandonnerent:
infenfiblement les aufterités de la Regle de Saint Benoift pour vivre
en Chanoinefles. On prétend prouver quil y-en avoit dés le hui-
tiéme fiécle, par un Canon duConcile de Francfort en 794. ¢ mais

II. Partie. : Q. i} y
tio hujus Monafterii ac fervi Dei, & uti=- (b)) Gallia Chriftiana Sammarthanoram-
nam vere , dicimini, ciualitex jam crehrd - tomqp- 95,
vita veftra 3 muldis diffamata eft, & non (c) Sub cujus ( Hillini ) clientela, vix

ab{que re. Aliquando enim Mapachos,. aliquos Ganonici permiffi funt immorari:-
aliquando Canonicos, aliquando ncutrum  videlicer quia effet indifferens Clericis vic-
vos eflc dicebatis. Epiff. Car. Mag. ad® rtus , & quia-magis peculiaris quim com--
Monachos Turon. Baluz. to. 3. Capituk p.. munis rei inniterentur fumptibus. Hifforia

415- (6\.'.?!' “”‘M’ﬂﬂﬁf’l’i?. I70..
{a) Erant enim quadam Monafteria®s ' {d) Annal.. fom. 2. p. 163.
inftictuca canonica fervantes ; Regule au-- (e ) DeAbbatiflis que canonic? aut re-

tem pracepta ignorantes. Vits S. Bewed.  gulariter non vivunt inquirant Epifcopi.
Anianenfis, [ac, 4.Bened. parss 3-p- 207."  Conc, Francofurs, tom.7.Conc.p. 1063
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il y abien deIappgrenceique;Jevissrnes raponics & ragulaviser ; fur
lefquels on fefonde . fignifient la,méme chofe en cet endroit; n'étant
pas rare de trouver dans les Autetirs de ce tems-1i , les Moines les
plus fervens qualifiés Chanoines=, ... =~ - -

.. La premiere fois qu'il eft fait mention exprefle & fans équivoque de
Chaoineffes. » Ceft au Concile d'Aix-Ja-Chapelle en 803. & dans
un Capitulaire de Charlemagne de la méme année®. Le Condile de
Chilons {ur Sone en 813. diftingue deux fortes de Religicufes , les
unes qui fe difoient Chanoinefles , & les autres qui {uivoient la
Regle de Saint Benoift <. 1l jugea 3 propos de donner des avertiffe-
mens aux premieres,.ne. crpyant pas,qwil fic néceffaire d’en donner
- aux autres , parce que tops leurs devoirs éroient détaillés dans Ia
Regle de Saint Benoift. En 816. le Concile d’Aix-la-Chapelle char-
gea Amalaire Diacre de I'Eglife de Metz, décrire une Regle parti-
“culiere pour les Chanoinefles. Elle contient vingt-huit articles, dans
lefquelles on peut.remarquer qu'elles faifoient des veeux , qulelles
pouvoient retenir chacyne leur bien de patrimoine , quelles man-
geoient gras , & quclles avoient chacune leur fervante en particulier 4;
Un Concile tenu 3 Rome I'an 10§ 9. fous le Pape Nicolas II. im prou-
va ces réglemens s & fe récria fort fur la quantité , & peut-étre contre
la qualité des alimens qu'on devoit, leur donner pour chaque jour.

- CHAPITRE

{a) Nam & qui vocantur Monachi, & de clauftris earum. Baluz. tom. 1.
quia fub regula degunt, Regulares di-  Capir. p. 375. Vid. Mabillon. Ann. tom,
cuntur , ‘hoceft Caponici Grzconomi-- _ 2.p.359- ’

ne. Chriftian. Druthmarus in Matth. cap, t . (c)Tom. 7. Concp. 1284. ‘

-43 Biblioth. PP. tom. 16.p. 145.  ~
(b) De Monatfteriis Puellarum, utrim
fecundim Regulam an canonice vivant,

(d) Annal. tome 4. p. 748. fuivans
tes. Les Addes de ce Concile font mutilés,
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- Ouis le Débonnaire voyant le xrifte état. ol reiens tombés 13
plupartdes Monafteres , tant par le malheur des.tems que par

la négligence & le mauvais exemple des: Abbés , qui étoient pour
la plipart laics, fignala fon zélg ¢n .y faifant, tétablig Je bon.ardre
& la difcipline. Pepin &; Charlemagaefes. pt déecfleiars avoient e

. le méme deflein, .comme hous;Yayens, vil; ci-devans. -Lies Conciles

avoient recommandé I'obfervance exatte de la Regle de Saint Be-
noift, ils I'avoient fait lire , & avoient fait promettre aux Abbés de
la faire obferver s mais les chofes demieproient, toy jours: 3t méme
étac, : e L R
. Ce Prince ne jugea. perfonne plus propre. 3 fairg géuflir fin def
fein que Saint Benoift d’Aniane, qui, aprésavoir été Moine de Saint
Seine au Diocefe de Langtes, & y avoir vécu dans yne grande per-
feQtion & dans une grande exatitude: A, pratiquer la fainte Regle

el b sl

‘qu'il avoit apprife par ceeur 5 apies, dis-je, avoir rendu de grands

fervices & fon Monaftere , dont il avoit adminiftré le temporel , il
le quitta, lorfqu'apres la mort de forr Abbé fes confreres voulurent
le choifir pour fon fucceffeur. Il refufa certte dignité parce que voyant
trop peu de regularité parmi eux, il rli .pouyoit efperer de les ré-
former jufqu’au point qu'il fouhaitroit; 11 feyint donc en Languedoc
fon pais vers lan »80. & y batit le Monaftere d’Anianc, que.fon
nom rendit bien-t6¢ célébre; il y reégut quelques dilciples., qu’il forma
d lavertu par fes inftru&ions 8 par fesexemples. Leur pauvreté & leur
abftinence ne cédoient en rien 3 celles des premiers Moines. Ce
Monaftere/s'accrut i ‘mefure que la borine odeur de fa fainteté fe
répandit de toutes. parts,” Charlemagne le prit fous a° prote@tion &

lui accorda des privileges. . - , T
Pluficurs perfonnes, 4-fon imitation , quitterent le fiécle - & ba-
O urent
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tirent des Monafteres pour s’y retirer. Le Saint les aida non feule-
ment de fes confeils & de fes inftru&ions fpirituelles, mais encore
de fon crédit & de fes liberalités. Sa charité s'étendit fur tous les
Monafteres du Languedoe, de la Provence-& du Dauphiné. 11 les
vifitoit , leur expliquoit la Regle de Saint Benoift , les exhortoit i 12
pratiquer, 1 leur fit pare des liberalités que 'Empereur. lui faifoit s,
ce qui lui attira 'amitié de tous les Moines , qui le confideroient
comme léur pere & leur bienfaiteur 2. R '

Le Monaftere d’Aniarie ie pouvant plus éntretenir , ni méme con-
genir le nombre des Religieux , qui saugmentoit de jour en jour,
Louis le Débonnaire, qui n'avoit pas moins d’eftime & de confidé-
ration que fon pere en avoit eu¢ pour le faint Abbé, lui en donna
encore ‘trois autres; fcaveir celui de Menat en Auvergne, celui de
Saint Savin au Diocefe de Poitiers, & celui de Maffai dans le Berri,
dans.chacun defquels Saint Benoift envoyade fes difciples, pour y
vivre {elon les coutumes'd’Aniane.- Il en envoya encore jufqu’a vinge
3 ITfle-Bdrbe, 3 la priere de Leidrade Archevéque de Lyon, & alla
en perfonne 3 Maur{munfter en Alface , pour y mettre la réforme.
Ily auroit fait fa réfidence ordinaire s mais 'Empereur , qui ne le pou-
voit voir fi éloigné de lui, ayant faic batir a {a confidération 'Ab-~
baye d'Inde proche d'Aix-la-Chapelle, voulut qu'il y fixic {2 dea
nieure , & il y mourut I'an 821. .

Le bon fucces du zéle & de I'attention de Saint Benoift d’Aniane
i réformer les Monafteres de fon pais , & ceux dont nous venons
de patler, porta PEmpereur i le charger de réformer tous lesautres
Monafteres de France, qui étoient pour la' plipart dans un fi grand
relichement , qu'a peine la Regle de Saint Benoift , y étoit-clle
connué b, _

‘Ce Prince, pour donner plus de poids & d'autorité aux Régle~’
mens monaftiques que Saint Benoift d’Aniane avoit faits dans les
Monafteres quiil avoit déja réformés, & qu'il prétendoit faire ob-
ferver dans tous les autres, voulut qu'ils fuffent examinés & ap-

prouvés

(a) Vite [an8i Bened. Anisn. fac. 1v.  etiam Franciam falutifero imbueret exem-
Bened.part. 1.p. 203, : . plo. Multa denique erant Monafteria qua
> {b) Przfecit enm Imperatorcan&is in uondim regulariter fuerant inftituta ,
Regno (uo Ceenobiis : ut ficut Aquitaniam ?cd paulatim tepefcente rigore, regula—-
Goriamque aormd falutis inftruxerac,ita  ris pend depericrat ordo. Ibid. p. 211,

K
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ptouvés par des Abbés, célébres par leur mérite perfonnel & par
leur zéle 3 maintenir la difcipline réguliere®dans leur propre Mo-
naftere , comme Arnoul d’Hieres ou Nermoutier, Apollinaire du -
Mont-Caflin, Eutyche de Baume, Alve d’Andain ( avjourd’hui S.
Hubert) Apollinaire de Flavigni , Jofué¢ de Saint Vincent de Vol-
torne , Agiulphe de Solignac, & autres Abbés qui étoient venus
pour affifter au Concile d'Aix-la-Chapelle en 817. Ils tinrent leurs
‘congrégations A part, tandis que les Evéques dans les leurs traitoient
de maueres eccléfiaftiques , & les Barons des affaires politiques. Les’
Réglemens que firent ces Abbés furent enfuite lus & approuvés par’
tout le Concile & par I'Empereur, qui les fit inferer dans fes Ca-
pitulaires. Il ordonna 3 tous les Abbés préfens, que des quiils fe-
roient retournés chacun chez eux, ils les fiffent lire & executer 3
la lertre ; il éuablit des Vifiteyrs, pour s'informer fi lefdits ftatues
éroient obfervés , &c.

-~ Dans les conférences que tinrent les Abbés, Saint Benoift d’A-
niane qui en éroit confideré comme le chef, lut la Regle de Saine
Benoift : il en expliqua les endroits les plus difficiles , il - propofa
enfuite de retrancher les coutumes abufives de la plapart des Mo-
nafteres , & de faire de nouveaux ftaturs plus conformes a I'efprit de la
Regle &2 l'intention de S. Benoift. Ils en firent en effet qui furent ap-
prouvés de tous les Abbés, & par ce moyen il y eut une unifor-
mité¢ générale dans tous les Monafteres 2. - _—

Iis ne firent pas un Canon exprés pour déféndre I'ufage de la
viande aux Moines, cette défenfe étarit aflez exprefflément marquée
dans la Regle dont ils recommanderent I'obfervance en toutes cho-
fes 5 les Réglemens qu'ils y ajouterent n’étant que des moyens pour
en faciliter la pratique. Ils défendirent feulement d’en faire manger
aux enfans, i-moins qu'ils ne fuffent malades. Ils défendirent aufli
aux Moines de manger de la volaille, excepté 3 No¢l & i Paques,
fans que les Evéques puffent les difpenfer de cette abftinence , com-
me nous verrons ailleurs. '

- Certe réforme des Monafteres ne fubfifta pas long-tems. Saint

Benoift d’Aniane mourut avant qu'elle fit bien affermie , & les Moi-
nes

(2) Cun&ta Monafteria ita ad formam  formis menfura in potu, in cibo, invi-
unitatis reda@a funt, ac fi ab uno ma- giliis in modulationibus cundtis obfera

giftro , & in uno imbucrentur loco. Uni-  vanda cft tradita. 16id.
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nes retomberent dans leur premier relichement. Drailleurs les Nors
mans, aprés la bataille de Fontenai Ian 841. ayant pénétré jufques
dans le caeur de la France par les embouchures de la Garonne, de
la Loire & de la Seine , prirent & faccagerent les villes de Bordeaux y
de Perigueux , de Xaintes, de Limoges, de Touloufe, d’Angoulé-
me, d’Angers , d’Orleans, &c. porterent par-tout la défolation , 8¢
firent encore de plus grands ravages que n'avoient fait les Sarrafins
au fiécle précédent. Le butin quiils efperoient faire dans les Monaf-
teres les y attira, & il y en eut peu qui ne reflentiffent les triftes
effets de leur barbarie. o

Pour ne parler que des plus célébres qui eurent ce ficheux fort,
ils briilerent I'an 846. I'Abbaye de Nermoutier, & I'année fuivante
celle de Deas, aujourd’hui Saint Philbert de Grand-lieu? ; celle de
Marmoutier , reformée par Saint Benoift d’Aniane fut par eux fac-
cagée I'an 8 3.ils y paflerent au fil de I'épée 116. Moines , vingt-
quatre autres fe fauverent dans des cavernes pour fe fouftraire au
méme traitement. Leur Abbé Heberne fut mis a la torture , pour
Pobliger 3 découvrir les tréfors de I'Eglife , mais il eut affez de fer-
meté pour ne vouloir rien déclarer b. L’Abbaye de Saint Julien de
Tours eut le méme fort , aufli-bien que celle de Saint Mémin. Ceglle
de Saint Germain des Prés fur pillée & briilée'an 856. & plufieurs
autres , les uns plitdr, les autres plus tard.

Les Monafteres étant, les uns pillés, les autres brilés, 8 les
Moines emmenés captifs , leurs biens demeurerent en proye aux
Scigneurs de leur voifinage qui s'emparerent de leurs Monafteres ,-
fous divers prétextes. Les Peres du Concile de Veren 844. gémif-
foient de ce trifte état ot étoient réduits les Monafteres, & de ce
que les Moines, faute d’avoir dequoi fe nourrir & fe vétir , éroient
déchus de leur ferveur primitive, Pluficurs abandonnoient leur.
Cloitre pour mener une vie etrante , deshonorant I'état ‘de leur pro-
feflion par leur conduite déréglée. D’autres avoient quitté leur ha-
bit pour fe marier ou pour prendre parti dans les troupes.

Les Chanoines ne valoient pas micux que les Moines : le Concile
Do : ‘ ~de Paris,

N

(') Chrow. Lemovicenfe. Chiflet Prew- teriis alios ftudio , nonnullos defidii ,
wes de I'Hifboire de Tournus. p. 18 6. multos neceflitate vi&tas & veftimenti X

(b) Sac. 1v. Bened.pars. 2.p. 469, fua profeflione deviarc comperimus. Toms,
{¢) In locis {an@is, hoc ¢t Monal- +.Come.p. 1807.
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de, Paris en 829. leut ordopna:d’écre plus chaftes & plus religieux
danis leurs manieres, de quitter li chaff¢, de ne pas sappliquer 2-
amaffer de Fargent par des voyes indignes de leur nom & de leur
caraltere *. : ‘

Les Peres de ce Concile ne trouvant pas dans les fujets des dif-

fitions a'la réforme, pricrent IEmpereur davertir. {érieufement
les Abbés, tant des Moines que des Chaneines:, de donner bon;
exemple i leurs confreres, dé ne gas laiffer. dépérir ‘par leur négli-
gence les bitimens, de gouverner leurs Religieux avec une affec-
tion paternelle, en leur donnant tout ce dont ils auroient befoin ,.
de crainte que li néceflité.ne les contraignit 2 négliger le fervice di-:
vin & 4 vivre d'une maniere indigne de-leur érat®.. . :
" L’Empereur fitaflembler 3'S. Denis 'an 8 2 9. {élon le P. Labbe , ou fe«.
lon d’autres'an 83 2. Aldric Archevéque de Sens 8 Abbon Archevés
que de Reims , avecleurs Suffragans , pour mettre la réforme dans ce
Monaftere , ou une partie des Moines avoient quitté I'habit monafti-
que, difant qu'ils n’avoient pas fait veeu de le porter. Les Evéques les
convainquirent de leur obligation , les contraignirent de reprendre:
- leur habit, les mirent en pénitence, les obligerent de vivre 3 l'a<
venir en commun , de renouveller leur Profeflion & de promettre.
avec ferment de garder la Regle dé Saint Benoiftc. Je ne fgai ou
FAuteur moderne de la vie de Sugerd, a appris que les Moines ne:
voulurent fe foumettre i cette réforme , qua condition qW’ils auroient
la liberté de manger de la viande.

Le Concile de Pavie en 85 5. auroit bien fouhaité que les Moines
vécuflent plus régulierement qu'ils ne faifoient : il fe contenta d'ex-:
horter PEmpereur i les y obligere. Celui de Tulle en 860. fit tout:
ce qu’il put pour leur faire reprendre I'habit & rentrer chacun dans
leur Monaftere , pour y vivre regulierement fous la difcipline de leurs
Abbés*.

Le mal

{a) Cont. Parifienfe tom. 7.Conc. pag.
1623.

(b) 1bid.

}c ) 1bid.p. 16 4. & feqq.

d)Tom. 1.p. 27.

{e) Nam quod jam maxima ex parte
Ordinem (uum amiferint , omnibus eft
manifeftum. Que ut ad priftinum ftatum
teducantur , in Domini ac genitoris veftri,

ac veftrd gloriofa difpofitione confiftic.
Conc. Ticinenfe tom. 8. Conc.p. 148.

( £) Quia peccatis noftris exigentibus
plurima loca Deo facrata 'mccnfa & vaf-
tata funt 2 perfidis Chriftianis, & i cru-
dcli etiam gente Northmaanorum , fub
hac occafione multi iafcivi Clerici& Mo=
pachi, relio Religionis habitu , retro

abicrunt o
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Le_mal alla toujours en augmentant pendant tout le refte du
neuviéme fiécle. Le Concile de Trofli en 9o09. fait une trifte def-
cription de I'état ou éroient réduits les Monafteres de France , qui
¢roient les uns brialés ou entierement ruinés par les Normans,
d’autres dépoiiillés de leurs biens & prefque réduits 3 rien, en forte
que l'on n’y reconnoiffloit plus aucun veftige de régularité 2. Ceux
qui n’étoient pas tout-a-fait décruits par ces barbares , étoient détenus
par des laics qui y demeuroient avec leurs femmes & leurs enfans,
leurs foldats , leurs chiens & leurs chevaux, en forte que les Moi-.
nes , pour {ubfifter , étoient obligés d’en fortir & de rentrer dans
le monde, ol ils fe deshonoroient par des emplois indignes de leur

rofeflion. Le Moine Jean, dans la vie de Saint Odon, fait 3-peu-
pres la méme defcription des Moines de ce tems-li : ” Pendant que
2 les Normans, dit-il , mettoient tout i feu & 3 fang , les Moines
= prirent occafion de ces troubles pour retourner au fiécle & y vivre
= en {éculiersb. Aulieu de refter dans le Monaftere avec leurs con-
freres , & y vivre en commun, ils. allerent demeurer chez leur pa-
rens. & amus , ne s'étudiant qu'a amafler de largent chacun pour foi.
Quand leurs habits. furent ufés, ils s'en firent faire de couleur vio-
letee.

Parmi ce grand nombre de Monafteres, les. uns pillés , les autres
abandonnés. ou enfin dépoiiillés de leurs biens, celui de Saint Savin
fut prefque le feul our la difcipline régulicre ne fut pas tout-i- fait
éteinte : on en tira des Abbés & des Moines pour en reformer quel-
ques-autres , comme celui de Roffec on Ruffec dans le Berri , celui
de Saint Martin de Tulle, celur de Saint Martn d’Autun. Ce fut
fur le modéle de ce dernier que Bernon Abbé de Baume réforma
le fien , dont il tira une colonie qu'il mena i Clunic«. "

Au Neuviéme. fiécle I'abftinence éroir, ce femble , affés bien gar-
dée dans les Monafteres d'Efpagne. Protais Abbé de Saint Michel
de Cufan, craignant que fes Moines ne sen départiffent apres fa
mort , pria_par fon teftament Miron Comtede Rouflillon, de veil-

ler

abicrunt ,. & abfque ulla canenica licen—~ Abbatum fuorum revertantur , & fub
tia & reverentia vagabundi feruntur, ab  difciplina corum maneant. 1bid. p. 704.

ovili gregis Dei errantes. 1deoque Pa- (a)Tom. 9.Conc.p: 527. & feqq.
trum authoritate volumus, ut talis ne- (b) Sac. 5. Bened.p. 178.
ceffitas imponatur , quatinis ad ordina- (c) Mabillon Prtf? ad [ac. v. Bened.

tionem & difpofitiencm Epifcoporum &  pag. 33-



il fe rendit avec douze Religieux tant de Gigni que de Baume®.
Saint Odon peu fatisfait des Moines de Baume , qui depuis la for-
I1I. Partie. B . P tic

\a) Fillefac. Ecclef. Gallic. queveln. pag.  Bened. ¢. 50.9. 21 0 211. :
8 56. Guillelmus Paradinus Annal. Byr- (b) S. Bernonis Elog. Hift. [:‘, 5. Bea
Znd, lib, 3, & Awlmrs, Mirams Origine  weh. p. 69. & [e44. ‘ :
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tie de Bernon ne vivoient plus dans la méme régularité ,«vint fe
trouver i Cluni : il s'en fit tellement eftimer , quil le ghoiﬁt I'an
927. pour écre fon fucceffeur. (;c fqt fpus le gouvernement de ce
dernier que I'Abbaye de Cluni s'acquit une haute réputation par
fon exaé&e difcipline & par fon économie i faire valoir les bicnsqu'on
lui avoit donnés. ” Le mérite de ces Religieux, dit Pierre de Cluni,
» fe répandit comme un parfum précieux par tout lc monde : 'Or-
» dre monaftique , dont la premiere ferveus étoit rallentic, repric
»fon premier luftre par les foins & par les exemples de ces grands
»hommes. La France , PAllemagne, Angleterre , I'Ttalie , & toute
» 'Europe fut remplie de Monafteres qu'ils fonderent, réparerent
= ou reformerent?. Tritheme en comptoit jufqud quinze cens b,

Saint Odon fit pendant ce fiécle ce que Saint Benoift d’Aniane
avoit fait dansle précedent : il fut le fecond réformateur, le reftau-
rateur & l'appui de I'Ordre monaftique ; fon méritele fit connot-
tre aux Princes & aux Evéques, qui le prierent de réformer les
Monafteres deleurs Etats & de leur Jurifdi&tion fur le modéle de
celui de Cluni ©. : ‘ -

Les fréquentes incurfions des Normans, & les guerres qui fur-
vinrent entre les enfans de Louis le Débonnaire, avoient ruiné la
pliipart des Monafteres, diflipé les Moines , qui fe trouvant alors
comme des oiiailles fans Pafteur , abandonnés a leurs propres incli-
pations , avoient fuivi les voyes larges du fiécle. Les plus zelés
pour leur état étofent reftés dans les ruines de leur Monaftere , ou
dans quelque mazure voifine. Il étoit impoffible qu’ils obfervaflent
leur Regle 3 la lettre , n'ayant nilieux réguliers pour fe loger, ni de
quoi fe nourrir & shabiller. Lorfque ces troubles furent diffipés
ils avoient tellement perdu Ihabitude des excrcices réguliers, qu'a
peine leur en reftoit-il quelque idée. Mais lorfqu'ils eurent appris la
manicre édifiante dont on vivoit 3 Cluni, ils furent les premiers d

embrafler cette réforme : 8 Saint Odon, 3 leur priere &

~

’

I3 »
-{ a)Petr. Vener. l. 1. de mir. ¢. 9. Biblioth.
Cluniac. p. 1265. k
(b)) Trithem. orat.
rali habitap. 862.
(¢ ) Per illad empus long? lat¢que Pa-
tris noftri nomen velati clarifimum fidus,
cacpic effulgere : fakus cft norus Regibus,

3. in. Capit. gene-

i la fol-
licitation

Epifcopis familiarifimus ; Magpatibas
charus. Quzque enim Monafteria in co-
rum finibus conftrua erant, juri Patris
noftri ea tradebant , ut noftro more cor-
rigeret & ordinaret. Vita faniti Odonis [ac,
v.Bened. p. 176. ‘ : :

-
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licitation des Princes & deg Evéques , s’y tranfportoit pour leur
apprendre: par fon exemple & par fes difcours ce qu'ils avoient i
faire. ' '
~ Les principaux Monafteres que ce faint Abbé réforma, furent - -
ceux d’Aurillac, de Tulle, de Sarlat, de Maffai, de Saint Pierre-le-
vif i Sens, de Saint Julien de Tours , de Romans- Montftier , de
Saint Paul proche de Rome , de Suppenton , d’Aventin , de Saler-
ne , de Pavie, &c.* B :

L’Empereur Othon le Grand, qui gémiffoit de voir le trifte état
des Monafteres d’Allemagne & d'Tralie, sadreffa 3 Saint Maieul fuc-
cefleur ‘de Saint Odon , & le chargea de les réformer. Ce Saint
commenga par ceux de Clafle proche Ravenne , du Ciel d’Or pro-
che Pavie, & de Saint Jean de Parme. Syrus qui a écrit la vie de
ce faint Abbé, ne nous apprend pas quel fut le fuccés de fon entre-
prile en Allemagne , ni dans-quel Monaftere il mit la réforme®.
~ Saint Maieul n’étoit pas tellement occupé i réformer les Mona-
fteres étrangers, qu'il ne penfat 3 rendre le méme office de charité 3
ceux de fon pais. Les Abbayes de S: Germain d’Auxerre , de Reomé,
de S. Maur des foflés, de Marmoutiers , -8c. en reflentirent les ef-
fets. Les Moines fe rendirent 3 fes exhortations & i fes exemples,
& prirent la réforme de Clunic. I"demanda au Pape Benoift VII.
les Abbayes de Lerins & de S. Etienne d’Arluc, pour les remettreen
regle ; ce qui lui fur accordé 4. ‘
 Des le commencement du neuviéme fiécle ; les Moines de Saint
Benigne de Dijon avoient tellement oublié les devoirs de leur état
quilsavoient honte d’étre appellés Moines. Ils vouloient quon les
nommit Clercs. Herlogande leur Abbé les avoit réformés : mais
aprés fa mort ils étoient retombés dans leur premicr relichement.
L'an 989. Brunon Evéquede Langress'adrefla 3 S. Maieul , qui y en-
voya douze de fes Religieux , 3 qui il donna pour Abbé Saint Guil-
Jaume. Celui-ci s'acquit une telle réputation par le bczn ordre qu’il
rérablit dans cette Maifon, quon le demanda pour ¢tre Abbé en
{lus de quarante Monafteres , qu'il réforma pareillement. De ce nom-

re furent ceux de Saint Vincent du Vergi, deBeze, de Reomé , de
P2 Saint
ium Hifforicum [andi Odonis [2c. c) Ibid. p. 774.
TR N T S
(b) Eloginm fancti Maioli ,ikid. p. 773
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Saint Michel de Tonnerre , de Moléme , de Fécamp, de Saint Ar«
noul de Metz, de Saint Evre de Toul , de Gorze, de Saint Ger-
main des Prés, de Jumieges , du Mont Saint Michel, de Saint Oiien
de Roiien, de Bernai; de Fru©Guart en Piémonta.

Saint Odilon réforma auffi plufieurs Abbayes, dont la plus cé<
lébre fur celle de Saint Denys en France par ordre du Roi Hugues
Pan 996.% De fon tems on fonda plufieurs Prieurés, pour étre unis
a fon Monaftere de Cluni, & pour y faire obferver les mémes cou-
tumes . - :

Il faut remarquer que tous les Monafteres qui prenoient la réfor-
me de Cluni, ne s'uniffoient pas pour cela 3 cet Ordre, qui ne pré- -
tendoit aucune jurifdiGion fur eux. Ils faifoient feulement focieté de
prieres avec les Religicux de cette Abbaye : tels furent celui de Saint
Miel & quelques-autres en Lorraine. ~ _

Les Normans , apres avoir faccagé Treves & défait les troupes
de Wala Evéque de Metz , vinrent mettre le fiége devant certe Ville
Pan 88.2. ils briilerent les Monafteses d'alentour, & fur-tout ceux
des Fauxbourgs. Depuis ce tems-1i la difcipline en fut tout-d-fait dé-
rangée jufqu'au tems d’Adalberon , qui vers le milieu du dixiéme
fiécle, entreprit de les réformes , malgré la difficulté quil y avoit
d’en venir i bout. Il commenga par mettre dans chaque Monaftere de-
bons Abbés. Il fit embraffer I'état monaftique aux Chanoines, parce
que leur vie lui fembloit trop féculiere: Il donna aux Religicufes des
ftatues femblables a ceux des Moines , & tint la main 3 ce qu'elles
les obfervaffent dans la derniere exa&itude d.

Il commenga {a réforme des Monafteres par celui de Gorze , qui
éroit le plus renommé de tous : mais qui éroit tellement déchu de
fon ancien luftre , qu'a peine y pouvoit-on reconnoitre quelque trace
de régularicé. Dailleurs tous les biens-étoient entre les mains du
Comte Adalbert , qui y entretenoit un petit nombre de Moines.
Adalberon y mit pour Abbé Einold Primicier & Archidiacre de Toul,
qui fit profeflion entre fes mains I'an 933. Ceux qu'il avoit amenés

pour vivre fous fa conduite , tant Moines que Clercs & {éculiers , firene
A aum

(a) Vita S. Guillelmi [ac. vi.Ben. part. &. (¢ ) Elog. Hift. S. Odilon. fac. vi. Bened.
P331. t. 1. pAg.6§0..

(b)) Chron. Malleacenfe apud Labbe Bibl. (d) Vita . Joan, Abb. Gorx. fac. v. Ben.,
tom. 2. p. 209, P 379
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auffi profeflion entre les mains dirnduvel Abbé; les uns 8’ les duttes
s'engageant envers Diept de garder exa&ement la Regle de S. Benoift.
Dzs-lors le Monaftere changea de face. Plufieurs perfonnes de qua-
Keé 'y firent Religieux , & rendirent ce lieu fi célébre. par leur pieré
exemplaire , que l'on necroioit pas étre bon Religieux , 3-moins que
I'onn’y eiit pris les premieres temtures de la vie'monaftique *. S. Gui-
bert Abbé de Gemblours, vint y prendre I'habit ; étant enfuite res
tourné dans fon Monaftere, il y établit les mémes obfervances®.

- L’Abbaye de Gorze donsh encere un réformateur 3.S. Diez & 3
Moyen-Moutier. Ce fut ‘AdeBert, qui I'an 942. réuablit les Moines
& la difcipline réguliere dans ces Monafteres. ‘Il auroit fans doute eu
le méme fucces 3 Saint Diez qu'da Moyen-Moutier, s'il efit gouverné
ce Monaftere par lui-méme : mais Archembert, qu’il y avoit envoié
en fa place, nmayant pas affez de conduite ni d’experience , répondic
fi mal 3 ce que I'on attendoit de lui; que Frederic Dac de Lorraine
I'en challa lui & fes Moines, & mit des Chanoines en leur placee.
En Angleterre, depuis lirruption des Danois pendant les huit &
neuviémefiécles , 'Ordre monaftique étoit tombé daps un rel dé-
rangement, qu'il étoit prefqu'en oubli, 8 qu'd peine fubfiftoit-il fore
imparfaitement dans quelques Monsfteres; comme i Cantorberi &
i Croiland. Les autres étoicnt enfevelis fous'leurs ruines depuis plus
de cent ans. Le peu de Moines qui y :reftoient, ne fgavoient ce que
c’étoit que de vivre gn commun. Le nom d’Abbé leur "étoit incon-
nu. Ils avoient oubdié jufqu'a la formie de Thabic mopaftique : & fi
par hazard oneflit vii dans cette Ifle un-Moine habillé comme if'dé+
voit I'étre s on en éroit furpris & épouventé 4. 'Saint Odon Arche-
véque de Cantorberi voulant, pour feonformer a fes prédecefleurs,
embraffer I'état monaftique , fut obligé d’envaier i Fleuri fur Loire
y demander un habit de Moiné pour s’en revétir ¢ & fi quelqu’un
avoit la dévotion de fe faire Moine, il falloit qu'il allit chercher un

Monaftere dans les pais étrangersf. . o Le Roi
(a) Nec quifquam vel initiam sonver- (d) Monachorum nomen erat provin-
fionis fe credebat arripuiffe , cuinon con-  cialibus inauditum ; ip ftuporem verteban-

tigerat Gorzienfi reguld initiatum fuiffe.  tur, cum quemliber monachilis habitus &

Vit. [andi Guiberti sbid. p. 505. vitz forte confpicerent. Simeon Dunelm.
(b)) Obfervat. pravia ad vit. [andti Gui-  ad an . 107 4 inter [criptores Ang. p. 206

berti ibid.p. 301. - (¢) Vita [andi Odonis Cansuarienfis [ac.
{ ¢ ) Chron. Senonienfe, Spicil. tom 3. p.  v.Bened. p. 92.

308. 309, { f) Nondum enim in Anglia commuif:i:
v
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d’Aniane & Saint Qdon. avoient fait'en France, crut que -pourafai
fermir fa réforme ; il falloir faire des ré "lman's'fuﬁi%rmg'fx nqué- .
unt plus généralemengoblervés , it flerplis difficile deisen écare: -
ter. ‘1l s'adrefla au Roiriadgar,:qui- par les ¢onfeils ‘du Saint Ars?
chevéque, fit affembler un Concile 3 Winchefter 'an 96. oi fe-
trouvcrcntfl( S ,. 1?8 Abbés & Abbeﬂ‘cs du pa'l's. Il Y ﬁt auﬂ;‘ .
venir. des: M Fleuri & de Saint-Piesre d& Gand. Oh y'exas
mina ce que cnaque vonaftereavoit de plus loitable deis-fesius & couw
tumes ¢ il en ficuné Compilation qu'il iggituta Fekdli{ii’sf-jn-_
glice Nationss. Selden I'adonnée en'Anglois &¢n Latm*:- Le'P. Cle~
ment Reiner I'a auflidonnée , mais plus-enticte dans fon- A ppendice b.-
. Tous ces Saints dont ‘on:Wiem:de parler; commiehboiént la réfore
me des Monafteres par le rétabliffement: de: Pabfiineneée], - quelud
répugnance que les Moines habitués au'gras depuis dotigtemps’ éufl:
{ent i s’y foumettre: - - B ST RS AT
Saint Odon, a la priere du Comte Alberic), - ayaht-pris la ‘cons
duite du Monaftere de Siint Helic:ou Suppenton  ‘il*y’ mit" pour-
Abb¢ un de fes. difciples nommé T heddard. Les anciéns Religietx
étoient tellement accoutumés 4 ‘T'ufage derla viande, qu'il tie pdii
voit les réfoudre i manger autre chofe.- Le nouvel ' Abbé & les Re-
ligieux qu’il avoit amenés. avec lui , fafoient tout leur poflible par
leurs exhortations & pac leurs exemplés-pour: leur per{uader- de fo¢
semettre aux alimens. maigres. . Ils faifolent mémé venir du poiffon’
de fort loin & 3 grands frais pour Yeur “dtef tout prétexce’ de mir-:
mure. L’Abbé en écrivit & Saint Odon’, & lui marqua qu’il ne pou-
voit plus {ubvenit:3 cetre.dépenfe 5 que les chevaux du Monaftere
qui fervoient d aller chercher du: poiffon; étoient crevés. Le faint
Abbé obtint par fes prieres qu'il fe formét un lac ‘proche le' Mo+’
naftere, qui pit fournir du poiffon pour la notirriture des Moinese®.’
Ceux de Fleuri fur Loire n’étoient pas plus traitables envers Saint
Odon, méme fur l'article de 'abftinence. Ils murmuroient {ans cefle,
& rejettoient avec dédain tout ce que le faint Abbé leur faifoit fervir, -
comme n'éuant pas de leur gofit. Ils n'ofoient néanmoins fe plain-
dre , lorfque c’étoit du poiffon ; mais ils prétendoient vaincre fa pa-
. ‘ tience
Qa) Poft editionem operum [andi Anfel-
mi edit. Gerberon, p. 105.. . .

(c) Vita [aniis Odonis 'fy;. v. Benedy
cx€a, L, L L
(b)) Reiner in Append. p. 77. -

4
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tience -par la dépenfe qu'il feroit_ abligé de faire pour leur en trou-
ver, & lui, faire bien-tot confumer I'argent qu'il avoit apporté avec
lui & les revenus du Monaftere; fe flattant.qu’alors il feroit con-
traint, malgeé qu'il en elit, de leur laiffer manger de la viande. Mais
Saint Odon aima mieux leur acheter du poiffon i quelque prix que
ce fit, que deleur permettre une chofe qui eft fi expreffément dé-
fendu€ par la Regle : Econtra pius Pater cuntta illis impendebat ,
wt ab wna iflos gohiberet3. .. :

. Comme les Monafteres Anglois avoient été réformés fur le mo-
déle de: ceux de Fleuri 8 de Saint Pierre de Gand , ou I'ufage de
ka viande éroit;interdit , ils {uivirent prefque en toutes chofes les cou-
tumes de'ces dgux, Monafteres. Saint Dunftan dans fa-Concorde,
ne défend pas d'endmangers-{fuppofaht que laRegle le défend affez:
il permer feulement I'ufage-de la graifle, excepté depuis la Septua-
gefime julqu'a Piques. Les ‘malades qui avoient mangé gras, de-
voient en faire une efpece de fatisfation. Pendant tout le tems qu'ils
en mangeoient, ils sabftenoient de dire la Mefle, & ne recevoient
pas la fainte Communion. Ils n'affiftoient pas méme 34 I'Office Di-
vin avec les autres, commeé nous verrons ailleurs.

Tous les Monafteres que Saint Odon & fes fuccefleurs réfor-
merent., tant par eux-mémes que par leurs difciples , n’étoient pas
xelachés jufqya. manger de la viande en communauté. Si ceux de
Cormeri, d’Autun, de Dettfé &. quelques-autres Monafteres en.
mangeoient , ce n’étoit qu'en cachette & hors du Monaftere.

. Jen'ofedirefi ceux de S Prix 4 S. Quentin avoient embraff¢ la ré-
forme de Cluni. Il eft certain que fur la fin du dixiéme fiécle PAbbé
& les Moines faifoient maigre , comme on le voit par une donation
que le. Comte Albert fitd ce Monaftere an 986. dans laquelle il
eft dit que les Payfans du Chef- lieu de la Scigneurie, feroient obli-
gés trois fois 'année de graiter I'Abbé & trois defes Religieux en
pain, vin, ceufs & fromage, lorfqu'ils y viendroient pour tenir les

‘.ﬁlaids*?.j; R T R

. On ne mangeoit point encore gras § ‘Remiremont au commen-
cement de ce fiécle. Dans un fermon manufcrit pour le jour de la
Tranflation des Saints Romaric, Amé & Adelphe, il eft fait men-

- . tion de

) Vits Jangi Odenis ibid p. 18 3. i (ﬁ) Annal, tom. 4.0. 3 6»
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tion de poiffon que la Divine Providence envoya pour folemnifer
cette Feéte.

La difcipline réguliere n’étoit pas tout-i-fait tombée en Allema-

ne. Gofbert Abbé de Tegernfée en Baviere , écrivant au Comte
Adalbert I'an 982. le pric de lui envoyer du poiffon dont fon Mo-
naftere avoit une grande difette; parce que fes Religieux ne man-
geoient point de viande 2. )
uoique la difcipline réguliere fit affez exa&ement obfervée 3
Saint Gal, il y avoit des Moines qui mangeoient quelquefois de la
viande. Ruodmar Abbé d’Augie , foit par zéle, foit qu'il n'aimat
pas PAbbé de Saint Gal, en donna avis 3 Othon le Grand, qui I'an.
968. députa Henri Archevéque de Treves, avec fept Evéques pour
connoitre de la verité du fait, & pour y rémedier. Ils trouverenc
en effet que quelques-uns de ces Religieux mangeoient quelquefois
de la viande avec la permiffion exprefle & particuliere de leur Su-
perieur. Di&ri& Evéque de Metz affura les autres Commiffaires ,
que du tems qu'il érudioit dans ce Monaftere, les Moines pour la
plipart faifoient abftinence perpetuelle, quoique le poiffon y fic
fort rare ; que quelques-uns mangeoient feulement de la volaille ,
parce qu'ils la croioient de méme nature que le poiffon ; que d’au-
tres, maisen petit nombre , mangeoient de la chair de bétes 3 qua-
tre pieds dans un endroit que 'Abbé avoit deftiné pour cela. Enfin
I’Abbé & les Moines , apres avoir tenu confeil entr'eux , fans atten-
dre le jugement des Evéques, renoncerent i l'ufage de la viande,.
& remirent en commun ce que chacun d’eux poffedoit en particu-
lier b, :

Ils retomberent bien-tot dans le méme relichement fous I’Abbé
Notker, & les plaintes recommencerent. L'an 973. Othon le jeu-
ne leur envoia un Moine de Cologne nommé Sandrat pour les ré-
former. Celui-i fe plaignit au commencement que l'on faifoit tous
les jours I'office du Dimanche au Cheeur , & celui du Vendredi au
Refe&oire. 1l leur déclara cependant qu't ne pouvoit fouffrir I'o-
deur de la graiffe de porc dont ils afaifonnoient leurs mets , & leur

I 1. Partie. Q défendit

( 2) In Regione Auftrali, ficue fcitis, (b)) Ekkebard.7unior de cafibus S. Galli
- habitantes , ynore Monachorum 3 carni-  Apwd Goldafium tom. 1. yerum Abemanni-
bus, utdecet, abftinentes , capturd pifcium  éarump. 4 5. & qu. -

1ard palcimur, Analed. som. 4.p.347.
~ L]
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défendit de la part de FEmpereur d’en ufer 3 I'avenir, non plus que
de viande , quand méme ils feroient malades. Comme ce Moine
aimoit le vin, & que par conféquent il éroit fujer aux fougues &
aux caprices, il fe fit bien-tot hair. Les Moines I'obferverent de fi
pres, quiils le furprirent enmangeant gras, & le convainquirent d’a-
voir de 'argent. Le réformateur voyant fa gourmandife découverte,
fe retira fans rien dire®. L'abbé Notker en écrivit i I'Empereur, qui,
apresavoir 1 f{a lertre, lacommuniqua 3 Ekkehard Moine de Saint
Gal, qui demeuroit a fa Cour, en qualité de Confeiller de la Rei-
ne, & lui dit d’écrire 3 fon Abbé qu'il ne faifoit aucun fond fur les
mauvais bruits que I'on avoit répandus contre fa conduite & celle de
{es Moines®.

L’abftinence s'étoit maintenu€ i Augie, comme il eft aifé d’en ju-
ger par cc que nous venons de rapporter. L’on vivoit aufli trés-
régulierement i Einfidlen , aujourd’hui Notre-Dame des Hermites,
fous 'Abbé Gregoire <. Saint Wolfgang Evéque de Ratifbonne, qui
avoit été fon difciple, réforma les Monafteres de 'un & de lautre
fexe de fon Diocefe , qui érotent fore relachés par le peu d’attention
que fes prédecefleurs avoient eu d’y maintenir la difcipline régu-
liére 4. )

Les Moines Ecoffois, qui avoient plufieurs Monafteres en Fran-
ce & en Allemagne, étoient pour lors dans une grande réputation
de régularité. Geron Archevéque de Cologne fonda pour eux le
Monaftere de S. Martin I'an 974.°¢ '

Les Monafteres d’Italie ayant eu en ce fiécle le méme fort de la
part des Sarrafins, que ceux de France de la part des Normans, &
que ceux d’Angleterre de la part des Danois, il éroit impoflible qu'il
n'y elit du dérangement dans leur difcipline. Le Mont-Caflin éroit
abandonné depuis I'an 884. Les Moines qui purent {e fauver , feré-
fugicrent 3 Theane Prieuré de leur dépendance, ot ils refterent juf-
quen 946. Alors le Pape Agapet informé de leur déréglement, les
obligca de retourner au Mont-Caflin, & d’y vivre fous la difcipline
régulicre. Ils obéirent , & le bon ordre refleurit dans ce Monafte-

re {ous

(a) Ibid. p. 5 9. (d) Ibid.

{b) Hepidanus c. 3 1. ibid. p. 244. - (e) Trithem. Chron. Hirfang. 48 ann.

(¢ )Vita S Wolfgangi [ec. v. Bened. p. 974. p. 36.
815 6 810,
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re fous PAbb¢ Aligerne, qui le gouverna pendant trente ans , du
tems des Empereurs Othon le Grand & Othon le Jeune, aprés
avoir été abandonné pendant foixante-{ept ans?.

Sous cet Abbé les Moines ne mangeoient point de viande. La
queftion quiils firent a Saint Ni} le jeune I'an 98o0. fcavoir fi un
Moine qui en mangeroit une fois dans un an fans étre malade
commettroit un grand peché , en eft une preuve. Nous rapporterons
ailleurs ce fait plus au long. L . .

Je ne trouve quun feul Monaftere ol 1l fur permis , ou du-
moins.toleré de manger de la viande au dixiéme fiécle. L'an 997.
le Comte Oliban & Miron fon frere, Evéque de Gironne ayant
fondé le Monaftere de Terra-Saxe fous la Regle de Saint Benoift ,
ils permirent aux Moines, en confidération de ce que les légumes
étoient fort rares en cette contrée, de manger de tout ce qu'ils
pourroient trouver b,

(a) Chron. Caffin.}. 1.¢. 53.p. 194.  creandi quidquid habere poterunt in re-
{b) Et propter indigentiam hujus tex-  fe&ionem. Marca Hifpan. in append. po
rx aut neceflitatem leguminam . . ..+ 915,
donamus & conftituimus cis edendi & re-

CHAPITRE VIL

L’alﬁiumce garde'e parmi les Moines dans onxiéme ficcle.
Nowvelles Congrégations ctablies fous la Regle
de S. Benoift. Ordre des Chartrenx.

Endant I'onziéme fiécle les Moines garderent affez exa&ement
Pl’abﬁincnce. L’Ordre de Cluni éroir alors dansfa plus grande
ferveur , & au plus haut degré de fa perfetion. Le Pape Gregoire
VILIL dans un Concile tenu 3 Rome I'an 1083. rendit ce témoi-
gnage 3 'Abbaye de Cluni , que depuis fa fondation elle ne s'étoit

démentic de fa premicre obfervance ; qu'elle furpafloit en ré-
gularité tous les autres Monafteres, quoique plus anciens ; qu'elle
mavoit eu jufqu’alors aucun Abbé qui ne fat Sainc>.

Qz  L’Abbaye

(a) SubReligiofis & fan&is Abbatibus ad id \ufquc dignitatis & religionis per-
venit,
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1’ Abbaye de Marmoutiers , depuis la réforme que Saint Maiieul y
avoit établi, s’étoit auffi rendué fort célébre. Plufieurs Monafteres
s’y unirent & pratiquerent les mémes -obfervances. Le Concile de
Mecaux en 1082. obligea tous les Monafteres ol il n’y auroit pas
plus de douze Religieux , de {e foumettre 4 1a jurifdiGtion de Clun;
ou i celle de Marmoutiers 2.

Saint Richard Abbé de Saint Vanne, aprés avoir mis la réforme
dans fon Monaftere., fut prié I'an 1008. de faire la méme chofe i
Saint Vaft d’Arras : ce quiil fit en y envoyant de fes Religieux de
Saint Vanne. Baudoiiin Comte de Flandres lui confia le gouverne-
ment de pluficurs Abbayes, entr'autres celle de S. Pierre de Gand ,
de Saint Bertin & de Saint Joffe. Il réforma encore celles de Saint
Riquier, de Breteiiil , de Homblieres, de Saint Quentin, de Saint
Vandrilie , de Saint Hubert, de Valfor, de Beaulieu , de Saint
Urbain, de Saint Vincent de Metz, de Saint Pierre de Chilons,
de Saint Laurent de Liege, de Saint Miel en Lorraine, &c. ®

Le Pape Leon IX. n’érant encore qu'Evéque de Toul , mit la ré-
forme dans les Monafteres de fon Diocefe. 11 dépofa les Abbés de
Moien-Moutier & de Saint Manfui, & donna la dire&ion de leurs
Abbayes i Vidric Abbé de Saint Evre c. Plufieurs autres Evéquesdc
France animés du méme zele, firent venir des Moines de Gorze ou
de Cluni, pour remettre la régularicé dans les Monafteres de leurs
Diocefesd , en forte qu'il n'y eiit que trés-peu de Monafteres qui ne
fuffent réformés. ~

Il ne faut pas douter ?ue tous ces Saints ne rétabliffent 'abftinence
perpetuelle , lorfqu'elle {e trouvoit abrogée dans rous les Monafteres
dont on leur confioit le foia : on ne fgavoit pas encore ce que c'étoit
que mitigation ni demi-réforme. S'ils ajoutoient des ftatucs 3 la Re-
gle, céroit moins pour en diminuer laufterité , que pour en faciliter
Ja pratique. _ '

Le Concile de Roiien en 1074. ordonna aux Monafteres de 'un

& de
wenit , ut ceteris Monafteriis , quamvis (b) Vita [andi Ricarii [ac. v 1. Bened.
multd antiquioribus , in Dei fervitio &  part. 1.p. 525. :
“fervore przcellat , & nullum in terrailla (¢) Hiftoire des Evéques de Toul pav

huic omnino adzquari videatur : nullus  le P. Benoift pag. 35 5.
enim ibi Abbas umquam fuit qui fanctus (d ) Lambers. s:b»f{uburg. adan. 1075
non fuerit. Apud Mabil. Annal.¢. 5. p. 135, p. 230.

{a) Tom. 9. Conc. p.8.99.



{2 ) Ut Regula beati Benediti inutro-
que fexu -incommutabiliter obfervetur,
ut neque 1n vigiliis , neque in jejuniis ,

ve indumentis ab ejus inftitutionibus
diffideant 5 nec juxea B. Gregorii decre-
tum, fi alid lege vivere voluerint , quam
ordo exigit Yermi:tantnr. Juramenta quz
eontra regularem obfervantiam faciuat,
omnino omittant. Conc. Rotam. tom. 1.
Conc. I IERE N
(b) Coné. Lemovic, #d an. 103 1. tom.

\

quefois

9.Conc. p. 900-

( ¢ ) Willlm. Gemmes. Hift. Norman. |.
6.¢ 9. .

(d) Ord.vital ad am. 1072. p.529.
edit. Chefnii.

{ ¢) Afperitas illis ineft in veftitu, &
ficcitas & parcitas in vi&tu; & propria-
rum refecatio voluptatum. Idem ad 4x.
1082.

(£) Tom. 9. Conc. p. 867
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fois de la viande, c’étoit par extraordinaire , & par un privilege par--
ticulicr de leur fondateur, en confidération de. la foiblefle de leur
fexe , ad recreandam femineam imbecillitatem , comme porte Ic ti-
tre 'de leur fondation , qui eft de I'an 1044. * par lequel il étoit
permis 3 UAbbefle d’cnvoier tous les ans fon chafleur prendre dans
la forét d’Oleron, un cerf, une biche, une laie, deux daims, deux
chevreiiils , & deux liévres. )

On gardoit exatement l'abftinence dans I'’Abbaye de Vendome
& dans les Prieurés de fa dépendance fous le célébre Abbé Geofroi..
Celui-ci ayant appris que le Pricur de Caftel fe donnoit la libercé
de manger de la viande, & d'en faire manger 3 ceux qui demeu-
roient avec lui, il lui en fit de vifs reproches par une lettre qu'il lui
écrivit en ces termes.

Lettre de Geofroi Abbéde Vend®me & Guillaume Priesr de Caftel,
¢ aux Freres qui demeurent avec lsi®, -

» Les difcoyrs que I'on tient de vous font venus julqu'd moi. S'ils
= font vrais, la vie que vous menez eft tout -3 -fait irréguliére , &
=ne convient aucunement 3 des Religieux. J'ai appris que- vous agif~
= fiez tout hautement contre les promefles que vous avez faites 3
= Dieu en préfence de fes Saints, de ne manger jamais de viande.

= La chofe n’étant que trop vraie , je porte beaucoup de com=
" =pallion 3 votre intemperance, & j'en fuis tout penetré de dou-
»leur. Je vous ordonne par lautorité de la fainte Regle de vous
= en abftenir deformais. Elle permet I'ufage de la viande aux feuls
= malades pour le rétabliffement de leur fanté, & non pour fatis=
= faire leur fenfualité. Elle ne Pordonne pas, mais elle le tolere feu-
=lement : en forte quun Moine qui étant malade ,  ne mangeroit
= pas de viande, ne pecheroit pas en cela contre la Regle. Mais
=comme il y en a peu aujourd’hui qui ayent aflez de vertu pour
= s'en abftenir , lorfqu'ils font malades , nous leur permettons d’en
= manger lorfqu’il y a néceflité abfolu¢, ou du-moins des raifons
= fufhifantes , afin de ne pas nourrir ni entretenir la concupifcence de
=la chair par Pufage de la viande.

Iy

(a) Gallia Chriftiang Sammarth, tom. (b)) 4pud Sirmond. tom. 3. p. 827,
4.0.599 '
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Il y avoit dés le milieu de ce fiécle du relichement dans les
Monafteres d’Allemagne touchant Iabftinence , comme nous Iap-
prenons par les a&es d’'un Chapitre Provincial qui fe tint 3 Luxem-
bourg I’an 1062. olt 'Abbé de Gorze & celui de Saint Mathias fu-
rent élus Définigeurs. 11 y fut défendu aux Religieux qui fe porte-
roient bien, de manger gras, excepté dans les endroits marqués pour
cela par Abbé ou le Prieurs. : :
S. Guillaume Abbé d’Hirfauge , retrancha cetabus dans les vingt-
trois Monafteres qu'il fonda ou réforma. Le fien devoit fon établif~
fement aux foins du Comte Albert de Cave, qui y avoit fait venir
des Religieux d’Einfidlen. S. Guillaume qui en fut le fecond Abbé , eut
d'abord deflein d’y faire oberver les us & coutumes de Cluni , auffi-
bien que dans les autres Monafteres de {a réforme, felon I'avis que
lui en avoit donné Bernard Abbé de Saint Vidtor de Marfeille. Ul-
ric Moine de Cluni étant venu 2 Hirfauge, Saint Guillaume le pria
de vouloir bien les lui dohner par écrit, ce quiil fit avec la permif-
fion de Saint Hugues fon Abbé. Mais celui d’'Hirfauge , apres les
avoir lu€s & examinées , jugea i propos, de I'avis de fes anciens,
& méme de Saint Hugues, d’en écrire de particulieres qui fuffent
proportionnées au genie de la Nation Allemande ®. On les appelle
Coutumes d'Hirfauge , quoiqu’elles fuffent communes i la plapare
des -Monafteres d’Allemagne. On les y a-obfervées jufqu’a la ré-
forme de Bursfeld. Un Religieux de Saint Blife vient de les faire
imprimer. Elles ne dérogent en rien a I'abftinence , & font trés-peu
differentes de celles de Cluni, comme le remarque le P. Mabillone.
Tritheme remarque que fur la fin de ce fiécie, les Moines d’Hir-
fauge obfervoient leur Regle plus exa&ement , que 'on n'eit ja-
mais fait dans aucun Monaftere d’Allemagned. Maisil n'en étoit pas
de méme de pluficurs autres Monafteres , qui avoient les mémes us
. . & coutumes ,

fuetudines fibi tranfmiffas muratis juxta

{ a) TCarnes {aninon comedant , prater
in locis, quz ab Abbate vel Priore ad
efum carnium funt deputata. A&a Capi-
¢uli generalis Provimcia Trevirenfis anno
X062. celebrati apud Luxemburgum, ex
mf. San&i Maximini relaso in [evie ma-
sxfcriptorum Abbatum Monafterienfium p.

f0:.
(b) Unde Willelmus permiffione Hu-
gonis Abbatis Cluniacenfis ftatuta & con-

cornfiderationem loci , regionis & adris

ibufdam racionabiliter mutandis induo-
bus libris ordine pulchro digeffit, fra-
tribufque his pro confervatione conver-
{ationis monafticz obfcrvandas tradidic.
Chron. Hirfaug. #d an. 1065 p. 66

(c) Analect. tom. 4. p. 468.

(d) 4dan. 1099.p-98.
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& coutumes , mais qui ne les obfervoient pas. Hanon Archcvé'q’ue
de Cologneayant jugé 3 propos d'introduire la réforme de FruGuart
dans pluficurs Monafteres de fon Diocefe, les anciens Moines les
abandonnoient par trente, quarante ou cinquante i la fois pour fe
retirer ailleurs , d&s que ceux-ci paroiffoient pour s'en mettre em
poffeflion ; 'quoique, felon la remarque de Lambert de Schafna-
bourg *, leurs ftatuts n'euffent rien de fort extraordinaire , ceux
d’Allemagne n'étant pas moins conformes 3 la Regle de Saint Be-
noift que les leurs. ‘

L’on vivoit trés-régulicrement dans les Monafteres d’Italie. L'on
fuivoit dans la phirpart les coutumes de Farfe, qui étoient prefque
les mémes que celles de Cluni®. L'on ne mangeoit pas gras au Mont-
Caffin fous I'Abbé Didier , qui fut depuis Pape fous le nom: de Vic-
tor III. Nicolas III. lui avoit donné commiffion de réformer les
Monafteres de la Campanie & de la Calabrec. L'on faifoit aufi ab-
ftinence 3 Cave fous Abbé Albert, 3 Clufe fous LAbbé Benoift »
&c.

Saint Dunftan n’avoit pas rétabli tous les Monafteres d’Angleterre::
il en reftoit encore beaucoup ot les Moines vivoient dans le défor-
dre. Ceux - mémes qu'il avoit réformés ,. étoient retombés dans le
relachement. Ceux de Cantorberi entr’autres vivoient d’'une ma-
niere toute {éculiere, occupés i la chafle , 3 la fauconnerie,. au jeu
& i la bonne chered.

Saint Lanfranc difciple du Bienheureux Herluin , ayant été élevé
fur le fiége de cetre Eglife , ne put fouffrir leur déréglement; il
penfa fericufement 3 les réformer , & .commenga par ceux de fa
‘Cathédrale. 11 fgur fi bien ménager leurs efprits , quil les ramena in~
{enfiblement 3 une régularité exatte, en fotte qu'ils n’en cedoienten
rien 3 ceux de Clunic. Guillaume I1. Roi d’Angleterre & Ducde
Normandie, favorifa 'entreprife du Saint , en mettant dans les Mona-

*  fteres

dorfum premere , ‘teflcram quatere, po-

ta) Adan. 1071.9. r86. 6> 187.
( tibus indulgere, delicatiori vi@u & ac-

b)) Ves. difciplina monaft. p.3 6. 3.7.

( c) Elogia Abbatum Caffin.p. 96.

{d) Monachi Cantuarienfes tempore
Lanfranci {zcularibus non longe diflimi-
Jes erane, nifi fortd qudd pudicitiam non
f§c1lé proderent , canum curfibus avoca-
T1, avium przdam raptu aliarum volu-
crum per inanc fequi , fpumantis cqui

curatiori culta frugalitatem nefcire , par--
cimoniam abnuere, & cetera illius gene—
ris , ut magis illos Confules quim Mo~
nachos pro frequentia famulantium dice-
res. Willdlm. Thorn. ad an. 1005. pag.
178 1. . .

(c) Idem ibid.
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feves des Abbés pneux 8: zclés pour le maumen de la dxfaplme ré-

Bere®. > P - UL e 3
guLe B! Lisifianc fic uné houvelle Compi"iauon dcs pﬂm lohabius
ftacies & coutumes des Monaﬁcrfes, qu'il adreffa 3 Henri Prieur &
aux Moines de fa Cathédrale.” Ils font peu différens de ceux de S..
Dunftan-, excepté ce qui regarde lOHice vam. Pour ce qm eft dc
Pabftinence , il n'§ innova rien®..

. "Dans ce méme fiécle Saint: Romuald fut un réformucm &c un-
propagateur de POrdre de Saint Benoift ‘en Falic. Apres avoir ré-
formé & fondé plufieurs Monafteres pqur y faise obferver la Regle
de ce Saint, il édablit Fan 1012. uni'nouvel Ordre; qui eft celui de
Camaldule-, dans-lequél'ib téunit l4- vio érémitique :avec la cénobi-
tique: Chaque Religicix avoit fa ceflule 3 quelque diftance:les uncs
des autres, comme Ies Moine¥ d'Orient: aux ix" & fcpuémc fié~
cles: Pierre’ Damien nous dbnne- une: grande idée de: lenr. vertu &
dé¢ letir duftericé.. On -vivelt , ditil ,dans-le déferv de: Syerie ;.come
me autréfots ‘danséeluj dé Nicrie. > Tous les. Moines:y. marchoiem
nuds pieds : ils éroient néghgés dans leurs habits s ils avoient le. vix
fage pile & défaics ils éroient tres- pauvres dans leurs ameuble-
mens. Il y en avoic quis cnfermoncnt tout vivans dans leurs cellules , .
pour n’en fortir jamais , & qm étoient aytant morts. aﬁ monde que
siils euffent été dans le tombeaus. - . .

Le B. Rodolphe quatriéme Général de cet Orc‘{irc, lcur donna
des ftatuts par écrit I'an 1102. & troisansaprés il en adoucit quel-
ques-uns. Les Supericurs Généraux en firent de nouveaux en-1174.
& 1333. mais ils n &he:cnt. rien w@chant l'abftinence perpe-
tuelle. 1ls font aujour qu iktagés en ¢ing Congrégations , ou elle
s’obferve tris- exaltess f l’on fcrmt no-crime 4 un particulier
qui auroit mangé gragd, = - "

S. Jean Gualbert verslan 1040 donna commencement d 'Ordre
de Vallombreufe , ouml fic obferverla Reglade S. Benoit dans toute
fa pureté . Deux ﬁ““f’:ﬁﬂbw pai 1 r de fa vie, font voir

11. Partie. ; \Ej.., 3 { Ha e combien

Qa) Orderic. Vital. ad an. 106 9d iﬁb e (d ) Heliot Ordres monaftiques, tom, .

(b)) Decreta Lanfranci pro Ordine S. p.17
Bemedidi inter ejus opern pag. 15 3. edit. (c) Dxfpofmt cum eis B. Benedi&ti

_Dacheri. regulam in omnibus obfervare. Vit. fas. vi.

( ©) Pet. Damiani vita [andli Romunldi  Bened. part. 1.p.272.
S4ac. V1. Bened. pars. 3. p. 308
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. combhiei ces:Reeligiewx. étpiant fcruppleux fur larticle de I'abftinen~
_ce. Leur Monaftere étant un jour réduit 3 n'avoir que trois. pains.
pour toute pravifian; i ordanng ‘ay-Celerier dz faire tuer un mqu-
ton , & d’en faire fervit 1a. chair 4 la Communauté , avec le peu
de pain qui reftoit. ‘Mais ceshons Religieux mangereat le pain,
fans: vouloir: jamais toucher A,18 viande-¢ tapt-cet aliment leur pa-
roiffoic peu.convenable 3 des perfonack de leur profeflon+*. Dans;
une autresectafitin ;v ayant ni: paire ni-amre choke 3 leur donaer,
il fic ter nn becuf i mais les Meines {artirent du’ refe@oire , quand.
ils \vifent quil’ n'v: ardiv riep amre’ chofe 3 manger®. Cet Ordre

seft. maiineny »iiinence felom la Regle.. .,
- lesChartee de leuy inflitur,. garderent

Iabftinence . perpesugile:... &. VOQUIEBL ¢AAC manigre twwes-auftere.
‘Commzils:ne fe font pas: refachés fur ce point;s on nes'étendra pas
ici davantage fub leus: fujet. Onc verra dans la fuite, que daos:leurs
maladies m@ne, s ne; mangewe, poiar . de viands .. qu'ily, a'sn fer
vent, poiat: aux 6uradgess «. 84 fous Pellps paines cola leur-eft dés

féndd--. oL el .’-';“5_1,( T .
EERPEEEES . CHARITRE VILL

1 .
[ . T Do ) .

() Gagoem apppliam cxhorrentes, _JIbid p.375. . o .. Lo
pavca tantum panis. rachnta comede- " (b) Thig - o\ it 4
sunc, & 2 carnc prorfus abftinucrunt. S T TR N
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fe pratiquoit 4 Citeaux , en forteque perfonne ne fut aflez ofé pour
Rz sen -

v Lo >
. ‘ta) Hi fuat, qui Regulam beati Be- bani apmi Sim»dl;_i’m.n. 3.9 1200+ - ¢
9ediQi pene combuftam , ficucr Efdras ve- ( b) Carea charitatis. Exord. Cyft. cap,

terem legem, reftauraverant. Pes. Cell. 3. Bibl. Cif. tomv 1.p. 7.
L6.op. 23. 4d Nicol. Monach. [andi Al _
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s'en éloigner en un feul point. 1l leur défendit d’y donner aucune
. interprétation nouvelle , & ordonna quiils I'entendiffent & Iobfer-
vaffent comme leurs prédecefleurs les faints Moines I'avoient en-
tendu€, obfervée & ‘pratiquée, & comme on ['entendoit & ob-
fervoit 3 Citeaux. Il défendit i tous les Monafteres, & i chaque
Religieux en particulier , de demander ou de fe fervir d’aucun pri-
vilege contraire i ces ftatuts, qui furent approuvés & confirmés
par les Papes Callifte II. I'an 1 119. par Eugene IIL. Tan 1r1g2. par
Anaftafe IV. Adrien IV. & Alexandre III.

: Les Hiftoriens des douze & treiziéme fiécles conviennent tous
que -ces Religieux vivoient -d’une maniere trés- auftere , qu'ils ne
-mangeoient point de viande » qu'ils n'ufoient pas de graifle , qu'ils
me portoient pas -de linge , &c. ‘On peut voir ce que difent li-def
fus Orderic Vital® , Guillanme -de Malmefburi®, 8 Jacques de
Vitrie. .~ . : ~

Le Pape Clement I V. craignant que des difficultés furvenués
touchant Pinterprétation de la Carte de Charité, ne mitla di-
vifion dans {'Ordre & n’en ruinit l'obfervance, fit venir auprés
e lui & Peroufe I'Abbé de-Clteaux, les ptincipaux Abbés & Reli-
gicux de I'Ordre. Aprés avoit oiii les raifons des uns & des autres,
1l fic une Conftitutioit 5 par laquelle il changes quelques articles de
ladite Carte de Charité ; mais it ne toucha pas 3 ce qui concer-
moit l'abftinence. On avoit reprefenté 3 cePape que les Abbés & les
Pricursde'Ordre, fous prétexte d’exercer Ihofpitalité ; commet-
toient -des excés dans e traicement quils faifoient aux Vifiteurs,
pour gagner leurs bonnes graces, & pour leur faire modérer lenr
zéle, qu'il éroit 3 craindre que I'on n'en vint jufqua leur faire fer-
vir de ia viande. Il ordonna par ladite Conftitution, que I'on ne fer-
viroit a avenic que detrx mets aux Vifiteurs , Abbés 8 autres per-
fonnes de 'Ordre quels qu'ils piffent ére., avec défenfe 3 eux, fup-
pofé .qu’on leur en fervit d’avantage, d’en gouter. ‘Il défendita tous
les Religicux de 'Ordre de manger de la viande, excepté fe cas de

: Co o néceflité

{2) Ab adipe &.carnium efu abftineant. te & cafco non velcuntur communiter :

Ord. Vit. ad am. 109 4. quandoque tamen, licet rard , pietatis in-
(b) Willelm. Malmefb. de geftis vegwm  ruitu pro pitantiis & fummis deliciis, his
Angl l. 4.9 128. ucuntur. Saceb. de Vitviaco Hiff. Ocsid, 4.

(c) Carncsautem, nifi in gravi-infire 14 p. 299. ¢d. Dibaci 1597 8°.
mitace manducances, pifcibus , ovis, lac- -
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néceflité exprimé par la Regle. 11 mit au nombre des grandes fautes
qui . méritoient dépofition celle de demander , de retenir, ou defe
ferv'r de privileges contraires aux ftatucs de I'Ordres.

Nonobftant ces beaux réglemens qui fembloient devoir obvier
a tout relichement , les Moines de I'Ordre de Citeaux quitterent
bien-tdt la rigueur de leur obfervance. Il'y en avoit vers le milicu
du douziéme fiécle qui ne fe faifoient pas grand fcrupule de manger
de la chair, t¢moin cet ancien de Clairvaux, 3 qui un de fes con-
freres , nommé Guillaume , qui s'étoit retiré dans un efpece d’her~
mitage, en fic manger , fous prétexte de laflitude & d'infirmicé .

Le Chapitre général de I'an 12 30. fe plaignit qu'il y avoit des Ab-
bés 8 des Moines afl:z liches & affez gourmands, pour manger
gras fans néceflité & fans permiflion , & que les défenfes généra-
les & particulicres des Chapitres généraux précedens contre cet abus,
avoient été fans effete.

L'an 1289. il fut ordonné que I'on feroit une nouvelle Compi-
lation des ftatuts des Chapitres généraux précedens jufqu'en la pré-
fente année. Cette Compilation fut intitulée Définitions de Cizeanx.
On y renouvella les excommunications contre ceux qui demande-
roient , obtiendroient , ou oferoient fe fervir d’aucun privilege con-
traire 3 ce qui étoit contenu dans ces Définitions. L'on y défendic,
entr'autres chofes, de faire jamais aucune propofition , foit dans les
Chapitres généraux ou ailleurs touchant le changement de nourri-
ture , nila moindre mention de manger de laviande ; & il y fut
ordonné que i quelquun éroit affez of¢ pour en parler, il feroit con-
damné 3 mangerau pain & i Feau ce jour-li-méme , & 3 recevoir

~ la difcipline en Chapitred.

{2 ) Rederic. p. 30.

(b) Exord Cift. diff. 3. 6. 14.9.99.
& Henriguis ad an. 1144

{c) Qua {zpe non fine confufione &
rubote de ¢fu carnium in generali Capi-
tujo ftatutum eft, ut ab eis ( carnibus
fecanddm sregulamabftineatur , & non ¢
ha&enus obfervatum : iterum & iterum
diftri@e yucipimr » ut Abbates , nifi
cum fucrinz omnino debiles & zgeoti ,
ab efu carnium abftineant , ncc fiant de
xetero fan@z regule tunfgxcll’oxes. Ab-
bas verd qui hujus Conftitutionis fucrit
sraofgreffor , quotics exceflerit , totics

Dans

fic in pane & aqua, inde veniam petat in
generali Capitulo ad Diffinitorum arbi-
trium puniendns. Statuts Capit. gow. Ord.
Cift. apud Marsene Anecdos. tom. 4. pag.
1351,

’(’d) Numquam in Capitulis Ordinie
tunc vel alio tempore quaftio de vitua-
Iibus proponatur , aut de efu carnium
mentio habearur » qudd fi quis facere
prefampferit , ipfo die fit in pane &
aqua, & in Capitulo verberctur. Libellws
Defnition. Cift. Dift.8.¢c. 2. Nomaf. Cift.

P 535
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" Dans la Diftin&ion treiziéme de ce Reciicil , il eft porté que pout

‘ce qui regarde I'ufage de la viande, on sen tiendra irréfragable-

ment a ce qui cft dit dans la-Regle de Saint Benoift. Qu’aucune per-

fonne de T'Ordre n'en pourroit manger ailleurs que dans les infir-
meries des Maifons dudit Ordre ,-excepté ceux qui auroient ungrand-
trajet de mer 3 paffer. Que dans les infirmeries-méme , on ne man-
geroit ni chair , ni mets affaifonnés avec de la chair ou de la graiffe

depuis la Septuagefime jufqu'd Piques. Qug ceux qui fe trouveroient

dans des Maifons Religieufes, ou en quelquautre lieu , s'ils s'ap-
percevoient que dans les mets qu'on- leur ferviroit it y eat de la.
graiffe ,.ils sabftiendroient d’cn manger ,.fous peine détre privés de
vin pend4nt un jour. Que jamais on ne ferviroit de viande aux Evé-
ques ou. autres perfonnes de diftin&ion, qui ne fuffent pas de I'Or-
dre , dans I'énclos du Monaftere ni dans les maifons contigués. Que

I'on ne permettroit 3 aucune perfonne féculicre de venir s’habituer
proche lefdits Monafteres, 8¢ d’y manger de la chair. Que les Ab--
bés qui en auroient fervi ou fait fervir i quelque perfonne que ce fite,.
foit dans P'enclos des Momafteres , foit dans les maifons attenantes , .
i Iexception des pauvres & des infirmes , ou des perfonnes qui y-
demeureroient pour toute leur vie, aufquelles on pourroit en faire
manger dans un lieu particulier deftiné pour cela, en demanderoient.
pardon au Chapitre général , & en {eroient {évérement puniss.

Au treiziéme fiécle le relaichement alla toujours en augmentant. .
Au commencement du quatorziéme il n’y avoit pas la moindre a
'farcncc de réforme. On mangeoit gras dans la plipart des maifons,

es jelnes réguliers éroient abroges ;. enfin-le relichement fur c¢
point étoit prefque univerfel.

. Le Pape Bgnoit XII. qui ayoit été Moine de cet Ordre 8¢ Abbé
'de Font-froid., touché de Pétat' déplorable ot il le voyoit réduir ,.
fit venir I'an 133¢. au:Pont-de-Sorgue prés d’Avignon I'Abbé de
Clteaux & les quatre premiers Abbés. Aprés quelques’conférences
qu'il eut avec eux fur les moiens de réwablir Iabftinence réguliere
dans tout I'Ordre;, il fit la Conftitution appellée parmi eux./a Be-
mediétine ou Secomdes Définitions. Voici. entr'autres chofes cequ'il
-ordonna touchant I'abftinence. ¥ Comme il eft jufte , dit-il, que les

. " = perfonnes

(a) 1bid.p. 566.567.
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=petfonnes qui font profeflion de la vie régulicre, sabftiennent au-
« tant par amour de la vertu que par la crainte des peines, desvian-
» des qui leur font défendués, de peur qu'infenfiblement ils ne tom-

‘»bent dans le peché de gourmandife : nous défendens abfolument . °

= par notre autorité Apoftolique i tous Abbés & Moines de cet Or-
= dee d’ufer ci-aprés, contre Pobfervance & la- tradition perpetuelle
= de I'Ordre, de chair, ou de mets aflaifonnés ou cuits avec de la
= chair, foit au-dedans, foit au-dchors des Monafteres, -dans des
= chambres particulieres, ni en aucun autre lieu, fi ce n'eft dans I'in-
= firmeric commune. Carnous révoquons abfolument les permiffions
= de manger gras,, que quelqwes Abbés & Moines de cet Ordre fe
= vantent d’avoir obtenucs du faint Siége : d’autant plus que ces pré-
= tendués permiffions font un {ujet de fcandale- pour leurs confreres:
»Cum tales licentic redsadent in fcandalume aliorum , penitis re-
= vocamus. A

» Nous condammons tous les Moines ou Convers:, qui contre la
» défenfe exprefle que nous leur en faifons, feront affez’ ofés pour
= manger gras 3 lavenir , i jedner trois jours au pain & i f'eau,
= & 3 recevoir la difcipline en Chapitre chacun de ces trois jours.

= L’Abbé qui aura fait contre la défenfe, ou qui par négligence
« ne l'aura pas faic obferver , fera foumis aux mémes peines » excepté
=3 la difcipline en Chapitre, fans que perforine puiffe jamais accor-
= der graces rémiflion ou diminution de cette peine.

= Que fi quelqu'un récidive fouvent dans cette faute , & quiil
» mange fréquemment de la viande ou aytre aliment affaifonné avec
= de la chair ou de la graifle, 8 qu'aprés en avoir été averti, il ne
= {e corrige pas il fera déclaré inhabile 3 tout office ou emploi dans
= I'Ordre, pendant Iefpace de deux ans, & dépofé de ceux-qu'il g
= pourroit ayoir, fi 'Abbé le juge 3 propos. -
~ »Dans les infirmeries aucun Moine ou Convers., de quelque.cons
= dition qu'il foit , ou quelque officc qu'il puiffe poffeder , ne pourra
= y manger de la viande en particulier ; mais tous les malades man-
» %erom enfemble dans le refe&oire defditesinfirmeries ; & fi l'ins
= fipmicr trouve que 'on en cuife ailleurs, il Sen faifira & la fera
= fervir au refe@oire des malades. , .. -

» D'autant plus quen quelques Monalteres il y a des Religieux
= affez préfomptucux , pour foutenir qu'en certains jours de la fe-
= maine on doit' leur fervir-de la viande , fuivant des coutur

= mes
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=mes 8 des ftatuts, qu'ils alleguent fans fondement ; nous qui défap-
= prouvons cet abus , comme chofe qui tourne 4 la confufion & au
= {candale de tout I'Ordre , nous ordonnons par a2 méme autorité
= Apoftolique, qu'aucun Abbé, Provifeur, Celerier, ou aurtre per-
= fonne , n'ofe ci-aprés les obferver , ni permettre qu'on les obferve
= en fagon quelconque , ni faire fervir de la viande i aucune plr-
= fonnz de I'Ordre, fous prétexte de cescoutumss & ftatuts, fi c&
= n’eft dans les cas permis par la Regle?. :

Jufqu'ici il n’y avoit rien dans cette Conftitution qui ne fut trés-
conforme 3 la Regle de Saint Benoift , aux ftatuts de I'Ordre, &
qui ne tendit 3 le réformer. Mais dans le méme chapitre il fe trou-
ve un article qui fait une grande bréche 2 I'abftinence perpetuelle ,
& ouvre une porte au relichement , en permettant aux Abbés de
diftin&ion qui fe feroient démis, ou fe démettroient dans la fuite de
leurs Abbayes , de manger gras fans étre malades; en permettant 3

- ceux qui avoient le régime de faire venir dans leur cﬁambrc ceux
de leurs Religieux quils jugeroient 3 propos, pour les y traiter
plus abondamment & plus délicatement qu'ils ne le feroient dans te
Monaftere avec la Communauté ; & enfin en accordant aufli aux Ab-
bés 8z aux autres perfonnesde 'Ordre , qui {e feroient diftinguées par
leur mérite perfonnel , lorfqu'ils viendroient dans leurs Monafteres ,
d’y pouvoir manger de la viande, quoiquavec ka permiffion de
PAbbé du Monaftere, ou de celui qui tient fa place', ff PAbbé eft
abfent. Il femble que les Abbés, dont le Pape avoit pris les avis,
ayent fuggeré cet article, & qu'ils n'avoient pas grande envie defe
réformer eux-mémes. o ' AR

- Dans 1a feconde Compilation que I'on fit des ordonnances & ré-
glemens des Chapitres généraux précedens, par ordre du Chapitre
de I'an 1§ 30. il fur ordonné i tous les Abbés d’avoir dans leuts
maifons, & de faire obferver i la lettre la Conftitution de Benoit
XII. fur tous les articles, & principalement fur I'abftinence b.

Le relichement loin de diminuer augmentoit toujours dans I'Or-
dre de Clteaux. Martin V. fut obligé de permettre 3 I'Abbé de Ci-
teaux , de difpenfer les Religicux de fon Ordre des jeiines réguliers,
& méme de labftinence perpetuelle , felon .que le dcmandcroiclnt'

L . . o . . cs

¢

. }.ai)l,ﬁfr:{fit:gc; ‘Bmcdi&i Papa X1I. cap.: (b)_Dcﬁniﬁnn Cif. Dift. 7. )
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les complexions des particulierss la fituation- des Monafteres & I'état
des. affaires?. ‘ '

Dom Martin Vargas Abbé de la Pierre au Rojaume de Caftille,
s'adreffa au méme Pape, & lui expofa que la Regle de Saint Benoiff
n’étoit qua demi obfervée dans les Monafteres de fon pais. Il en
obtint I'an 1426. que lui & ceux qui voudroient étre les compa-
gnons de fa ferveur & de fon zéle , feroient mis dans des Mo-
nafteres particuliers pour y vivre enfemble felon les anciens us 8
coutumes de I'Ordre ; qu'ils pourroient bitir de nouveaux Mona-.
fteres , & mertre la réforme dans les anciens. Je ne fcai s'ils fe re-
mirent d’abord i Fabftinence perpetuelle. Il y a kieu d’en douter ;
car d¢s le tems de leur réformateur ils mangeoient déja de la chair
trois fois la femaine # diner feulement, depuis Piques jufqu'a IE-
xaltation de Sainte Croix®. Alexandre V1. I'an 1498. leur permit
d’en manger comme on faifoit dans les autres Monafteres , confor-~
mément aux Contftitutions des Chapitres généraux <. Jules III. leur
permit d’en manger trois fois la femaine 4. :

Comme labftinence perpetuelle s'abrogeoit de plus en-plus dans
I'ordre de Citeaux, un Chartreux de Ruremonde, nommé Dom
Barthelemi - entreprit de prouver que les Religieux de cet Qrdre
éroient obligés de la garder. Son livre qui n’eft pasimprimé, a pour
ticrte De l'abftinence de viande dans I Ordre de Citeaux , & {e trous
ve manufcrit dans la Bibliothéque des Chartreux.de. Cologne <.

L'an 1475. le Chapitre général députa Imbert Abbé de Citeaux,
& Jean Cerei Abbé de Maifieres , pour allerd Rome prier le Pape
Sixte IV. de vouloir bien modérer- pour un tems fes aufterités de
leur Regle touchant les jeiines & l'abftinence de la chair. Ils alle~

guerent dans leur fupplique la pauvreté de la plipart de leurs Mo~

nafteres ruinés ou endommagés par les. guerres, la §érilivé & le
mauvais air de leur fituation » la foiblefle des complexions de la pli-
part des Religieux, qui les rendoit incapables, non feulement d’ob-
ferver les jetines de la Regle - & de pratiquer les aufterités de leurs
anciens, mais encore de fuivre les exercices réguliers. Que la pli-

II. Partie. S part
(a) ColleBiones Ciff. dejejumio § 2. () Du Pin Biblioth. Eccleffaft. xv. fiécle
(b) Henrigués Fafciculus Sanitorum Ord.  pag. 18. ed. in 4°. & la continuation de

Ciff. tom. 2.p. 17¢5. - VHif. Eccle[, de M. Flewri som. 2.3. pag.
{c) Privileg. Ciff. p. 2.8 4. 450.

(d) 1bid.p. 320.
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part étoient accablés d'infirmités 8 de maladies incurables., faure de
manger de la viande ; que dailleurs ni les exemples des bons Reli-
gieux , ni les pénitences ordonnées -par la Conftitution de Benoift
X11. nétoient pas capables d’empécher que les autres n'en man-
geaffent, ce qui caufoit un grand {candale , &c.

Le Pape aiant égard d leurs remontrances , réitera les défenfes de
Benoift XII. fous les mémes peines, déclarant qu'il wouloit & en-
‘tendoit, que ce qui étoit porté par fa Conftitution, fit exécuté de
point en point felon fa forme & teneur : mais il donna plein pou-
voir au Chapitre général-de I'Ordre & a I'Abbé de Citeaux., hors
Ja tenu¢ dudit Chapitre général ., de permettre, toutes & quan-
tes fois qu’il jugeroit 3 propos , fuivant fa difcrétion & fa cona
fcience , aux Abbés, Moines, Moniales , & autres perfonnes defa
.dépendance, de manger de la viande dans I'enclos & hors de I'en-
.clos des Monafteres , nonobftant tous les ftatuts., Conftitutions , fer-
mens , privileges Apoftoliques, & en particulier la Conftitution de
Benoift XI11.2 _

L’Abbé- Imbert mourut peu de tems aprés avoir obtenu ce
beau privilege. Les Moincs & les .Abbés .de I'Ordre ayant lu Ia
Conftitution du Pape, furent partagés fur fon interprération. Ce
qui reftoit d’Abbés & de Religieux zélés pour l'ancienne dif-
cipline , prétendoient qu'elle ne dérogeoit en rien aux anciens us
& coutumes, & quau contraire elle les confirmeit en permettant
au Chapitre général ou 3 'Abbé de Citeaux, de difpenfer ceux qu'ils
croiroient avoir befoinde difpenfe; ce qui eft, difoient-ils, dedroit
commun. Ceux qui aimoient le relichement, & qui I'emportoient
en nombre par-deflus les autres, foutenoient avec chaleur que le
Pape les avoit tous difpenfés de I'abftinence , moiennant la permiffion
de I'Abbé de Citeaux ou du Chapitre général , qui éroit obligé en
confcience de 'accorder 3 quiconque la demanderoit.

Pendant cing Chapitres généraux confécutifs , les Abbés & les
Moines qui éroient pour Iabftinence , empécherent pat leurs re-
montrances que les Définiteurs n'ufaflent du pouvoir que le Pape
{embloit leur donner, en permettant 3 tout I'Ordre de manger de
da viande. Ce ne fut que I'an 1481 que Dom Jean Cerei, qui étoit

' ' le chef

('a) Privileg. Cift. 9. 159, & feqq. | '
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k chef des non-abftinens, sétant fait nommer avec les quatre pre-
miers Abbés , pour terminer des affaires d’importance ,-ils firent en-
femble , & de leur feule autorité au nom du Chapitre général , un’
décret - par lequel ils recevoient la Conftitution de Sixte IV. en con-
{équence de laquelle ils déclarerent que les Abbés particuliers , les Vifi-
teurs & autres Superieurs majeurs , pourroient permettre Iufagede la-
viande 3’ ceux. de leurs Religieux qu'ils ‘croiroient en avoir befoin.

A entendre le préambule de cette déclaration, les Superieurs ma-
jeurs de 'Orrdre ¢roient dans le-dernier chagrin ,-d’étre obligés pour
des néceflités urgentes de permertre ce qui éroic fi expreffément dé-
fendu par la Regle &: par les ordonmances des Chapitres généraux-
précédens ;-ce qu'ils n'auroient pas fait , ajoutent-ils, . fi le Pape Sixte -
I'V. ne leur edr donné plein pouvoir li-deflus 2. -

En conféquence de cette permiflion générale ,. quelques Abbés -
erop faciles accordoient fams diftin&tion T'ufage de la viande 3 fous.
leurs Religieux:,-tant en général qu'en particulier. D'autres que 'on
accufoit d'étre trop feveres ,-la refufoient prefque généralement 3i:
tous.. Il y aveit des Moines qui profitant de la facilité de leurs Pré-
lats , mangeoient de la viande fans néceflité ; d’autres , nonobftant
la permiffion qu'on leur en donnoit, n'en vouloient pas manger. Le-
Chapitre général de I'am 1485. pour établir une coutume uniforme-

_dans tous les Monafteres, ordonna que l'on ferviroit de la viande

trois fois la femaine dans un-autre licu que le refectoire , & que
tous les Religieux feroicnt obligés de s’y trouver & -d’en manger.
Celui de 1495. ordonna que l'on-fe conformeroit i l'ufage de la
plipart des Monafteres , qui étoit de faire abftinence les Lundis , -
Mercredis , Vendredis 8 Samedis. Le Pape Alexandre VI. confirma .
ce ftatut 'an 1497. ‘

L’Abbaye de Signi au Diocefe de Reims , s’étoit maintenué dans
Pabftinence perpetuelle jufqu’en I'an 1507. L’Abbé d’Igni'y faifant
fa vifite , 8¢ craignant que cette fingularité ne donnit licu a des Com-
miflaires Apoftoliques de réformer les autres Monafteres , ordonna
par écrit 3 PAbbé & aux Moines de manger gras, comme l'on fai-
{oit dans les autres Monafteres de 'Ordre. L’Abbé de Signi en porta
fes plaintes au Chapitre général de cette année. Les Définiteurs bla-

: ’ ' Sz merent

"{a) Statuta Capituli gener. an. 148 1, L. ’
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merent a précipitation de I'Abbé d’Igni, & annullerent I'afte de
vifite quil avoit faite de cette Maifon , comme chofe préfumée.con-
tre l'intention du Chapitre général : -que néanmoins voulant-pour-
voir au falut des.ames, & f{¢achant que Dieu ne veut pas -étre fervi
par contrainte , ils commettoient & députoient ' Abbé d’Elan , pour
fe tranfporter en perfonne audit Monaftere de Signi ;5 que 1 il fi-
gnifieroit la préfente Définition, & s'informeroit de la volonté-&
des fentimens . de chaque Religieux en particulier , & de leurs forces
- corporelles : 8 qu'en cas qu'il le trouvir d propos & néceflaire pour .
leur faluc, il leur permettroit de manger gras i I'avenir, fuivant
la pratique des Monafteres de I'Ordre, 4 la charge néanmoins .de
n’y contraindre perfonne; mandant & enjoignant i ces Religieux
de fe foumettre & d’obéir 2 'Abbé d’Elan en tout ce qu'il jugerdit
a propos de.leur ordonner la-deflus. |
g_’ordrc de Citeaux en étoit réduit 1a , lorfqu'au commencement
du dix-feptiéme fiécle Dieu infpira 3 Dom O&ave Arnolphini Re-
ligieux de Clairvaux, 3 Dom Abraham Largentier Religieux de Ci-
teaux , & i Dom Etienne Maugier Religieux de 'Auméne ou pe-
tit Citeaux, de reprendre les anciennes obfervances de I'Ordre. Ils
s'engagerent par ferment e 9. Mai 1606. i garder la Regle de:S.
Benailt , fans aucun adouciffement., ni autre interprétation , .que
celles qui feroient conformes aux anciens us de I"Ordre. ’

‘La Communauté deChitillon touchée de leurs exemples ., fut la
premiere en France, qui ayant honte de fa lacheté , penfa a fe re-
mettre aux alimens maigres. Elle s'adrefla 4 I'Abbé de Clairvaux
pour lui en demander la permiffion. Celui-ci en écrivit 4 I'Abbé.de
Giteaux Dom Nicolas Boucherat, qui lui fit réponfe en date dur4.
Février 1614. que le faint Siége ayant permis aux Religieux de
P'Ordre de Giteaux de manger de la viande, ceux qui n’avaient
pas voulu accepter cette grace , comme en certains Prieurés d’hom-
mes & de filles de la Baflc-Allemagne, étoient demeurés dans une
plus grande perfe@ion pour s'€tre contenus dans la Regle = mais
que ceux qui 'avoient acceptée, ne pouvoient y renoncer fansia per-
smiflion des Superieurs de I'Ordre.

En 1619. Dom Denis Largentier Abbé de Clairvaux , réeablic
T'abftinence perpetuelle & les jefines réguliers depuis I'Exaltation
de Sainte Croix jufqud Piques dans fon Monaftere. Les Abbaies
«le Longpont, de Chitillon, de Cheminon, de Vauclair , de la

‘ Charmoie ,
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Charmoie , de la Blanche & de Waucernai , fyivirent bien-t6t cette
réforme, qui fut loiiée & approuvée par Dom Nicolas Boucherat
Abbé de Citeaux : le nombre-des Monafteres réformés monta dans
Ia fuite jufqu'd foixante & dix. .
- Le Chapitre général-de I'Ordre en 1618. ne vit pas de bon eeil
ce commencement de réforme. Craignant peut - étre qu'elle ne lui
enlevit fa jurifdi&ion fur les Maifons qui 'avoient embrafiée, il pro-
pofa un temperament qui pit contenter les plus zélés pour Iabfti-
nence , & ceux qui ne vouloient pas s’y réfoudre. Il exhorta les Ab-
bés & Abbefles; Prieurs’ & Prieures, 8 généralement rous les Reli-
gieux & Religieufes de 1'Ordre, ‘dobferver i 'avenir I'abftinence
depuisies Ides de Septembrejufqu’d Paques, excepté les Dimanches
& les Fétes de fermon ; donnant les pouvoirs néceflaires aux Supe-
rieurs pour faire executer ce réglement : déclara néanmoins que le
Chapitre général fouhaitoit que ceux , qui.,-pour un'tems avoienteu
permiffion de¢ garder I'abftinence perpetuelle; e .conformaflent 3 la
coutume générale de 'Ordre; & mangeaffere:de la viande. |  ©-
Louis XIII. ayant congu le deflein de réformer les anciens Or-
drés‘Religieux de fon Royaume, -obtint de Gregoire X V. un Bref
adreflé au*Cardinal de 'la Rochefoucaut, portant pouvoir i lui de
proceder incéffamment i la réforme desOrdres de S. Benoift , de
S. Auguftin & de Citeaux. F fit venir 3 Paris 'Abbé de Citeaux,
& los quatre premicrs Abbés de I'Ordre : & de leur avis & con-
fentement, il drefla le 11. Mars 1623. dgsarticles de réformacion.
Mais le Chapitre general de -cetre année ne voulut pas les accepter!
Le méme Cardinal obtint un fecond Bref d’Urbain VIIL en confé~
quence duquel il propofa 'an 1634. quelques réglemens qui favo-
rifoient les Religieux abftinens. Ceux qui étoient en poffeflion de
manger de la viande, ne les agréant pas , s'adrefferent au Cardinal
de Richelieu, duquel ils efperoient avoir meilleure compofition.
Celui-ci fic venir dans I'’Abbaye de Royaumom Dom Pierre Ni-
velle Abbé de Citeaux , & les quatre premiers Abbés. Il les fit con-
venir le 25. Mars 1635. de quelques articles quiils fignerent , en-
trautres de ceux-ci : Que I'Abbaie de*Citeaux aufli-bien que les quatre
premicresde I'Ordre,& les Monafteres de 'étroite obfervance, feroient
 vifités par les BenediGins qui feroient nommés par lui Cardinal;
que ces Peres affifteroient comme amis dans une de leurs Affem=

blées .qui fe tiendroit 4 Citeaux le premier O&obre fuivant; & qtllf
. a
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13 il feroit réfolu qua I'avenir tops les- Novices qu'on recevroit i
Citeaux &, dans les quatre premieres Abbaijes, feroient élevés & fe-
roient profeflion dans I'étroite Obfervante ,. & dans l'abftinence per-
petuelle fous les Peres de ladite réforme : que ces cinq Maifons érant
remplies s ‘on continuéroit d'y recevoir. des Novices pour les autres
Monafteres, de-Jeur filiation. -~ . . - -

Que ceux qui s’étoient déclarés pour l'abftinence , pourroient étre
introduits dans les Monafteres des non-abftinens, ou ils feroient ap-
pellés ;. moiennant que les deux ticrs. de la Communayté y confen«
{entiffene , & a condition quils en, demianderoieng le confentement
du Supericir-de la Maifon: oy du Chapitre général ,. quiing. pour-
roit la leur refufer, & qu'ils poutroient pareillement recévoir dans
leurs - Monafteres ceux desinon-abftinens qui voudroient y garder
Fabftinence comme euX.i, : = . .. Lo

Que¢ dans le: Collsge;des Berpardins de’ Patis » les Religieux écos
liers du Royaume gardetienty Fabftinence felon la Regle,, fans que
les Superieurs y puffent: dpporger aucun obftacle , fous peine d’y étre
pourvi par Monfeigneur 'Tluftriffime Cardinal. L

Le Cardinal de Richeligu aiant été élu Abbé-de Citeaux ;i 8¢aiant
ptis pofleflion de 1. .Janvier 1636, confirma: 8 maintin de toute
fon autorité ce quil-avoit fait jufqualors.! I1-nommd: pour fon Vi-
caire général Daom Edenne. Maugier ,'d qui il donna tous fes pou-
voirs. Celui-ci séngagea:avec Soh Eminénice le 30. Juillet 1637 de
trouyer un nombre. comperent de¢ Religieux abftinens pour remplic
I'’Abbaje: de Citeaux, & y:faire 'office, 3 condition qu'il n’y en fes
roit-segu ACun autre qui ne. §'éngagede i la méme réforme. i
. Apres la mort du€ardinal acrivée le §. Decembre 1642. le Roi
confirma par Arrée tout ce que fon Miniftre' avoit fait pour le réta-
bliffement de I'ancicnne difcipline dans I'Abbaie & dans les Maifons
de I'Qrdre de.Citeaux de fes Eras., - . e
- Nonobfant cela les non-abftinens que’ Pon avoit mis hors de Ci-
teaux pout faire plice aux réformdés, appellerent au Pape de tout
ce qu'avoit fait le Cardinal de Richelieu. Urbain VIII. délégua
O&ave de Belkegarde Archevéque de Sens , Nicolas Grillet Evéque
d'Uzez, & Picrre de Broc Evéque d’Auxerre, pour entendre les
raifons des réformés & celles de¢s non-réforméss & finir leurs diffé-
rens.  Ces Commiffaires. rendirent une Sentence le 13 Juin, par
laquellz ils confirmerent les réglemens qu'avoient faits les Cardinaux

- de
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de 1a Rochefoucaut & :de Richelieu touchant I'sbltinence de Ia
viande, dont la’ plépart des Religieux de I'Ordre fe prétendoient
difpenfés par des Bulles exprefles des Papes. ” Cependant, ajoute-
» rent-ils, ayant aucuncment égard' aux requétes des intervenans ,
« nous ordonnons que ke R P.:Abbé dg Citeaux qui fera éli,. &
» le Procureur général de F'Qrdre procurerontdans fix mois aupres
»de Notre S. Pere le Pape yne Bulle définitive pour régler lartis
» cle de I'abftinence de la chair , ainfi que Sa Sainteté jugera le plus
» expédient pour maintenir la pieté & la tranquillicé de I'Ordre.

»Et julqua ce que Sa Sainteté ait déclaré fa volonté , par pro-
= vifion I'abftinence de Ia ¢hair - fera gardée tant dans les Noviciats
» que Seminaires , & toutes autres Maifons ot elle fe trouve pré-
= fentement établie, 8 ou on pourroit la demander 8 éuablir ci-
» aprés s jufqud ce quele S. Pere ait décidé & ordonné ladite ab-
= ftinence s & cependant les Noviciats communs déja érablis , ou la-
» dite' abflinencedelachair n’¢ft point établie , {urfeoiront de recevois
» des MNovices. S L o ' . ,
_ 11 éroit éncore dit par Ia méme Sentence que les Prieurs & Re-
ligieux de I'écroite Obfervance feroient maintenus dans I’Abbaye de
Citeaux. , fans que les anciens y puffent rentrer , finon de gré 3
gré, & quil N’y feroir rien innavé dans I'obfervance que de l'au-
torité du Pape. . A r

Les anciens de Citeaux; c'eft-d-dire les non -abftinens ne furent
pas fatisfaits de cetre Sentence. 1ls en appellerent au Confeil du Roi,
& en obtinrent un Arrée daté du cinquiéme Avril ¥645. par lequel
il fuc dit qu'ils feroient rétablis dans ladite Abbaye, pour y vivre
conjointement avec les réformés, fuivant les regles & ftatuts de la
nouvelle obfervance , excepté en ce qui regarde I'ufage de la viande
8¢ du linge, i quoi ils ne feroient pas obligés, & qu'aux jours d’ab-
ftinence , tous les Religieux tant anciens. que réformés prendroient
leurs repas tous enfemble au refeCtoire de ladite Abbaye, :& s an-
giens:aux autres jours en un lieu féparé. .

Dom Claude Vauffin ayant été élu Abbé de Citeaux l'an 1645.
commenga 3 chagriner les abftinens, & pour s'en’défaire honnéte-
ment, il les envoya+fous divers prétextes en d'autres Monafteres df:
Ia réforme, tant ceux qui étoient en charge, que les fimples Relis

gieux; ce qui étoit contraire 3 la Sentence des Evéques délégués.

Cet Abb¢ fayorifoit en toutes manieres les anciens en.ce qu'd re-
gardoit
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ardoit Pufage de la viande. Il écrivit une lettre , en datedu 26.
uillet 1646. 3 PAbbé de Prieres, par laquelle il lui mandoit qu'il

avoit réfolu , conjointement avec les quatre premiers Abbés, de-

- faire manger gras aux étudians du College des Bernardins de Paris 5

" & que {i on manquoit de le faire , il fcauroit bien empécher que lonr

n'y en envoyit. L'Abbé de Prieres répondit quil ne pouvoit rien

innover en cela fans avoir auparavant le confentement de ceux qui gar-

doient 'abftinence. Ceux-ci tinrent cette année une affemblée dans

I'Abbaie de Prulli, & confentirent de tolerer que I'on fervit de la viane

de aux étudians des Maifons non-réformées. )

Le Chapitre général de Citeaux-tenu 'an 16§ 1. foumit tous les
Religicux de-FOrdre 2 I'étroite obfervance ,. excepsé i Iabftinence
erpetuelle?. ' R -

Dom Claude Vauffin travailloit toujours 3 abroger par-tout I'ab
ftinence perpetuelle. 1l fit expofer par le Procureur général de I'Or=
dre au Pape Alexandre VII. que Sixte IV. Fan 1 475. avoit déclaré

que l'abftinence de la chair n’étoit pas de I'effence de la.Regle de S.

Benoift , 8 qu'il avoit permis au Chapitre  géneral de 'Ordre de

Citeaux d'en accorder Fufage i ceux qu'il jugeroit 3 propos. Que

le Chapitre de 1481. en:con{équence de certe déclaration, avoit per-

mis de manger gras en communauté certains jours dela femaine dans
tous les Monafteres de I'Ordre. Que le Pape Alexandre V1. avoi

ermis aux réformés d’Efpagne de fe conformer en cela aux Mo-
nafteresde I'Ordre, qui étoient dans cette pofleflion depuis 176. ans.

Que¢ cependant-il y avoit en France certains Moines z€élés, quel'on

appelloit les Abftinens, qui prétendoient que les Papes nelesavoient -

pas véritablement difpen{és de I'abftinence , & que.ce m'avoit jamais
été leur intention qu'on leur fervic dela vianderen Communauté.
ue ces Religieux: ne ceffoient de former des f{crupules 3 ceux qui
ufoient de cette difpenfe , quoiqu'ils. obfervaflent les mémes. us &
coutumes , excepté l'ufage de la viande , commeil avoit été ordon-
: ‘ ‘né au

privilegiorum coneeffum & alios ufus le-
gitimos . . . . difpenfationem aliquam
ufurpare tentaverit, hoc ipfo veniat ju-

ta ) StriCtiorem obfervantiam , excep--
td fold A carnibus abftinentii , cum legi-
timis ufibus 3 fummis Pontificibus & Ca-

pitulis generalibus introduis , amgesin

pofterum ita ample&@antur, ut quicum=--+
que cxtra cafum neceficatis fingularis -

prxter cfum carnium ab osdine virtute

_ re fuz ftabiligatis .privandus , & de fado
it tran{mittendus: Sasws. Cap. gener. An.

165 1.
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né au Chapitre général de Ian 1651. qu'il prioit Sa Sainteté de dé..
clarer fes intentions 3 ce fujet. - S
Le Pape répondit d cette fupplique par une Conftitution du di-
xiéme Novembre 1657. dans laquelle , aprés une meure délibe-
ration , & de lavis des Cardinaux & Evéques, il déclara que les
Moines de Citeaux avoient pu jufques-li , & qu'ils pourroient 3 ['a.
venir fe fervir en toute fureté de confcience, des difpenfes qu'ils.
avoient obtenués pour manger de la viandes. '
Le méme Pape regut encore une autre fupplique le fecond Juillee:
1661. de la part de la République des Suifles, par laquelle ils lui,
reprefentoient que les Religieux de Citeaux leurs {ujets étoient fur.
le point de partir pour le Chapitre général, oi les Réformés du-
méme Ordre prétendoient, en vertu de deux Sentences qu’ils di--
foient avoir obtenu€s du Cardinal de Ia Rochefoucaut ». exclurre
tous les Abbés & Religicux de la commune Obfervance . de voix
attive & paflive pour les éleGions tant de I'Abbé de ‘Citeaux , &
des quatre premiers Abbés aprés lui, que de tous les autres. offices
& dignités dudit Ordre; & vouloient étre les feuls fujers capables
d’y pofleder généralement toutes les charges, recevoir les Novices,
& méme étre exempts de la jurifdiGtion. ordinaite des Superieurs &
du Chapitre général. Le Pape donna encore. aux Religieux non-ab-
ftinens. ou de la commune Obfervance , toute.la.fatisfation que la
République lui demandoit pour eux.. ‘
Enfin Dom Claude Vauflin n’étant pas. encore content des dé-
clarations du Pape au fujet de I'abftinence, obtint encare du mpéme.
Pape un Bref qui commence par- ces paroles Sedis Apoftolice , ¢yec.
en-date du 19. Avril 1666. dans lequel, aprés avoir témoigné fa
douleur de voir 'Ordre de Clreaux autrefois fi illuftre , réduit 3 un-
fi. piroiable état'que celui-oit-il étoit ;. tant pour le fpirituel que
pour le temporel , il fir quelques déclarations fur les chapitres de
la Regle qui- concernent la difcipline exterieure, gour établir une
régularité uniforme dans tout 'Ordre, & pour. terminer les.difpu-
tes agisces en France entre les. Religieux. de la commune & ceux
de I'étroite Obfervance..
II. Partie. T > I

ta.) Monachis Ciftercienfis Ordinis li-  ceffa & confuetudine comprobata , pre-
euifle & licere uti difpenfatione narrata  fentium tenore declaramus , non obftan-
fuper efu carnium per Capitulum generale  tibus, &c. Bulbsr. mag. #d hunc an. sem
hujulmodi authoritate Apoftolica con-  6.p. 6o,
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- 1l-déclare fur le chapitre trénte-neuviéme, que les Moiné ac
P'Ordre de Citeaux qui auront embraffé I'étroite Obfervance , dans
laquelle on garde Iabftinence perpetuelle, en obferveront exatte-
.ment tous les us & coutumes, & -quils ne pourront paffer A la
commune , fans en ayoir demandé -& obtenu une permiffion ex-
prefle 8¢ particuliere du Pape, ou du Chapitre général , oy hors e
‘tems du Chapitte général, de I’Abbé de Citeaux. Que pour ne
pas donner lieu de rompre I'union qui doit regner dans I'Ordre,
il ne feroit permis aux Religieux de la commune Obfervance de
pafler dans I'éroite, fans en avoir obtenu permiflion de leurs
Superieurs immédiats. Que les Superieurs ne pourroient obliger 3
Tabftinence perpetuelle que ceux qui auroient été élevés & qui au-
toient fait profeflion dans la réforme. Il déclare enfuite qu'il ne
feroit permis 3 aucun de la commune Obfervance de manger de
Ja viande plus de trois fois la femaine ; qu'ils n’en pourroient point
manger pendant UAvent, ni pendant les femaines de la Septuage-
fime & dé’lx Quinquagefime , ni aux tems aufquels il eft défendu
au commun des Fidéles d’en manger. ‘
* ‘Sur le chapitre cinquante- huitiéme il déclare que fon intention
eft , que lefdites déclarations foient obfervées 3 la lettre dans tou-
tes les Maifons de I'Ordre, tant en France qu'ailleurs. I1 ordonne
4 Dom Claude Vauflin de convoquer un Chapitre général I'année-
{uivante, ou lui 8 les quatre premicrs Abbés avec les autres Abbés
de la commune Obfervance qui feront élus Définiteurs, prendront
Ies moyens néceflaires pour les faire obferver. Que dans chaque Pro-
vinee, tant en France que par-tour ailleurs, il y aura deux Maifons
de Noviciat, I'une pour lacommune ,I'autre pour I'écroite Obfervan-
ce. Enfinle Pape déclare, que par fa préfente Conflitution, il n’en-
tend pas porter préjudice i I'étroite Obfervance. Il veut & entend
au contraire qu'elle fubfifte duns route fa force & vigueur comme
auparavant ; que fon intention eft de la maintenir & proteger. 11
pric & ordonne méme, en vertu de la fainte obéiflance, 3 I’Abbé
de Citeaux , & aux quatre premiers Abbés de la favorifer en tou-
tes chofes, & de I'érablir autant que faire fe pourra dans toutes les
maifons de leur filiation?.

: Monfieur
. X)) BuR. ovag. tem. 6. p. 147. & 148.
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Qa) Viede I' Abbé de la Trappe par Maupeos 1. 2. tom. 1.p. 237.
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CHAPITRE IX.

Alftinence des Moines ~Chanoines , des premiers Chanoines
Réguliers ¢ des Prémontrés.

. N ne prétend pas entrer ici dans un long, & peut-étre en-

nujeux examen de l'origine des Chanoines Réguliers ; on
-fe contentera de dire quelque chofe de leur abftinence, aprés avoir
'montré que ‘les Moines qui deflervoient les Cathédrales, & que
-quelques-uns ont confondu mal-d-propos avec ceux que I'on appelle
aujourd’hui Chanoines Réguliers , faifoient maigre comme ceux des
«autres Monafteres. '

"Depuis les Apotres je ne trouve point de Clercs qui ayent vécu
«en communauté avant ceux de I'Eglife de Verceil vers le milieu du
-quatriéme fiécle fous Saint Eufebe , qui 1es raffembla avec lui dans
‘une méme maifon, ot ils ne s’exergoient pas moins dans la chafteté
& dans I'abftinence , que dans les fon&ions du Sacerdoce, ditI’Au-
teur d’'un fermon attribué i Saint Ambroife* Saint Anguftin,
{on exemple , fit un Monaftere des Clercs de fon Eglife®.

L'on ne peut douter que ceux de Verceil ne fuffent Moines.
L’Auteur du fermon actribué 3 Saint Ambroife, que nous venons
de citer, dit formellement : in hac fanéta Ecclefia eofdem Mona-
chos inftituit effe quos Clericosc. A voir leurs petits lits, ajoute-t-il,
fon s’imaginoit €tre dans les folitudes de I'Orient. Et fi {'on fai-
{oit attention au zéle de ces picux Ecdlefiaftiques 3 exercer leurs
fon&ions , 'on fentojt la méme joie que fi I'on elit vu les Ordres
& les Hierarchies des Anges. Saint Eufebe, a ce que dit Saint Am-
broife, eft le premier Evéque d’Occident, qui ait fgu allier en-

femble deux.grandes perfe@ionss ” fgavoir 1a prudence d’un homme
confommé

{a) Serm. d;s. d¢ natali [andti Ewfebii Epifcopii mecum Monafterium Clerico-
¢

in append. o . 2. operwm [anti Am- 1um. Aug. ferm. 355. de Aiverfis tom.
Brofiip. 468. Si ce fermon n'clt pas de  5.p. 138 1.

$. Ambroife,il a au-moins tous les ca- - (¢ } #bid. ¥ide & Ferrarium in vita §.
n{teres du fiécle & du bon goit de ce¢  Ewfebis p. 163. & 167 cdit. Taurin
$aint. 1609.

(b) Et ideo volui habeze in ifta domo
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» confommé dans les affaires ecclefiaftiques & dans les aufterités de Ia
= vie monaftique *. Le P. Simon prétend que ces Chanoines n’étoient
pas des Moines, mais qu'ils en empruntoient {eulement 1a. maniere
de vivre en commun , au lieu, dit-il, que les Moines vivoient hors
des Villes, & que la plipart n’étoient que laicsb. Mais ce n'eft 1,
2 mon avis , qu'une difpute de mots : car des-1d qu'ils vivoient en
Moines , qu’ils en pratiquoient les aufterités, & qu’ils en faifoient
fes exercices, c'étoient de véritables Moines.

11 pourroit y avoir quelque difficulté rouchant Saint Auguftin,
fcavoir s'il a été Moine, & fi tous fes Clercs I'étoient. ‘On - peut
voir {li-deflus Mr. Bulteau®. Je remarquerai {eulement que cet Au-
teur n’a pas propofé coutes les difficultés que 'on pourroit faire i
ceux qui-font pour la négative : & que , foit qu'ils aient été Moi-
nes ou feulement Clercs, il eft certain qu'ils gardoient I'abftinen-
ce avec leur faint Evéque, 3 la table duquel on ne fervoit de la chair
que pour les malades & pour les érrangers .

Les premiers Clercs qui fans étre Moines, ayent vécu en com-
munauté, font peut-étre ceux de Rinocorure, dont parle Sozome-
ne, qui demeuroient dans une méme maifon , mangeoient enfem-
ble, & n’avoient rien en propre, vers I'an 440. ¢

Des le fixiéme fiékle il y avoit des Cathédrales en France dont
les Clercs vivoient en communauté. Saint Patrode Diacre de I'E-
glife de Bourges , ne s’étant pas un jour trouvé a la table commune
des Clercs, I’ Archidiacre lui dit brufquement de fe retirer ou de
venir tégulierement 3 la table ordinairef. Ceux de Chartres fous
Sainr Lubin vivoient.de la méme maniere. Il en eft fouvent parlé
dans les fiécles fuivans. ' '

Si ces Clercs faifoient abftinence, c’étoit par pure dévotion. Je
ne trouve aucun canon ecclefiaftique qui les y obligeit. Les Evé-

ques perfuadoient , 8 méme obligeoient quelquefois les Clercs de
leurs

{a) In Vercellenfi Ecclefia duo pari-  ¢p. 63. 9. 66. fom ’"/P' 1038.
ter exigi videntar ab Epifcopo , Mona- (b)) Matieres Eccle u:]hql‘m P37
ferii continentia & difciplina Ecclefiz. . (c ) Hiff. Monaft. &' Occidens som.1.9.
Hzc enim primus in Occidentis parti- 14.¢ 15: ]
bus diverfa inter fe Eufebius fanGtz me- (d) Poffid. inwita [andi Ang. c. 22.
moriz conjunxit , ut & in civitate po- (c) Soxom. l. 6. ¢ 31.p-688.
fitus , inftituta Monachorum teneret, & ( £) Greg. Turon. de vis. Pat. ¢. 9. ¢
Ecclefiam regeset jejunii fobrictate. Awb. 31198,
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leurs Eglifes d’embrafler la vie monaftique. Ceux de Befangon s%é-
tant dérangés fous les Evéques Felix & Tetradius ,. Albonqui leur
fucceda, voiant qu'il ne pouvoit venir i bout de leur faire chan-

r de vie, leur enjoignit ou de quitter leurs bénéfices , oude pren-
dre I'habit monaftique , & de vivre felonla Regle de Saint Benoit.
Il y en eut quatre qui prirent ce parti, les autres aimerent micux
fuivre les voyes larges du fiécle que de s’y foumertres. - ‘

Drautres , fans y étre contraints , prenotent L'habjt monaftique &

- en fuivoient les regles » comme firent ceux de Saint Martial de Li-
moges I'an 875.5 :
* 11 y avoit enfin des Chanoines qui étoient Moines dés.leur ori-
gine. Ceft une verité de fait que les Moines de I'Ordre de Saint
Benoift ont converti les peuples d"Angleterre, d’Allemagne & du
Nord i la Foi Chrétienne. Que ces Moines ,. pour ne pas perdre
Vefpric de leur Regle, en gardoient les pratiques & les exercices »
autant qu'ils étoient compatibles avec leur miniftere , qu'ils fe bati-
rent, & & leurs confreres qu’ils avoient amenés avec eux, des Mo-
nafteres aux environs de leurs Eglifes principales , pour y mener
avec eux une vie réguliere€ , & qu'ils fe fervirent d’eux pour exer-

cer les fonctions cléricales.

L’on appelloit Moines=Chanoines ceux qui deflervoient les gran-
des Eglifes. Cleft ainfi qu’'Anaftafe le Bibliotecaire ¢ appelle ceux
que Gregoire 1V. érablit 3 Sainte Marie au-deld du Tibre. Je fcai
quil y a des Critiques qui prétendent que Moines- Chanoines er
cet endroit ne fignifie autre chofe, que des Moines qui vivoient
régulierement ¢ : mais de quelque maniere qu'on I'entende, il eft
certain que c'étoient des Moines qui failoicnt I'office de Cha-
Rmoines.

Les Moines des Cathédrales n’éroient difpenfés daucune pratique
ni cxercice de la Regle. Saint Aidan Evéque de Lindisfarne ayant

faic

(a) Mabillow Axnal. 1. 1. p. 261. #d '

ARB. 700, - .

(b) Robertus Gaguinus in Carolo Cal-
Ve & Ademarss apud Labbe Biblioth. tom.
2.p. 161.

(c) Auguftinns & Laurentius , aliique
Prazdicatores Anglorum Monachi fue-
Iunt, & in 3i(’coyiis fuis more Canoni-
corum , quod vix in aliis terris inveni-

tar , Monachos pi¢ conftituerunt, & cce-
nobia multa & przclara illis conftruxe-
runt , & converfis inftituta regularia ver-
bis & exemplis tradidcrunt. Ord. Vitalis ad
an.1069.p. 516.

(d) M quo ctiam Monachos Canoni-

"cos aggregavit. Tom. 7. Conc- p- 1565

(c) Vid. Bulteas tom. 3. p. 802.
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&it un Monaftere de fon Clergé , & I'exemple de Saint Auguftin-

de Cantorberi, il y pratiquoit en toutes chofes la Regle monattique
avec les Prétres, les Diacres, les Chantres, les Le@eurs & autres
Miniftres de I'Eglife. Ceux-ci éroient gouvernés par un Abbé qu'il
leur donna, aprés avoir pris leurs avis & leurs {uffrages. Ses fuc-
cefleurs fuivoient encore la méme difcipline au' commencement du
huitiéme fiécles. ' '

Les Moines des Cathédrales d’ Angleterre érant venus 3 fe reli-
<her, on mit des Chanoines en leur place. Ceux-ci en . furent chaflés
par Saint Dunftan 3 caufe de leur mauvaife vie, 8 il y réeablit des’
Moines de faréforme , & qui par conféquent faifoient maigre. Her-
bert Evéque de Norwic mit des Moines de Cluni dans fa Cathé-
drale®. Le B. Lanfranc Archevéque de Cantorberi adreffa des fta-
tuts au Pricur de fa Cathédrale, comme 3 un modéle de régula-
rité , auquel tous devoient fe conformer. Ces ftatuts, comme nous
Yavons dit, ordonnent, ou du-moins {uppafent I'abftinence perpe-
tuelle, excepté le cas de maladie. = - -

. Les Eglifes Cathédrales d’Ecoffe 8 d’Irlande étoient adminiftrées
par des Moines, 3 qui PEvéque tenoit licu d’Abbé«. Le paffage de
Ratram que nous avons cité , doit sentendre comme s7il difoit,
que. les Moines-Chanaines jetinoient pendant toute 'année comme:
les autres Moines., , :

On ne peut douter que ceux des Cathédrales d’Allemagne ne
fiffent aufh abftinence.. On fcait que S. Wilbrord en mit & Utreche,
Saint Rudbert 3 Saltzbourg, Saint Corbinien 3 Frifing, Saint Bo-
niface 3 Wirtzbourg, i Bourbourg, 3 Erford & i Eifter , Saint
Wilbaud i Bréme, Saint Suitberta Verden , &c. ¢ Ces Saints éroient
Moines eux-mémes : ils gardoient I'abftinence comme un poi;lt cg-l

| enti

{2) Unde ab ipfo Aidano , omnes il-
Yius loci Antiftites ufque hodie fic epifco=
pale exercent officium , ut regente Mona-
fterium Abbate, quem ipfi cam confilio
fratram elegerint , omnes Prefbyteri ,
Diaconi, Cantores , Le&tores , ceterique
gradus ecclefiaftici monafticam per om-
nia cum Epifcopo regulam fervent. Quam
vivendi normam fe diligere probavic B.
Papa Gregorius. Beds Hift. Angl. L. 4.
€ 27.tom. 3. p. 112. O 48 vith [anddi
Cutbertic. 16.p. 164. ' :

{b) Apud Theodfordum fedem epifco-
palem Monachos Cluniacenfes inftituit 3
qudd fint ceenobii illius profeflores ubi-

ue gentium pene difperfi , locupletesin

zculo & {plendidifimz religionis in Deo.
Willelm. Malmefburienfis 1. 2. de Pontif.
Anglic. p. 23 9. & Henric. deXnyton. ). 2.
2370 o

{ ¢ ) Synodus [anéti Patricii circa annum
450.t0m. 3.Conc. p. 1477

(d) vid. Mabillon. Praf. #d [ac. 111
Bened. part. 3.9, 13,
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fentiel de leur Regle, & par conféquent ils la-faifoient obferver ¥
ceux qui vivoient fous leur difcipline. Ceux de Bréme , a la ve-
rité , ne portoient pas. Ihabit monaftique, mais ils n’en- vivoient
pas moins en Moines®. 1ls vécurent de cette forte jufqu'en I'an
1o13. que I'Archevéque Unvald mic des Clercs féculiers en' leur

ace b,

La plipart des Eglifes de Sicile furent d’abord deffervies par des
Moines , 3 qui les Evéques tenoient lieu d’Abbése. Celle de Mont-
real fut fondée I'an r174. par le Roi Guillaume fe Bon , pour des:
Moines de la Congrégation de Caved. Elle fur érigée en Arche-
véché I'an 1183. Les Moines prirent la réforme du Mont-Caflin-
Yam 1500, -~ )

- Hy avoit des Moines dans les Cathédrales de France dés le mi—
licu du feptiéme fiécle. Saint Didier Evéque de Cahors , en mit-
dans la fienne. Celle de Le@oure ayant été abandonnée, & pref~
que ruinée,. on y mit des Moinese. Le Concile de Touloufe en:
1068. ordonna que 'Evéque Raimond , qui avoit été nommé-
Z un autre Evéché , reprendroit fon premier fiége , & que les
Moines de ectte Eglife y vivroientr régulierement felon: la Regle:
de Saint Benoift , & qu’aprés leur-mort on yremettroit des Clercs &
An méme fiécle les Chanoines.d’Angouléme: éroient aufli:Moines &.

L’Efpagne avoit auffi des Moines pour Chanoines dams plufieurs:
de fes: Cathédrales. L’Abbaye de Duma. fut érigée-enEveché {ans
cefler d’étre Monaftere. Parle premier Concile de Lugo vers I'anx
§60." il y avoit aupres des Eglifes Cathédralesd’Aftorge , d’Oviede
& de Compoftelle, &c. descellules deMoines qui s’y rendoient aux
heures marquées. pour. y faire. Lofficei. Au dixiéme fiécle Bermard

' : Archevéque

(a) Habuit ( fan&us Anfcharius ) fe~-

eundam in Bremis San&orum virerum
songregationem , qui habitu- quidem ufi
¢anonico,. reguli wivebant monaftici ,
ufque ad noftri temperis ztarem. Adami
Hiftoria Ecclefiaficap. x2. ed. Francofurti
163 0.

(b).Tdem p. 8 4.

(¢ Madullon. Annal: tom: 5. p, 290.

291. ‘

(d) Statuit in primis Rex (Guillelmus)
ut. Qrdo monafticus, qui fecundim Dei
timorem& B. Benedi@i obfervantiam in ¢o

effe dignofcitur , perpetuis ibidem tempo--

ribus obfervetur. Innec. 111. ? 316.4d
Carum. tom. 1. 9. 171: ed. Balux,

() La Croix Sevies Epifcoporum Cadsuy~.
cenfiump. 28. & 2 9. ‘

(£) Tom. 9. Concil. pag- 1196.

(g) Galia Chriftiana Sammarth. tom.

vhbsa .
(b)) Ifidorss Hn?alfnﬁ: de Script. Ec—
clef- c. 22. apud Fabriciump. 55. & Ma—
billon. Apnal. tom. 1. p. 145.
(.i) Chronigues de S. Benoift tom. 4. pag,
407.
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Archevéque de Tolede, qui avoit été Moine de Saint Jean de Sa-
hagun , en mit dans fon Eglife®. . »

Les Chanoines: qui. vivoient en commun fous un Abbé ou fous-
un Prevot , éroient quelquefois:appellés réguliers , pour les diftin~
guer de ceux qui vivoient en particulier. Les premiers que je trou-
ve ainfi-appellés, font ceux que Miron Evéque de Gironne établit
i Befalu dans IEglife de Saint Genes. I'an 977.% Le Pere Ma-
billon femble douter fi cette Charte.de leur fondation eft authen--
tique <.

((])n trouve vers le milieu de'onziéme fiécle des Chanoines R éguliers -
qui fuivoient, a ce qu'ils difoient, laRegle de S. Silveftre ou de S,
Urbain 4. Ceux de Saint Ruf, érigés I'an 1038. ne fuivoient pas
encore celle de Saint Auguftin. Les premiers que je trouve avoir
embraflé cette Regle , font ceux.que Gervais Archevéque de Reims
mit 3. S. Denis au Fauxbourg de cette Ville I'an 1069. ¢

Ces Chanaines Réguliers n'éroient autres que des Clercs enga-
gés par des veeux 3.1a vie monaftique , ou-peut-étre des Moines, -
qui, aprés avoir vécu en Chanoines. pendant plufieurs fiécles , re-
prenoient leur premier-état fans changer d’habit, comme ceux de
Bréme dont nous avons parlé. . _

Quoiqu'il en.foit , aufterité étoit grande dans cet Ordre, & ne
cedoit en rien aux Monafteres les plus réformés. Les premieres -
conftitations de Saint Ruf ,. portoient que I'on remontreroit 3 ceux
qui fe préfenteroient pour €treregus parmii eux., la pauvreté de leur
Maifon, l'aufterité dans laquelle ony vivoit, .combien la difcipline
y étoit exacke , 8 combien étoit grande la faute que I'on commettoit
en ne lobfervant pasf. L'ufage de la viande en étoit banni. Saint
Guillaume Abbé de Rofchild en Dannemark , dont le Monaftere
éroit de cette Congrégation , ne mangeoit, dit I'Auteur de fa vie, -
que du pain de fon & des herbes fauvages comme fes Religieux . .

I1. Partie.

(a)Roderic.l.6.¢c.29:

(b)) Marca Hifpanica in Append.. pag.
913.

(c) Annal.tom. 3.p. 64 4- :

(d) Idem tom. 4..ad an. 1063. pag.
€ 47; &.Spicil. tom. 6. p. 43 9-

(c ) Maxdot. biff, Rbem. tom- 2.p. 140.

(f) Interim ( novisio ) pradicatur pau-

V- Hugues

ertas loci, afperitas domiis, feveritas
sifciylinz > & quantus 'fic labor in illius
profeffionis obfervatione , quim gravis
cafus in tranfgreffione , &c. Confuet. Con-
gregat. [ancti Rufi apud Martene de antiq.
Ecclef. rit. tom. 3. p. 99.
(g ) Bolland. 6. April. p. 628.
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Hugues de Saint Viétor introduifit des Chanoines du méme Ordre
.dans fon Abbaie I'an 1129.* Ceux-ci ne mangeoientjamais de vian-
.de. Leurs premiers ftatuts intitulés le Livre de 'Ordre., Liber.Ordinis ,
leur en défend abfolument I'ufage. Jacques de Vitri fait affez enten-
dre que leur vie tenoit beaucoup de la monaftique®. Ceux de St.
‘Géneviéve, qui furent fubftitués aux Chanoines {¢culiers I'an 1147,
e fe nourriffoient que de pain bis 8 d’herbes fauvagese«.

Ceux d’Hérival en ‘Lorraine fondés I'an .1043. avoient une Re-
gle particuliere. [Is jetinoient depuis I’Exaltation de Sainte Croix
jufqua Piquesd. Les malades méme s’abftenoient de chair & de
graiflec. Les Vendredis ils ne pouvoient manger que des viandes
.quadragefimales f. . ' : ‘

Hildebert Evéque du Mans, dans un difcours prononcé en pré-
fence de Chanoines Réguliers , {uppofe qu'ils faifoient abftinence
perpetuelle. ” Les mets que Fon vous fert, leur dit-ilironiquement,
= vous chargent I'eftomach fans vous nourrir. Car qu'ya-t-il de
= plus mauvais que le fromage? Quoi toujours des ceufs, toujours
»des légumes qui vous enflent le ventre fans le remplir? Faut- il
= toujours avoir I'eftomach affadi en ne biivant que de 'eau? Si je
= faifais 'énumeration de tous les poiffons les uns aprés les autres,
»il fe trouveroit quils ne valent pas mieux. C’eft donc dela vian-
» de qu’il vous faudroit, je vous entens. Mais gardez-vous bien de
= donner dans ce piége que le démon vous tend. Dites-lui comme
» Tefus-Chrift dit 3 Saint Picrre : arriére de moi, &c.8

.Ceux d’Aroaife en Arrois, dont lafondation eft de rogo. & qui
€tendirent leur obfervance jufqu’i vingt-huit Monafteres® , ne man-
:geqient point de viande en communautg i.

Ceux

{a) Eje&is quachis » addu@tus eft fureum & herbas agreftes.
«onventus regularium de {anéto Rufo de ( d }Ex M[. anthentico.

Valentia per Hugonem de {anéto Victore
& de Regis autoritate. Ita multiplicatd
religione habet hic Ordo triginta Abba-
tias & plufquam oftoginta Prioratus.
Albericus in 3mm.4d ANn.1129. :
, (b) Carnes in refe@orio non mandu-
«€ant , certis temporibus.& horis ftatutis,
infra termines fuos manibus fuis corpo-
xaliter laborant. Facob. de Vitriaco Hiff.
Occident. c.24.p.328.

( ¢ ) Jacobus de Vitriac. ibid. Pancm fur-

(e)1bid.

(£) 16:d.

(g) Hildcbers. [erm. in fefto [andli Pe—
rep. 57 1.

(h) Gallia Chriftiana tom. 4.p- 95.

(i) Qui de Aroafia nuncupantur fun-
damenta regulz fan&i Anguftini retinen-
tes, ut carnem fuam cim concupifcen-
tiis fuis crucifigerent, carnesa refe@o-
rio fuo f{ubftraxerunt. Jacob. de Vitriaco
Hift, Occid.c. 23.p. 323.
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Ceux de S. Jacques de Montfort au Diocefe de Saint Malo, ne
mangeoient jamais de chair ni de graiffe, foit dedans, foit dehors
le Monaftere. Ils jetinoient depuis Exaltation de Sainte Croix juf-
qu'a Paques?. o _ .

Ceux de S. Gilbert de Sempringan en Angleterte, vivoient tel«
lement en Moines , quil ne tint pas i leur fondateur-qu'ils ne fuf-
fent unis & incorporés' dans 'Ordre de Citeaux : leur vie n’étoit
guéres moins auftere que celle de ces Religieux. Ils :ne mangeoient
jamais de viande qu'ils ne fuffent malades, comme le.portent leurs -

remiers ftatuts , qui font du douziéme fiécle, écrits par St. Gil-
iert-méme b ,.qui n’en mangeoit jamais hors le cas de nécef--
ficé <.

" Ceux de Ravenne mangeoient de la chair pendantles O&aves de -
Noél, de 'Epiphanie 8.de Paques, excepté les Mercredis & Vendre--
dis , aufquels jours on leur faifoit manger de la graiffe. 1ls faifoient ab-
ftinence depuis la Pentecote jufqu’a la S. Jean. Ils jetinoient depuis
le premier Novembre jufqu'a No¢l, & .depuis la Septuagefime juf-
qu'a Piques 4. ' .

Ceux du Val des Ecoliers , - faifoient abftinence perpetuelle de- -
dans & dchors le Monaftere. Ils ne portoient point de linge : ils
couchoient vétus. Leurs hotes devoient coucher comme eux - fans*
matelats, & dansdes draps de lainee.

Enfin Urbain I1. rendoit cette juftice aux Chanoines Réguliers -
de fon tems fur la fin de 'onziéme fiécle, qu'ils ne differoient des
Moines qu'en trés-peu de chofes £.

La vie des Chanoinefles Régulicres n'éroit pas moins mortifiée
que celle de leurs confreres. La Bienhcureufe Mathilde Abbefle d’'un
Monatftere de 'Ordre de Saint Auguftin en Baviere, -ne fe baigna
point, & ne mangea jamais de viande quune fois ou deux en fa
vie ; encore fallut-il pour celaun ordre exprés de fon fupérieurs.

Nonobftant tous ces exemples je ne croi- pas que l'abftinence per-

2 petuelle

. (a) Martene Colledio vet. & movap. L 2.p. 19.infine oper. Petri Damiani.

314. () Guillelmi Epifc. Lingonenfis Inftitu-
(b) Monaft. Anglic. to.2 p. 73 1. tio Ord. Vallis Scolarinm an. 1215. Spicil.
(¢) A carnibus & carnium nutrimentis  fom. 8.p. 22 9.

omni tempore nifi_in maximo Jangucre (£) Apud Hundericum.t0. 3.p. 14 4.

abftiners. Vita ejufdem ibid. p. 68 2. (g) Bolland. 3 1. Maiip. 443.
(d) Pesrss de Honeftis in regula Cleric,
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petuelle ait jamais été généralement gardée dans I'Ordre des Cha-
noines Réguliers ; & fuppofé que dans les commencemens , lorfque
leur ferveur étoit la plus grande, ils fe fuffent abftenus de viande,
a pliipart ne saccommoderent pas long-tems de ce régime. Hu-
guesdeS. Victor, qui mourut I'an ‘11 20. fe-plaignoit-déja de la trop
grande chere que I'on faifeit en gras. 8 en maigre aux étrangers?. Jac-
ques de Vitridit, que ceux-qui ne s'éroient pas relichésde leur premier
inftitut, mangeoient de la viande trois fois la femaine®. Marbod
Evéque de Rennes , fait dire 3 un Chanoine murmurateur, que leur
Rrevot mangeoit de la chair délicate, tandis-qu'on ne leur ferveit
que des corelettes décharnées<. Heloife -ptia Abelard de lui donner
une Regle pour fon Monaftere du Paraclet, qui fitt un peu moins
auftere que celle de Saint Benoit, & qui leur permit de manger
gras, difant quil fuffifoit 3 des filles de vivre, en ce qui regarde
Tabftinence , comme les Chanoines Réguliers, qui mangeoient de
Ja viande trois fois la femaine & qui-portoient -du inge. 4.

Ceux qui avoient fait profeflion de I'abftinence perpetuclle, s'en
relicherent les uns platot, les autres plus tard. Abfalom Abbé de
Saint Vi&or , qui mourut I'an 1202. permit a ceux de fa Congré-
gation de.manger gras aux jours de Fétes folemnelles. Jean fon fuc-
cefleur y ajouta trois jours de la femaine, outre les jours folemnels
& les Fétes doubles ©.

Ceux du Mont Serein avoient fait abftinence jufqu’au tems d’In-
aocent 111. mais enfin dls s'en lafferent & -prierent ce Papede les
en difpenfer. Il leur permit de manger -de la viande certains jours
«de la femaine , pourvit néanmoins que cela fe pit faire fans {canda-
le, & qu'ils ne fe fuflent pas engagés par un veeu particulier i faire
abftinence perpetuelle : & cela en confideration de ce que leurMo-

naftere

mus affam. Marbod. werfus canonia-

(a ) Putas fine pericule effe tor car-
les poft Hildeberti operap. 163 2.

nium ferculis, tot pifcium generibus, tot

$rixurarum diverfitatibus dele@ari. Hugo (d) Sunt enim in Monafteriis Regu-
de §.Victore de Clauftro anime c. 19.9om. lares qui dicuntur Canonici B. Auguftini.
2.p. 71. Quamdam , ut ajunt ipfi, prolgucmur
(b) Hift. Occid.c. 21.p.319. Regulam , qui fe inferiores Monachis
(¢ ) Pullala {Frzpoﬁtis, mihi fic te- ul%o modo arbitrantur , licdt cos vefci
. nuifima cofta. carnibus , & uti lincis videamus. Abelard.

Os dabitur nudum, fi coftz refpuodo- ep.3.tam. 1. p. 239.
num. (¢ ) D Bais Hift. Parifienfis tom. 2. p.

Poft tecnuem coftam carnem non fumi- 293.
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naftere n'avoit pas la commodité d’avoir du poiffon®. T
Alexandre III. écrivit au Chapitre de Saint Satir au Diocefe de
“Bourges , pour exhorter, ces Chanoines A continuer de vivre felon
les Conftitutions que Raoul leur ancien Abbé leur avoit prefcrites,
& fur -tout d’obferver celle par laquelle il leur avoit défendu de
manger de la viande , foit dedans, foit dehors le Monaftere b,

Enfin Benoift XII. par fa' Conftitution ;pour la réforme générale
des Chanoines Réguliers , leur permit de.manger gras toute la femai-
ne, cxcepté les Mercredis , Vendredis 8 Samedis , excepté aufli pen-
dant tout I’Avent , & depuis la Septuagefime jufqu’a Piques , nonob-
ftant toute coutume ou ufage contraire: {ans néanmoins préjudicier 3
Pobfervance de ceux qui s'éroient engagés pardes veeux d abftinence 5
Laiffant 3. 1a difcretion des Superieurs de permetcre lufage de la viande
les Mercredis & pendant les femaines de la Septuagefime & de la
Sexagefime, felon I'ufage des hieux . _

Saint Norbert voiant que les Chanoines Réguliers s’étoient déja
relichés , quils n'obfervoient pas la Regle de Saint Auguftin dans
toute fa perfe@ion, il affembla des difciples aufquels il 1a fit micux
obferver. 1l fit des ftatuts, par lefquels il leur ordonna trés-expref-
fment de faire abftinence perpetuelle, excepté le cas de maladie,
& de jetiner en tout tems 4. Ils garderent fort exaGtement ces fta-
tuts depuis I'an 1125. jufques vers le milieu du fiécle fuivant. Jac-
ques de Vitri leur rend juftice la-defluse..

Innecent 1'V. ayant appris quils s'étoient relichés , s'en plaignic
par un Bref quil adreffaa Conon Abbé de Prémontré , & aux au-
tres Abbés de 'Ordre , affemblés au Chapitre général 3 Lyon l'an
1245.leur défendit de manger de la viande 3 'avenir, ni den faire
manger 3 leurs Chanoines , 3-moins quils' ne fuffent malades, -ou
gu’ils n'euffent pris medecine, ou été faignés ce jour-1a , fous peine

¢ jeliner au pain & a I'eau trois Vendredis confécutifs, autant de
fois qu'ils feroient tombés dans cette faute. Il permit néanmoins,
par grace fpéciale , aux Abbés particuliers de faire manger gras tant

dedans que dehors le Monaftere , aux malades, aux foibles, & 3
ccux

(a) Inmocent. I11. 1. 5. ¢p. 0. tom. () Voluit ut {ui infticati fratres om-
a.p-615. ni tempore , prererquam in infirmitace,
(b) Alexand. I11. ep. 44. tom. 10. ab efu carnium abftinerent , {:empgrqne
Conc.p. 133 1. jejunarent. Vit [andi Norberti. Bibliot.

(<) Bullar.mag. #d am. 1339.tom. 1. Pramonfi.p. 376.
p-251. ¢ e (e) Hift. Ocsidoc. 22.p. 322+
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ceux qui travailleroient a des ouvrages dimportance *.

Quelques Religieux imparfaits voulant avoir un prétexte de man-
ger gras, feignirent d'étre malades, pour pouvoir joiiir du privi-
lege accordé par le Pape. Urbain IV.I'an-1262. laiffa 3 la difcretion
de Jean II. Abbé de Prémontré , de refufer ou d’accorder I'ufage
de la viande i ceux qui fe diroient en avoir befoin, attendu néan-
moins quil modéreroit les aufterités de I'obfervance. reguliere en--
vers les foibles & les malades®.

Nicolas I'V. permit de plus aux Abbés de cet Ordre; -lorfqu’ils
~ feroient en voiage pour les affaires de leurs Monafteres, de man-
ger gras chez les féculiers amis de | Ordree«.

- L’an'1460. ils préfenterent une f{upplique au Pape Pie I1. par
laquelle ils difoient que leurs anciennes Conttitutions étant pour la
pliipare abrogées-depuis- plufieurs annéés , il étoit trés-difficile de les
- faire obferver dans les conjon&ures préfentes. Le Pape ordonna a
Simon de Peronne Abbé de Prémontré , d’affembler inceflamment
un Chapitre général pour travailler 3 la réformation de tout I'Or-
dre : lui permettant , eu égard-au.tems préfent & aux perfonnes.s..
de fufpendre pour: un tems obfervance de leurs ahciennes Confti-
tutions , jufqu’a ce quil s’y trouvirt des fujets difpofés i les obfer-
ver. Il réduific leur abftinence 3 ne pas manger de viande les Mer-
eredis,. Vendredis & Samedis, pendant I'Avent , & depuis la Sep<
tuagefime jufqu’a Piquesd. ' o T ;

L’abftinence perpetuelle fut par-1a abrogée dans I'Ordre de Pré-
montré , & elle ny fur rérablie qu'au’ commencement du dix-fe
tiéme fiécle par le P. Servais de Lairnel , Vieaire Généralde I'Or-
dre & Abbé de Stc. Marie-aux - Bois. Ce faint homme commenga
I'an 1611. 3 faire revivre lefprit de S. Norbert & de fes premiers

difciples dans fa Maifon , & enfuite dans plufieurs Monafteres de
- France & de¢ Lorraine.. o '

CHAPITRE
(a) Sed excipiendi funt debiles vel in-  tia {peciali. Bibl. Pramonft. p. 673.
firmi, & opcrum pretioforum artifices, (b)) 1bid: p- 690- .
vel {zculares qui extra fepra Monafterii (c)Ibid.p. 209. ¢ [feqq.
vel infra poterunt vefci-carnibus de gra- (d)Ibid.p. 617.



-

(a ) Erat circa hzc tempora pulchra
ac decora facies Ecclefiz diverforum or-
dinum ac profefionum circumdata va-
rietate ; dum hinc Cluniatenfes & Cifter-
<ienfes Monachi, inde Przmonftratenfes
& Regulares Canonici , ac etiam diverfi
habitus & profeflionis San&imoniales , &
‘mulieres Deo devot® , in continentia &
Ppaupertate {ub obedientiz jugo regula-

xiter viventes, fervore religionis fe ine
vicem provocatent , & hova certatim in
diverfis locis Monafteria fundarent. Guil-
lelmus de Nangis ad an. 114 2. Spicil. to.
11.p.418.

(b) Omnes communiter i carnibus ab-
finent. Otho Frifing. lib. 7. ¢. 3 5. apud
Qrfitiumtom. 1. p. 15 9.

( c) Mabillon. Annal.tom. 5.p."678.
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Henri fon fucceffeur , bien loin de reformer cet abus, le confirmx,.
ajoutant méme un mets de viande au fouper le Jeudi & le Di--
manche*. ] o

Abelard eut affez de complaifance pour Heloife ,  que de lui don-
ner des ftatuts aufli mitigés qu'elle les fouhaitoit. Il permit i fes Re-
ligieufes, eri confidération de linfirmité de' leur fexe ,. de manger
_ gras trois jours de la femaine 2 diner feulement, & d’une feule forte
de viande®. Comme il sattendoit bi¢n i la critique que I'on” feroit
d'un réglement fi extraordinaire ; & que I'on ne manqueroit pas.
d’en faire des reproches 3-ces filles, il s'étendit par un-long difcours
i prouver que ce n'a pas été l'intention de Saint Benoift , que les-
Religieufes.fiflent abftinence perpetuelle ; qu'il y a plus d’économie
i nourrir une Communauté avec de la viande qu'avec du -poiffon
ou autres alimens maigres , & queé fouvent méme il y avoit moins
de fenfualite ; que le Seigneur ne condamne que l'exceés & non la
qualité des viandés : d’ou il conclut que lés Religieufes en peuvent
manger avec modération, néanmoinsen fecret & fans fcandale.

Heloife charmée des raifons de fon cher Abelard; s’y rendit
aifément , & fit manger de la viande i -fa Communauté.” Mais aprés
la mort de cet Abbé, elle commenga 3 avoir des fentimens plus
féveres fur fes devoirs de Religieufe. Elfe réforma d’elle-méme cet
abus par I'article traifiéme des Conftitutions qu'elle fir pour la réfor-
mation de fon Monaftere. ” Les racines , dit-¢elle, les herbes 8 les
»» légumes de notre jardin, {ont nos mets ordinaires. On nousdonne
» quelquefois dés ceufs, du poiffon & du fromage, mais rarement :
» pour ce qui eft de la viande', on n’en mange jamais au Refec:
s> tolre S, ‘ ‘

Les Moines de I'Otdre dé Cluni ne mangeoient point encore de
viande en Communauté : mais pour pouvoir en manger & linfir-
merié , ils feignoient d’étre malades, comme le leur reproche Saint.
Bernard. ” Je ne puis, dit le faint Abbé, m’empécher de dire ce
= que j'ai appris de plufieurs perfonnes bien informées de Iz verité
»du_fait, qui eft que des Moines dans.la fleur. de. leur a“xge(i pleins

B ‘ ’ =.de fanté

{a) 1bid. ) nibus funt , legumina & ca .quz utrit
(b)) Epift. sltima tom. 1. P 489. & hortus, lac, ova& cafeus : rariis appo-

¢ nuntuz & pifces , fi dati fuerint. Jbid.

1%-
( ¢) In xefe&orio noftro cibi fine car~
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= de fanté & de vigueur , quittent les exercices communs pour aller
= manger: gras i IInfirmerie ; & que;pour étre malades ave; plus de
= bienféance ,. ils portent un biton 3 la main ; je ne fgai fi je dois.
= rire ou pleurer de pareils momeries®. . ‘

Pierre le Vénérable Abbé de Cluni, leur défendit par un ftarug
exprés de manger de la viande, excepté les malades & les foibles b,
Mais ce ftatue qui marque aflés qu'il y avoit dés-lors du dérangement
dans I'Ordre , ne fue pas.capable de I'arréter. Dans beaucoup de
Monafteres on mangeoit gras publiquement , tant au dehors qu’au de-
dans ; le faint Abbé Lapprit avec douleur : 8 comme cet abus étoit
prefque général , il écrivit une lettre circulaire aux Supericurs & aux
Religieux , pour les exhorter a le réformer : quoiqwelle foit un peu
longue , je l'ai trouvé fi patétique, & elle a tant de rapport avec
notre fujet , que j'ai cru ladevoir inferer ici toute entiere. Si je n'ai pas.
réufli 3 en exprimer les beautés en notre langue, je crois du-motns.

Tavoir traduite avec affez d’exa&itude.

Zettre de Pierre Mawrice Abbé de Cluni. A nos vénévables ¢on
tres-chers freves les Priewrs ¢ awtres Superiewrs .
de I'Ordre de Cluni., falut ¢ _bc'm'di&i(m‘.‘

= Dois - je parler, ou dois-je me taire? dois - je imiter ceux dont

= parle le Prophete , qui trompent dans la voie qu'ils enfeignent ,. &
= qui conduifent dans le chemin de liniquité 2 Faut-il, pour me
= rendre agréable , que je vous dife des chofes qui vous plaifent &
= qui vous flattent > que je vous fafle prendre le mal pour le bien,.
= les ténébres pour la lumiere , un agréable poifon pour un remede
= {alutaire 2 Si je ne.vous reproche votre iniquité , elle. retombera.
= {ur moi, & je feratla caufe de votre fin. malheureufe.. Malheur.
=3 moi, fi je me tais. Malheur & moi, fi je vous flatte. Mais 3

» Dieu ne plife que je fafle nil'un ni-lautre. Elevez:votre voix ,.

= dit I'Ecriture ,. faites - la retentir comme le fon d’une trompette :
= faites~ vous entendre avec moi, vous. tous,. 3 qui le -troupeau- du
= Scigneur eft confié;,. 8 qui devez en répondre.avec moi devantcelui-

1I. Partie.. X »qui.

( a) Bernard. in ;polég- ad Guillel, Ab-  Cluniac. p 1358,
batem [andti Theodoricisom. 1. p. 53 6. (c)L. 6. ep. x5. Biblioth, Cluniac. p&%»-
(b).Ssatuta Betvi vemsrabilis , Biblioth,. g90a. :
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»,qui doit un'jour nous eénr demander un’ compte rigoureux & exast.
*» Thizappris , & je {¢ai de fcience cettaine, non fans en-reflentir

» une ‘vive douléur, ‘qu'il n'y a préfentément dacune différence en-

»tre les gens du monde & nos freres touchant 'abftinence de la

. » chair, fi expreflément ordonnée par-la fainte Regle , & fi reli-
» gieufement obfervée jufqu'a préfent parmi nous. Etsil y a quel-
»que diffcrence elle’eft odieafe pour nous; car il n'y a pas juf
» quaux cofmedicns 8¢ aux- valets de foldats:qui ‘ne gardent I'ab-
= ftinence tous les Samedis ; la plapare des laiques la gardent les
» Mercredis , quelques-uns méme les Lundis; au lieu que nos freres,
*qui femblent en cela avoir remoncé - ‘toute pudeur, paflent T'an-
» née toute entiere dans un ufage continuel de la-chair, au mépris
» de leur Regle & de Dieu-méme.’ IR

» Mais ce qu'il y a de plus terrible, ceft qu'ils font trophée de

«leur iniquité; c’eft qu'ils la commettent avec éclat, d la vié &au
= grand fcandale de tout le monde. Hs la publient hautement , com-
= me dit le Prophete de ceux de Sodome. Oiii on les voit ces Moi-
»-nes, 3 la honte de la Religion Chrétierine ou de leur Ordre, cou-
» rir ¢d & 13 comme des vautours , chetcher leur proye de tous corés
» avec une avidité furprenante’, & qui attire dela part d’une infinité de
» perfonnesqui en font témoins, mille imprécations , non feulement
» contre tout notre Ordre , mais encore contre la Religion en gé-
» néral. Mais malheur & malédifion, dit le Seigneur par fon Pro-
= phete Ifai€, A celui qui eft la caufe que fon nom eft blafphémé.

= Lepr impieté va encore plus loin : elle attaque ceux qui, par
»'une faifite erainte de Dieu, veulent continuer A faire abftmence,
»comme ils y font obligés par leur Regle. Ces bons Religicux

» paffent dans leur efpric pour des hypocrites & des prophanes ,
» pour des Publicains ‘& pour des ennemis dangereux de la tranquil-
-l publique,

* - » Dégoutés de féves , de fromage & d’ccufs , & méme de poiffon,
=il n’y a que Ia viande feule qui foit capable de réveiller leur appetit.
»'La chair de por¢ boiiillie’ou rétic’, celle d’une génife bien grafie ,
» les porc-épics,, les liévres, les oyes, en un’mot toute forte de vo-
= laille, font les mets ordinaires de ces grands ferviteurs de ‘Dieu.
» Ces viandes étant trop communes, il leur en faut trouver de plus

- exquifes. Il lear faut abfolument duchevreiil, du cetf , du fanglier 8
=del'ours. On met deschafleurs & des fauconniers en campagne , on

= bat
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»bat les plaldes' 8 lesfarérs pourleut troyver des-perdtix y desiaifans
» & des tourterelles ,- fans quoi ils ne pousreient vivre : & aflurément
» il y auroitde la cruaucé 3 leslaiffer mourir de faim , en refufant quele
»que chofe 3 feuc-appetic. .-t 0T, ot
-1'n Puis donc que de toute la femaine il n’y. a que le Vendredi.qui
»foit jour d’abftinence pour eux, accordons-leur encore ce jour-li
» pour fadsfaire leur gourmandife. Qu'il ne foit plus parlé. de Ca-
‘»réme ni de Quatre-Tems.: Quiils paffent I'année toute entiere en
» joye & fans crainte d'offenfer Dieu, ni d’éure au.nombre de ceux
»dont parle 'Apoue , qui wont point d'autre Dieu que leur ven-
rire ; & qui fc glorifient de ce qui ‘devroit faire leur confufion:.
» Car'enfin dequoi leur fert-il de fe' tant fatiguer inutilement : Pour-
» quoi s'abftenir de chair les Vendredis & pendant le Caréme, fans.
=cfperance ¢'en tirer aucun fruit 2 Quelle efperance peuvent-ils avoir
»:dunc recompenfe éternelle ;. puifque ce quiils fort eft fiir pat con-
strainte; & malgré eux, & que sils ofoient ,. ils mengeroient de la
»chair pendant ces faints jours , comme pendant tout le refte de
»'année. Qug n'abandonnent-ils.ce qu'ils font avec tant de con-
rrrainte > Ce nicft pas pour eux queft deftinée: cette faimte table ,.
=3 laquelle, comme dit Jefus-Chrift, les bienheureux. mangeront
«avec lui daws le- Royaume des' €icux.: Leur place fera 3 celle des.
«démons , ‘ot ils feront crucllement tourmentés: pendant toute I¢-
= térnité : ainfi il n'eft pas jufte que d'ici i ce tems-1a-ils fe privent
»de manger de la chair ‘pendant:le Caréme & leésVendredis.
- "= Mais ‘ces verités ne font aucune impreflion: fur. eux ; ils conti~
= nuent leurs.excés & leur gourmandife. Il n¢ dendroit pas i eux,
» que pour fatisfaire i I'un & i lautre, I'on ne wendit & alienit
» les fonds que la pieté des Fidéles a deftinés pour ére le patri-
=moine de Jefus-Chrift , 8 pous: fubvenir aux néceflités des pau-
= vres; & non pas pour fournir abondamment ; continuellement &.
»avec profufion d ce qui peut contenter lo goims T'appetit’ & la@é-
« licateffe des-Moines.’ o '
= O vous.qui vous abandonnéz a de pareils exces, dites-moi,
»je vous prie, eft- ce-1i ce que-vous avez promis d Dieu , quand
= yous vous étes confacré a lui en préfence de 'Abbé & de vos fre-
= res? Eft-celd la Regle,, felon laquelle vous avez promis 3 Dieu de
= vivre > Ouvrons cette Regle, lifons-1d, & voions fi elle vous
= donne la liberté que vous prenez d’enfreindre I'abftinence 2 A peine
: X 2 » permet-¢lle
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= permer-elle 'ufage de 1a. viande 4 caux quifont véritablement ma-
»lades, & elle ordonne qu'on les remette aux alimens ordinaires,
= aufli-tét que leur fanté commencera i fe rétablir. Que penfez-vous
« de cette Regle? C'eft la Regle de S. Benoift, que vous avez pro-
» mis 3 Dieu d'obferver. Appellez-vous obferver certe Regle, que
« de vivre comme vous vivez ? N'eft-ce pas mentir i Dicu infolem-
» ment ? Vous vous trompez vous-méme; votre vie vous condame
»ne, dés-i que vous ne gardez pas I'abftinence de la chair pref-
= crite par cette Regle. -

= Cetre promefle qui eft entre nos mains , eft aufli entre les mains
des Anges;, qui -doivent un jour la réprefenter devant le fouverain
=~ Juge , qui vous jugera fur cette Regle, & qui prononcera arrée
= de votre falur ou de votre condamnation éternelle , felon que
= vous l'aurez bien ou mal obfervée. C'eft pour lors. que les excu-
» fes frivales & les faux prétextes nauront aucun licu, & ne feront
= pas regus. Vous aurez beau dire que cette Regle a éxé en partie
= abrogée par les anciens , qui en ont adouci la rigueur 8 laufterité ;
»ceft 3 Dieu a qui vous en avez fait la promefle , il faur donc
»vous en acquiter fidélement : car on ne {¢ mocque pas de Dicu
» impunément. : L

»Si- nos Peres y ont fiit. quelque changement, ce n'a été qu'en
= des chofes de peu de conféquence , comme dans Ja maniere de re-
« cevoir les Novices, dans ce quiconcerne le travail des mains , dans fes
» habits & autres chofes femblables; 8 encore ces changemens h’ont-
»ils été fyits que pour de bonnes & fortes raifons, dont tout I'Or-
= dre a-¢té informé par I'Apologie que j'en ai faite-dans deux lettres
= envoyées i 'Abbé de Clairvaux2(S. Bernard )

» Mais comment juftifierez -vous vos prévarications au {ujet de
» labftinence 2 Y a-t-il une feule raifon qui puiffe vous autorifer
= ou vous excufer 2 Comment pourtez- vous montrer qu'un Moine
» qui mange gras ca pleine fanté , n'eft pas criminel devant Dieu 2
=Quglle bonne raifon, ou quifoit du-moins apparente , pouvez-vous
» avoir pour manger de la viande 2 Je n'en voi point qui puifle vous
= difculper de parjure envers Diew, de prévarication de la Regle& de
» toute juftice.

= Mais

{a) yide spift. 229. inter cpiftolas D. Bervardi tow.-3. pag. 212.
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= Mais fans nous arréter davantage au texte de la Regle , ni aux
wexemples de nos anciens , venons a Saint Odon ce grand Abbé de
= Cluni, qui commenga a faire revivre I'efprit de Saint Benoit , qui
= éroit prefque anéanti de fon tems. Les enfans des hommes, pout
= me fervir des termes de Ecriture, ne connoiffoient plus la verité ;
=il p’y avoit plus de fainteté dans le monde, & il ne reftoit dans
= toute 'Europe aucun veftige de Religion parmi les Moines, que
« leur tonfure & leur habit. Ce Saint entrepric lui feul le grand ou-
= vrage dc leur réforme. Il jetta les fondemens de I'Ordre de Clu-
« ni. Il répandit de tous cotés pendant fa vie les femences de pieté
= & de Religion. C'eft lui, mes freres, qui a été votre premicr
= pere. Quel a été fon fentiment {ur l'article de labftinence 2 Qu'eft-
= ce qu'il en a dit, queft-ce qu’il en a écrit 2 Lifez Ihiftoire de fa
= vie, lifez fes ouvrages; vous y trouverez un fait qui vous donnera
= de la terreur.

= Dans ces:tems corrompus, dit-il, (il parle du tems qui aveit
= précedé la réforme ) un Moine érant allé voir fes parens, sinfor-
» ma peuapres fonarrivée fil'on ﬂpenfoit a lui préparer 3 manger. On
= lui répondit qu'il y avoit du poiffon i la maifon. Au feul nom de poif-
= fonil fe mit en colere , difant que depuis qu'il étoit Moine, il n'avoit
»mangé autre chofe ; & aiant tué d’un coup de biton une poulle
» qui étoit proche delui, voild, dit-il , le poiffon dont je pré-
» tens manger aujourd’hui. Les parens rougirent a ce difcours, dont
=il ne rougiffoit pas lui- méme. Ils lui firent rétir cette volaille ;
= mais la gourmandife ne lui permettant pas d'attendre qulelle fie
»en état d'étre mangée, il fe jetta comme un furieux fur cette
= viande 3 moitié cuite , il voulut I'avaler avec la méme avidité ;
= mais elle lui refta dans le gofier fans quil la pit - faire defcendre
= ou remonter. On y accourut : mais tous les {ecours qu'on lui put
»donner furent inutiles. Il fut fuffoqué dans le moment , fans
« pouvoir fe confefler & recevoir le faint Viatique.

« Voild quelle fut la mort de ce Moine prévaricateur, quiéprou-
= va combien il eft terrible de tomber entre les mains d’un Dieu vi-
» vant, & qui fervit d'inftru@ion i tous ceux qui furent préfens 3
= ce trifte fpe@acle. Voila, dis jz, une preuve manifefte & évidente,
= que l'ufage de la chair eft une chofe abfolument défendué aux Moi-
= nes hors le cas de maladie.

= Ne vous imaginez' pas que Saint Odon ne la condamne que dzmsl
. ce feu
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= ce feul Moine. Lifez fa vie, & vous remarquerez quel foinil avoit
= que ceux de Fleuri fur Loire , dont il avoit pris la conduite , n'en
= mangeaflent pas. Il les encourageoit i s’en abftenir , a vivre dans la
= fobrieté &  ne rien pofleder en particulier. | )
= Ce Saint avoitaffaire 3 des Moines déréglés, qui, pour fatisfaire
& le penchant qu'ils avoient de manger de la chair, avoient trouvé
= le moyen d¢ confumer toutes les provifions qu'il leur avoit pro-
=curées, afin de l'obliger par-1i & leur en faire fervir. Ils deman-
= doient fans ceffe qu'au-moins on leur fervit du poiffon. Le Saint
»aima mieux leur en faire venir de loin & i grands frais , -que
»de leur donner occafion de murmurer & de manger de la chair,
» dont il vouloit abfolument leur interdire ufage. -~ - -

» Voili quelle eft la morale que votre Pere vous a enfeignée:
= Voild fon exemple , voili ce qu'il ordonne touchant I'abftinence
= delaviande. Ou ceflezde le reconnoitre pour votre Pere & vortre
= Inftituteur, & en ce cas mangez de la chair : ou fi vous le re-
= connoiffez pour tel ,. abftenez-vous de cet aliment qui vous eft dé-
= fendu lorfque vous étes en fanté. . -

= Je dirai encore plus. Confiderez combien l'ufage de ka chair
» doit étre condamné & puni févérement , puifque Dieu I'a condam-
»né & puni dans les Juifs. Qui nous donnera de la chair i man-
» ger , difoit. ce peuple indocile 2 ‘Nous féchors d’ennui , & nous
» mourons d’envie d’en manger. Si Dieu fut irrité , & Moife cho-
»qué de cette demande, que doit-on penfer lorfqu'un Moine en ufe
» contre fon veeu 2 Si Dieu accorde aux Hébreux leur demande in-
»jufte , & s'il contente leurs défirs, il les en punit bien-tét, com-
» me le remarque I'Ecriture - méme par ces’ paroles : fe les ai laiffé
= aller a lewrs défivs, ils ont [wivi lewr mauvain penchant. Ils ont
= tenté Dieu ,; & Dieu pour les punir leur a accordé ce quils de-
» mandoient. IIs furent raffafiés de ce qu'ils fouhaitoient , ils 'eurent
= en abondance pour autant de tems qu'ils' voulurent : mais la more
» s'enfuivit bien - tét. Ils avoient encore la chair entre les dents ,
= dit Moife, lorfgue la colere de Dieu éclata cont¥’eux , en les frap-
»pant d'une playe qui en fit mourir un trés-grand nombre; ¢ le
»liew de leur campement fut pour ce fujer mommé , les Sépulcres de
= concupifcence. David rapporte ce fait avec cette circonftance , que
=la colere de Dieu tomba fur les principanx dentrenx. Quy a-t-i}

» de plus évident pour prouver que 'ufage de la chair eft défagréa-
»ble i Dieu 2 » Mais
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= Mais vous qui étes. Moines, vous ferai-je tort en vous compa-
= rant 3 des vautours, 3 des corbeaux, i des loups & i des ours;
» yous étes comme eux affamés de chair & de fang. Vous mangez
= comme eux de la chair fans diftin&ion_de jours, d’heures, ni de
= {aifons : & fi vous n'en mangez pas, ceft malgré vous. Faites at-
» tention 4 la vengeance que Dicu a tirée des Hébreux pour en avoir
- mangé , quoiquils n'euflent pas fait veeu comme vous de s'en ab-
» ftenir : mais pour en avoir défiré trop ardemment, pour en avoir
= demandé avec murmure , & pour en avoir mangé trop avidement,
=la colere de Dieu tomba fur les principaux d’entr’eux , & fur une
= infinité d'autres qui furent enfevelis dans le tombeau de Ia con-
= voitife. . , .
= Vous, dis-je, qui, pouracquerir un plus haut degré de gloire
»dans le Ciel, avez promis 3 Dieu de ne jamais manger de vian-
»de, d-moins que vous ne fulliez malades vous qui renouvellez
=tous les jours vos promefles en chantant ce verfet du Pfalmifte -
«fetiendrai au Seigneunr les promefies folemnelles gue je lui ai faites :
» croiez - vous que lui manquant de parole il n'en tirera pas ven-
»geance? Vous voulez queles hommes vous tiennent celles qu'ils
»vousont données : croiez-vous qu'il ne doive pas faire la méme
=chofe 3 votre égard 2 1l fetait 3 prefent ce Dieu patient, comme
=il le dit lui-méme, fur votre infidelité : mais croiez-vousqu'il fe
»taira toujours? Il viendra un tems, dit-il, que ma colere éclatera
~fur vous, que vous me rendrez compte de toutes vos prévarica-
~tions, de vos infidelités & de vos- parjures, fans que je vous faffe
»la moindre grace. ‘ :
= Ces grandes verités ne vous effraient-clles pas2 Si vous n'étes
»pas tout-i-fait abandonnés de Dieu, rentrez en vous-mémes. Ce
= ne font pas des paroles vaines & fabuleufes. Perfonne n’a jamais
= pu éviter le jugement de Dieu : croiez-vous .que vous feuls I'évi-
»terez? Ce n’eg pas moi, ceft S. Paul , ou pliator Jefus-Chrift par
= fa bouche qui vous en avertit. _
= Quand donc vows vous mettex 4 table , mettex, , comme dit Sa-
=~lomon, un courean dans vorre gorge; que votre-chair foit percée
» de crainte , contraignez-la de sabftenir de ce qui ne Lii eft ‘pas
= permis. Souvenez-vous que ceft la gourmandife qui a perdu le
= gente humain. Notre premier Pere, pour avoir mangé, non de

» la chair, mais une pomme, nous a tous précipités dans l’abin:{c
c
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= de malheur ol nous fommes. Pour juger de I'énormicé de fon
= crime , il fuffic de faire attention, qu’il a fallu , pour l'expier , que
=le Fils de Dieu fe fit homme, & endurit tant de fouffrances.

»Toute I'Ecriture eft pleine d’exemples & de punitions, qui ont
»été les fuites de l'intemperance, & qui nous doivent faire trem-
= bler , non feulement nous qui fommes Moines, mais encore tous.
= les Chrétiens. Cleft cette intemperance, qui, comme dit S. Paul,
» eft la fource de la corruption du ceceur de 'homme.

= Je conviens que le Patriarche Ifaac, aprés avoir mangé de la
»chair, donna la bénédi&ion & fon fils Jacob; que le Prophéte Elie
» fe nourriffoit de la chair que les corbeaux lui apportoient foir &
= matin : mais vous n’tes ni Ifaac ni Elie, pour en manger avec la
» méme innocence. '

= Si ee que je vous dis , n'eft pas capable de vous donner une
= crainte falutaire, & de vous faire changer de conduite ; il eft inu-
»tile que je vous en dife davantage : cela ne ferviroit qu'a endur=
»cir votre cceur de plus en plus. Si vous n'en faites pas un bon
=ufage, il me fervira du - moins 3 me juftifier devant Dieu , qui
»Verra que je vous ai reproché votre infidelité 3 vos devoirs & 3
= vos obligations. Je luk dirai comme notre Pere Saint Benoift, Sei-
=gneur, je n'ai pas caché votre juftice , je Iai fait connoitre aux
»hommes ;5 je leur ai annoncé la rigueur de vos jugemens : mais.
=bien loin d’en ¢tre effraiés, ils n'ont eu pour moi & pour wotre
= fainte parole que du mépris , 8 ils m’ont tourné en ridicule.

Ces reproches de 'Abbé de Cluni , quoique teés-bien fondés ,
n'eurent pas un grand effer. Les Moines une fois accoutumés 3
Pufage de'la viande , ne puremt fe réfoudre i reprendre labftinence ;.
& fi quelques particuliers en furent touchés, le plus grand nom-
bre yfut infenfible. Les autres Moines de France n’étoient pas mieux
reglés. Le méme Abbé portafes plaintesa I Archevéque de Lion, &lui
repréfenta que ceux de fa Province n'avoient quele nom-8¢ I'habit de.
‘Meines , jufques-1a qu'ils.ne mangeoicnt pasenfemble au refe&oire , &
-qu’ils ne couchoient pas. au méme dortoir ;. qu'ils lotioient des mai-
foms pour y demeurer chacun en:particulier , & y faire bonne chere
plus.a ‘leur aife*.. Ceux de Luxeu, qui s'’toient rendus autrefois fi.

‘ : ' célébres.

2] Petrsis Clun.L. 2. ep. 2. Bibl, Clupinc. p. 7 1:6.
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célébres par leur aufterité & par leur retraite, n'avoient plus rien
qui les diftinguat des féculiers. Innocent II. avoit donné commif=
fion i 'Abbé de Cluni d'y envoier de fes Religicux pour les réfor-
mer : mais ils n'y refterent pas long-tems; & aprés leur départ les
Moines fe relicherent ;, & devinrent pires qu'auparavant. L’Abbé
de Cluni en écrivit au Pape, & lui fit une defcription affreufe de-
leurs défordres & de leur Abbé Joceran qui ne valoit pas mieux

veuxs . - ‘ .

(-l. Ceux de Saint Denis avoient repris I'abftinence fous 'Abb¢ Su-
ger I'an 1123.% Ce Prélat, depuis la réforme qu'il avoit mife dans.
fon Monaftere , ne mangeoit point de viande, nonobftant fes in-
firmités habituelles. 11 falloit que fes amis ufaffent d'adreffe pour lui
en faire manger dans fes maladies les plus confiderablesc. Aiant uny
jour pris le divertiffement de la chaffe avec Amauri de Montfort,.
Simon de Neaufle , 8 quelques autres Seigneurs fes vaffaux , on ap-
porta le gibier au Monaftere ;5 on en fit fervir aux Moines malades
& aux étrangers , & le refte fur diftribué aux foldats¢.

- Ceux de S. Vi&tor de Marfeille étant tombés dans le relichement ,
Bernard Cardinal du titre de S. Pierre: aux liens, Légat de Celeftin
I11. en Provence, fit pour eux I'an 1196. des réglemens de l'avis.
de Frédol d’Andufe, qui avoit été Moine de ce Monaftere , de
Geoffroi de Marfeille Evéque de Beziers, & de 'Evéque de Cifteron ,
par lefquelsil leur fut défendu de manger de la chair , finon en cas
de maladie, & avec la permiflion de FAbbé ou du Prieur en fon
abfence . ~ :

-Les Moines-Anglois, depuis la réforme du Bienheureux Lanfranc ,.
étoient retombés dans le relichement. Om en voit un exemple dans.
la perfonne d’Edmundbourg. Ce Prélat paffoic pour un homme fo--
bre & auftere ; 8 on raconte delui, quafant oiii dire que la Croix:
de Notre Seigneur avoit été prife, & la Ville de Jerufalem. rendué
aux Turcs P'an 1118. il en marqua fon déplaifir en fe revérant d’un
cilice.- 1} s"abftint depuis ce tems-li de manger de ka chair 5 permet-
tant néanmoins que I'on en fervit A fa table ;. pour avoir lieu den
faire des charités f. .

I1. Partie. Y IL
(a) Ideml. x.ep.23. 1bid. p. 630. (e ) Heliot Ordves Monnftiques, tom. s,

(b).?‘picil.m». 10. p. 411 | & 1{)’7- L _

(c) ViedeSugertom. 3. 9. 415-6 416 (£) Reimer inappend. p. 143,

(d) Denblet Hiftoive d¢ S. Denis. :
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Ikparbitparun fraicdela vie deRichard I1:Roi d Angleterre, que,
cePrince étoit peu édifié des cheres-dn gras queles Moinesnoirs , ¢'cfi,
A-dire ceux de I'Ordre dé Saint Benoift faifoient de fon teis.
L’Ordre de Grandment fur d’abond.en grand¢ réputation de. fainteté
& d’aufterité. Saint Etienne qui emifut Iinftituteur , véent pendant
cinquante. ans- fans manger de chait ni ufer.de graiffe. Sides difciples,
mangeoient du poiffon ou dés_ceufs’, ¢ éroit pat extraordinaire .
Jacques de Vitri dit qu'ils fe nourriffoient 3 peu prés comme les Cif~
terciens ; ‘ekcepté qu'ils pé. thangeoicnt jamais de viande , 'foit qu'ils
fufleént fains ou malades®. -Leur Regle futapprovivée: & confirméé par.
Utrbain 11. Adrien 1V. Alexandse IIL 8¢ Luce I1L InnacentIV.thodé-
ra leur abftinence , en permettant aux Supericurs de faire mariger de la.
viande leurs Religieux malades. Enfin I'an 1 309. Guillaume Ungrés
leur treiziéme Prieur, abunr.de Clement V. qui étoit venua Grande«:
mont pour’y terminer quelques: affaires clauftrales s urfe dxfpcnfe
énérale pour eh faire manger & tour 'Ordrec.

L’Ordre de' Foritevrault , fondé vers le méme zems par le Bien-
heureux Robert d’Arbriffel , avoit la méme obfervance que celui de
Grandiont fup 'abfinence. Ce ne. fut que- viers le:milieu du quin-
zi¢me fiécleque les Religieufes 82:1és Maines decet Ordre abindonhe—
rent Ja.Regle deS. Berioift pout prendre celle deS. Auguftin. Depuis,
ce tems-Ja Iabftinence perpetuclle en’ fur abrogée pour toujdurs,:
nonobftant que les Religieufes euflent: éré foumifes d¢ nouyeau i Ia,
Regla.de.S. Bmmi1 fous Marie de .Bréragne Jeux - vingt -ﬂnqummc,
Abb:fle Ian 1475.

L’Ordre -du Mont-Vierge eft une branchz de’ celai de: Cxtcaux.
Il commenga vers I'an 1119. L'abftinence perperuelle en étoit un:
Pomt inviolable, tant pour les fains-que. pour les malades. Au’ quin-:
ziéme fiéde la divifion & le relichemene. s’y étant jntroduits ; on.
commenga 3 y manger dé la viande. I,y a avjourd’hui que Ié,
‘Chef - Monaftere de 'Ordre oti 'on fafle:abitinence perpetuclle. Ce.
faint lieu étant regardé parmi eux comme confacré particulierement
A la pénitenced. - —  Les

-{a) Ceteris verd temporibus , ovis &  ed. Rothom. 167 1.in 12°
caleis quanquuc vefci vobis pcrmlmmus, (b) Hift. Occid.c. 15 p JI1y.
€0 quod omnes tam. {anos quam zgrotos () Gallia Chrift. Sammarth. tom. 4 -
A carne & fanguine tam volucrum quam. 654

ccudum vos abftiriere jubemus. Reguls (d)Helwt tom. 6 1: 133.
ﬁmd: Stephani Grandimont. c. 53.9. 73
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Les Templiers étoicht unc efpece de Religieux ' qui allioiend en
leurs perfonnes ,les exercices dur'doitre avec céuk .de’ la-guerre.
Is furent inftitués Tan.1118 par Hugues de Paganis & Hugues de
Saint Omer. lls faifoient veeu comme les Chanoines Réguliers, de
chafteté , d’obéiffance , &.de wavoir rien en propres. Ilsavoient,
dit S. Bernard, la douceur des agneaux , 8 en méme'tems la:valeur
des lions : en forte quon pouvoit également leur donner la quali-
té de foldats comme celle de Moines®. 1l y a beaucoup d’apparence
qu'ils devoient d’abord garder F'abftinence : mais comme il étoit im-

poflible , avec les mouvemens quils fe donnoient, de la pouvoir

obferver comme les autres Moines ;- lé Concile de Troies I'an 1127
leur permit de manger de la chair trois fois la femaine®.

Les Hofpitalicrs de Saint Jean de Jerafalem fe dévoiioient au fer-
vice des Pélerins malades, & 4 néctoier les chemins infeftés par les
courfes des 1nfidéles. Raimond du Puileur premier Grand-Maitre ,.
ne leur preferivic daucre abftinence que. celle des Mercredis , Ven-
dredis & Samedis , & depuis la Szptuagefime jufqu’a Piques¢. Onles
appelle aujourd’hii les. Chevaliérs de Malthe. 1ls n’ont aucune ab-
ftinence particuliere , comme on voit par leurs ftatuts modernes.

- Les Chevaliers de Calatrava ;. au commencement de leur infticut ,
wéroient autrds que des Freres-donnez de - I'Ordre de Citeaux ,
foumis-3- 'Abbé Général de cet Ordre. Lan 1148. la Ville de
Calatrava , dont on avoit confié la garde aux Templiers, en ayant

¢té abandonnée dés la premiere attaque des Maures , deux Moines.

de I'Oxdre de Citeaux, dontl'un fe nommoit Raimond , Abbé de
Siterre, & fon compagnon Diégue de Vilaigues , qui avoicr été en
fon ‘tems un habile guerrier , fe trouvant pour lors 4 la Cour de

Tolede , demanderent au Roi la permiffion de reprendre cette Place. -

Plufieurs Gentils-hommes Efpagnols fe joignirent a-eux, & compo-
{erent tous-enfemble ce que Fon appelle 'Ordre de Calatrava <.

Y 2 - Lan

(a) Willelm. Tyrius Hiff. }. 12. ¢. 3. trum decfle cognofcitur,nec monachi man-

?819. : fuetudo , nec militis fortitudo. S. Bern.

(b) Ita denique miro quodamac fingulari  Exherr. ad Milites Templi. . 4. tom. 1. p.
modo cernuntur & agnis mitiores , &  548. -

Ieonibus ferociores ; uc pen¢ dubitem quid (c)Tom. 10-Cone.p. 326.
sozius cenfcam appellandos monachos vi- (d) Monaf. Angl.tom. 2.p. 295.
clicet, an milites, nifi quod utrumque fos- (c) Marianal. 19.10m. 2. p.18 6.

fan congruentiis nominarim, quibus neu-
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L'an 1164. lc Pape Alexandre I11. confirma les ftatuts que le
Chapitre général de Citeaux avoit faits pour eux , par lefquels ils
étoient obligés 3 garder les us de 'Ordre dont ils pottoient le fca-
pulaire , pour marque qu'ils en étoient Religieux. Is devoient cou-
cher vérus & avec la ceinture de 'Ordre, garder le filence au Dor-
toir, i I'Eglife, auRefe&oire.& i 1a Cuifine. Il leur éroit permis de
manger dela viande trois fois la femaine & aux grandes Fétes , mais
feulement apprétée d’une feule fagon. Le Pape ajouta dans fadite Con-
ftitution , que lorfqu'ils viendroient 3 Citeaux pour en apprendre les
us & les coutumes, ils y feroient requs dans la chambre des hotes,
qu'ils garderoient les mémes jelines & les mémes obfervances que
les Freres Convers*. Jacquesde Vitri remarque que le Pape ne leur
permit pas de manger .de la viande 3 la Maifon ; mais {eulement
dorfqu’ils feroient en courfe contre les ennemis, ou lorfque leurs
Maifons feroient fituées dans des foréts , auquel cas ils pourroient
foulager leur pauvreté , en wivant de ce quils prendroient ad la
chafleb. ¥ : ‘

Les Chevaliers de 1a Spata ou de I'Epée, auffi en Efpagne, ne
mangeoient de la viande au Refetoire que trois fois la femaine <.

Les Trinitaires, dont I'Inftituteur fur S. Jean de Matha, firent
approuver leur Regle par le Pape Innocenc II1. I'an 1198. Iks
jetinoient une bonne partie de I'année 5 mais ils pouvoient manger
de la viande les Dimanches & les grandes Fétes depuis Piques juf-
quia PAvent, fi on leur en donnoit par charité , ou sils avoient
<hez eux des beftiaux qu'ils euffent nourris : mais il ne leur éroit
pas permis d’en acheterd. ’ :
~ lIs fe lafferent bien-tot de cette abftinence. L’an 1267. ils obtin

rent de Clement 1V de manger de la viande pendant leurs mala-
“dies, en voiage,.8z méme dans leurs Couvens , lorfqu’il y auroit
des raifons fuffifantes pour le permettre, comme pour caufe de fai-

gnée, ou de legere infirmité e.
CHAPITRE

{a) Confitutiones Militumde Calatravs
Apud Hemrigues Reg. Conflit. ¢ Privileg.
Ord. Cift. p. 48 4.

(b) Hist. Occid.c. 16.9. 304

(c)iddemec. 26.p, 33,

(d ) :Carnibus datis ab his qui foris
Hunt , vel {umptis de propriis nutritiis

. wefci licet tantim in Dominicis diebus,

a Pafcha ufque ad Adventum ; & in Na-
«ivitate Domini, & in Eyiphania Domi-
ni, & in Affumprione B. M. V. & in Fefto
omniam Santorum. Regula sap. 3. Bull.
“mAag.tom. 1.p. 53.

(c) 1oid. p. 145,



II PsrTIE, CHAPITRE X . 173

~ . CHAPITREXL

Z’Ordre de Saint Benoift continué 4 [ relacher pendantle treia
Xiéme fiécle. Les Papes ¢ les Conciles tachent de le rappeller
& Uabftinence.

Ordte de Saint Benoift étoient tombés dans un relichement
prelquuniverfel. Jacques de Vitri qui écrivoit vers I'an 1236. gé-
mifloit de ce quil n'y avoit plus d’abftinence parmi eux. ” Les
» Moines d’aujourd’hui, difoit-il, au licu de pleurer, de gémir, &
*de faire pénitence felon I'état de leur vocation, fe livrent i leurs
= plaifirs 8 3 la bonne chere. Leurs Monafteres font comme des
=bgucheries ou I'on tué des veaux & des moutons ; on y mange
»de la chair, ony boitdu vin ; & par leur vie déréglée ils fe ren-
= dent méprifables aux yeux des hommes. Leurs biens font devenus.
=l'objet de la convoitife des grands, qui ne font pas moins empref-
={és 3 les leur oter, qu'ils I'éroient autrefois A les leur donner 2, 11
ajoute qu'il y avoit encore plufieurs bons Moines , qui étoient de-
meurés attachés 3 'obfervance de leur Regle & a l'abftinence ; qu'il

avoit méme des Monafteres ot 'on ne mangeoit jamais de vian-
de au RefeGoire . Tels éroient celui de Cluni, celui de S. Martin
des Champs, celui de Cantorberi, &c.

Ceux qui étoient établis dans la Terre-Sainte , vivoient tres-ré-
gulierement,

D 's le commencement du treiziéme fiécle 5 les Moines de
l’

{a) Vocavit Dominus Monachos ad
flctum , ad plan&um & ad cingulum fac-
ci; & ecce gaudium & lztitia , occidere
vitulos, jugulare arictes, comedere car-
nes , & bibere vinum : & idcirco con-
temptibiles fa&i {unt mundo & homini-
bus, & fa&a funt bona eorum in rapi-
nam & direptionem , dum Principes non
minus prompti funt ad auferendum , quim
3nondam fuerunt ad largiendum. Jacob.

¢ Vitriaco Hift. Occid. c. 20.p.3 16+

( b) Hec autem dicimus {alva pace quo-

ramdam hujus Ordinis fan&orum, qui
adhuc honeftatis & laudabilis converf{a-
tionis propofito , & religionis diftrictione
erfeverant. Hujufmodi funt Cluniacen-

s, & in capite, & in quibufdam corum
membris A capite non difcrepantibus , fi-
cut apud fanétum Maztinum de Campis,
nt Monachi Cantuarienfes in Anglia, &
illi qui funt in Afigen in Brabantia , &
San?timonial:s de  Fontcvraule. Idem
ibid.
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gulicrement , & d’une maniere trés-édifiante. Il y en avoit a Notre- -
Pame dela Latine & dans la Vallée de Jofaphat, qui obfervoient
la Regle de Saint Benoift fort exa&tement. Ily avoit un Monaftere
de filles du méme Ordre 3 Bethanie, un autre 3 Jerufalem , un au-
tre fur le Mont Thabor, oli la Regle & les Contftitutions de 'Or-
dre s’obfervoient 2 la lettrea. . ,

~ L’Ordre de Cluni mangeoit ouvertement de la viande, fans fe ca-
cher de perfonne. L’Abbé Hugues V. du nom, crut faire bzaucoup
en leur défendant de manger de la viande ailleurs que dans les Mo-
nafteres de I'Ordre. Voici comme il motiva cette defenfe dans les
ftatuts qu'il envoia dans toutes les Maifons de fa dépendance I'an
F204. ~ Et parce que, dit-il, nous fomres obligés en confcience &
= par honneur d’empécher que perfonne ne foit fcandalifé de notre
= conduite ; nous défendonsa tous nos freres de manger dela viande
= ailleurs que dans les Monafteres de notre Ordre, & feulement
= aux jours permis; ceft -3 -dire les Dimanches , Lundis , Mardis &
» Jeudis , comme le porte Iarticle {uivant. - o

- Comme il y avoit des Monafteres ot les Moines prétendoient
queleurs Superieurs devoient leur faire fervir dela viandc certainsjours
de la femaine; il déclara qu'ils n’avoient aucun droit de lexiger , &
quiil éroit 2 la difpofition du Prieur de leur en donner, lor{qu'il le
jugera 3 propos, excepté les Mercredis & Samedisb.

Les réglemens que I'on avoit faits 3 Saint Vidor de Marfeille ,
ne furent pas long-tems obfervés ; & peut-étre ne le furent-ils pas
du tout. Innocent ITI. ayant donné commiflion i Guillaume de
Sée fon Légat en France, conjointement avec Foulque Evéque de
Touloufe , & Guillaume d’Attigni Prieur de Lérins ,* de- terminer
quelques difficultés entre les Moines de cette Abbaie; ils firent 3 cette
occafion quelques ftatuts pour les contenir dans une efpece d’obfer-

* vance réguliere. Ils jugcrent qu'il étoit inutile de leur propofer de
: . - s'abftenir

" (a) Idem Hift. Orient. c. 58. 9. 97. &
8

. {b) Volentes autem quorumdam qui
m cellis confiftune’, info?cntiam refrana-
fe , qui diebus certis quafi ex debito car-
nes exigunt comederdas; Priorum com-
mittimus difpofitioni , ficut honeftum
fuerit & facultatem habuerint , eis ex
chasitatc cfum carnium indulgere. Alio-

quin generalibus fuis, vel his quz fibi
apponuntur cos pracipimus cfle conter-
tos. Nec volumus uc quarta feria &
Sabbato , przter omnino debiles & xgro-
tos, & in generalibus infirmariis carni-
bus quis utatur, cim videamus his die-
bus ctiam fxcularesabftinere. Staturs Hu-
gowis Vo Bibl. Cluniac.- p. 1463.



II. PasrTrE, CHAPITRE XI. - 17§
, . : L
sabftenir abfolument de viande 5 mais ils leur firent promettre qu'ils
n’en mangeroient point en prélence des féculiers , quand méme ils fe«
roient malades®. . ,

Les Monafteres d’Iralie n’étoient pas micux réglés que ceux de
France. Innocent I I11: en écrivit 3 Rofroi Abbé du Mont-Caflin ,
& Cardinal de I'Eglife Romaine. Aprées lui avoir reproché fon peu
de vigilance 3 maintenir le bon ordre ‘& la difcipline réguliere par-
mi fes Moines , qui par fa faute étoient tombés dans des excés fcan-
daleux, il Pexhorta fort{éricufement i les réformer , 8 i commen-
cer par fa perfonne b. . o

- L’an 1212. ce grand Pape alla lui-méms i Sublac, Monaftere
célébre, pour avoir été comme le berceau de I'Ordre de Saint Be-
noift, & il eut la douleur de le trouver entierement déchu de ce
qu'il avoit écé autrefois. Pour le réformer il fit quelques réglemens,
qui ont depuis fervi de modéle. a pluficurs autres qui éroient dans.
le méme cas. 1l leur défendit entrautres chofes de manger de la
viande au refeCoire , 8 de s'en abfenter ‘aux jours folemnels comme
ils avoient coutume de faire pour aller manger gras avec leur Abbé;.
ne laiffant que quelques Religicux au refe&toire pour reprefenter la.
Cominmunauté. Il leur déclara de plus, quils ne devoient pas s'i-,

~maginer que I'ufage de la viande leur fit permis ailleurs que dans.

linfirmerie, & pour caufe de maladie, & leur défendit abfolument
d’en manger en aucun autre lieu. 1l permit néanmoins i I'Abbé d’ap-
peller , lorfque bon lui fembleroit , ceux de fes Religicux qu'il juge-
roit & propos, tantde les uns, tantdt les autres , dans {2 chambre ,.
pour les y traiter plus abondamment & plus délicatement qu'ils ne
feroient au refetoire. ' : e
11 ajoute , que ceux qui auroient été faignés, ou qui auroient pris
médecine, ne pourroient manger gras dans leurs chambres particu-
lieres 5 mais tous enfemble 3 I'infirmerie, ot on leur donneroit tout
ce qui leur {eroit convenable , tant en chair quautre nourriture. Que.
ceux qui ne feroient que légerement malades, ou qui feroient d’un'
temperament tellement délicat qu'ils ne puffent manger de ceque 'on.
donne 3 la Communauté , Abbé ou le Prieur y pourvoieroient de -
telle maniere que les autres n'en fuffent pas fcandalifés. Que I’Abbé
ou le Prieur fe feroient apporter en leur place au refe&oire quelques
‘ ' mets

(a) Heliot loco cis.p. 5 8. (b.) Innoc. I11.1, 1. ¢p. 38 6. t0: 3. p. 228
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mets convenables , dont ils feroient une pitance , qu'ils envoieroient
. enfuite aux Freres qu'ils croiroient en avoir befoin?.

Les Abbés qui aiment le relichement, fe fondent fur cette Dé-
cretale pour prouver qu'il leur eft permis de manger & de faire man-
ger de la viande i leurs Religieux , lorfqu'’ils le jugent i propos , quoi-
qu'ils foient en pleine fanté. Le Cardinal d’Oftie, qu'ils citent pour
étre de leur opinion, eft tout-au- plus équivoque Ii - deffus. ™ Les -
» Moines , dit-il , ne doivent jamais manger de viande au refe&oire,
= non pas méme le jour de No€l. Mais Abbé peut faire venir dans
» fa chambre ceux qu'il veut, tant6t les uns, tantdt les autres, &
s» donner une pitance au refe&oire A ceux quil juge d'un tempera-
»» ment foible & délicat®. '

Il eft vrai que deés le treiziéme fiécle il y avoit des Abbés qui
donnoient une interprétation relichée & commode i la Décrerale
d’Innocent I11. Guillaume Durand fuppofe qu'ils avoient leur cui-
fine i part, ol on leur préparoit du gras¢. :

Jean Major a fuivi linterprétation commune du XVI. fiécle. 11
» Y a,dit-il, des Religieux i qui il eft défendu par leur Regle de
» manger de la viande. Tels font les Benedi&ins. Il y a lieu de
»» douter s'ils péchent lorfqu'ils en mangent. Je foutiens que P Abbé
»» peut pour une caufe raifonnable les difpenfer de I'abftinence , en
» leur permettant de manger de la viande a l'infirmerie ou en un autre
» lieu qu'au refe&oire = de telle forte néanmoins qu'il y en refte quel-
»» ques - uns pour reprefenter la Communauté , comme c’eft la cou-
» tume aujourd’hui dans plufieurs Manafteres d’Angleterre , 82 que
»la Regle le permetd. , '

Mais les anciens Canoniftes n'y ont rien trouvé qui favorife le

relachement

{2 ) In refe@orio verd nullus omnino

. que fecum in camera fua melids & ple-
carne vefcatur ; nec in quibu{dam folem-

nids exhibzre. Innocent. I1 1. c. Cum ad

nitatibus ;" ficur aliquando fieri confue-
vit, Conventus exeat cum Abbate , pau-
«is ibi (in refeCorio ) relittis, ut extra
ngc&orinm edant carnes , cim in illis
dicbus przcipué regularis difciplina fic
ftudiofizs obfervanda ; fed nec extra re-
feQorium , nifi in infirmitorio efum car-
nium credant fibi licere , quamquam ex
indulgentia poffit Abbas interdum aliquos
fratrum , nuic hos, nunc illos » prout
scceficas poftulaverit, advocare , ipfof~

Monaf. de finsu Monach. few I. 5. 0p. 82.

p. 665.

(b) Summa Henrici Cardinalis Offienfis
fol- 3 45.ed. Engd. 1547.

‘}c ) Monschi Abbatibus fervientes
poflunt praguftare carnes. Dsrand. Ra-
tionale Divin. Offic. k. 6.¢c. 7-9-268. ed.
Lugd. 16112.

(d) Abbas in Regula Monachali poteft
difpenfare quoad efum carnium. Josna.’
Major Dift. 38, iw 4. fentent. 4. 3 9+
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relichement fur Pabftinence. L’Abbé de Panorme croit 3 la verité,
que. le Pape par fa Décretale permet aux Abbés de faire manget de
la viande 3 leurs Religicux dans leurs maifons Abbatiales ; mais que
pour cela il faur qu'ils aient des raifons fuffifantes ; qu'autrement
ce_ ne feroit pas une difpenfe, mais une diflipation*. Le Cardinal
Turre-Cremata, aprés avoir cité les différentes interprétations des
Caneoniftes, en conclut 11{1;: I'Abbé ne peut fans bonne raifon dif-
penfer fes Religieux de I'abftinence b. Jean André & Antoine de Bu-
trio , cités par Fagnan , foutiennent que C’eft mal prendre le fens
de cette Décetale, que de croire que le Pape permette i PAbbé
de difpenfer de l'abftinence ceux quiil lui plait fans raifon légiti-
mee. Fagnan croit que ces mots melivs & pleniws exhibere ; ne
doivent pas s'entendre de la chair » mais du poiffon plus gros & plus
délicat que celui que Pon fert 3 la Communauté.

La Décretale du Pape Innocent I11. & les foins & les peines
qu'il fe donna pour réformer les Moines d’Ttalie, eurent un bon
effet. On ne mangeoit point encore de viande au Mont- Caflin
fous IAbbé Bernard €lu I'an 1263.comme il paroit par fon livre
intitulé Ze Miroir des Moines., ou il traite la queftion, favoir fi
un Moine qui en mange fans néceflité, commet un peché mor--
‘zel &, - -

_ Cette méme Décretale eut en partie fon effet dans les Monafte-
zes. de France. Les Moines mangerent maigre & au refeGoire les.
jours de Fétes ; mais ils mangerent de la viande les autres jours:.
Leux. de Preaux au Diocefe de Lizieux s’étant dérangés jufqu'a ne:
plus manger enfemble, leur Abbé l'aiant appris, leur écrivit une
lettre aflez vive, leur reprochant qu'ils méroient Moines que de-
nom & d’habit , quils mangeoient de la chair fans diftin&ion de:
jour comme les féculiers. Il les exhorta 3 manger tous enfemble-
au-moins les jours de grandes Fétes , & i s'abftenir deviande ces
11. Partie. Z jours-13 ,

(a ) Hoc verbumguanguam illius Ca-
sonis debet proprid. intelligi de efu car-
nium , cim veniat adverfativé ad prz-
cedentia , & fic debet adverfari & in jure
& in faGo. Et pater qudd in afperitate
Regulz poreft Abbas generaliter difpen~
fare , fed intellige, ut dixi, in difpen(a-
tione quz fit ex caufa probabili : alias
non diciter difpenfatio , fed diffipasio,

Abbas Panormit. in cap. Cim ad MonafF:
fol. 182.¢d. Lugd. 1586.

(b) Turre-Cremasa cap. 2308. in Reg..
fanéti Benedidti fol. 116. -

(c) Fagnan inl. 3. Decggt. p. 447. ¢d:.
1715,

(d ) Specuinm Monachorum fol. 1 4.3 . ed.
Kenet, 15075, .
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jours-13 , comme c’étoit la coutume & ‘la tradition immémoriale dang
sous les Monafteres bien réglés, & dans celui- de Preaux en particu-
Jier: de commencer 3 mettre en exécutionles ordres qu'il leur don-
noit dés la Fére de Pdques fuivante®. ‘On ne fgait -pas dequelle an-
née eft cette lettre : mais il y a’bien de I'apparence qu'elle eft .du
areiziéme fiécle, ou au plus tard du quatorziéme. :

Honoré II1. fit paroitre ‘beaucoup de zéle pour la réforme-des
‘Monafteres. Il avoit nommé des Commiffaires pour fairc la vifite
4es Monafteres exempts ‘& non exempts. Frere Jean & Frere Paris
-qui étoient de .ce nombre , s'étant tranfportés au Monaftere de St.
Felicité de Florence I'an 1222. ils y -ordonnerent entr’autres cho-
{es, que toutes les Religicufes s'abftiendroient de manger de la vian«
Ae, excepté en cas de griéve maladie®. )

Celles de Joar s'étant aufli relichées., le méme Papey envoia
fan 1225. Romdin Cardinal de Saint-Ange, pour y réedblir la dife
cipline réguliere. Il défendit spar les ftatuts 3 toutes les Religieufes
«de ce Monaftere, foit vieilles, foit jeunes, de manger de la chair au
- refettoire. 1l ordonna que celles qui feroient incommodées., ou qui
auroient été fiignées, feroient envoiéesa linfirmerie, ou on les fer-
wiroit en alimens convenables ; qu'aucune Religieufe ne mangeroit
dans des chambres particulieres , fi ce n’eft que I'Abbefle, felon le
privilege que lui en donne la Régle, les fit venir dans fa chambre
pour les -y ‘traiter en -particulier=.

Les Moines Anglois obfervoient fort imal I'abftinence -dés le come
mencement du treiziéme fiécle. LeConcile d’'Oxford en 1222.cor=
«damna la conduite de certaines R eligicufes, qui voiant qu'on ne leur fer-
woit point de viande au refeftoire,, yen apportoient pour manger en
leur particulierd. Le Chapitre géneral tenu 3 Northampton I'an
1225.ne permit ni ne défendit 'ufage de la viande aux Moines; il
les laiffa vivre felon les coutumes particulieres de chaque Monaftere=
e qui me fait croire qu'il leur toleral'ufage de lawiande, fans ofer néan-
moins la leur permettre expreffément. 11 déclara feulement , que
quant aux jelines réguliers, on s'en tiendroit A ce qui eft preferic

. par

| L
(a) Epifiola Abbatis Pratellenfis , apud (d) Ttem prohibemus, ne Moniales ali-
Martene Anecdot. tom. 1. pag. 7612. -.quz fingulariter in refe@orio comedane
{b) Nifi fint multum debiles & infirme.  carnes, in quibus non folent communitex
Annal. Benedilt. tom. 4.p. 607. carnes comedere. Concil. Qxon. capit. 4 54

4 ¢ ) Balux. tom. 5. Mifcellan.p. 4 43. tom. 11.Concil. p. 28 5«
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par [x Régle de S. Benoift, maisque Fon auroir égard aux enfans &
aux malades, felon la coutume de chaque Monaftere ». _

Le quatriéme Concile général de Latran en 121 5. voulant réfor-
mer tout 'Otrdre de S: Benoit en ﬂgénéral & en particulier , .netrouva
pas de meilleur moien pour y réuflir, que d’ordonner qu’il fe tiendroit
des Chapitrcs:iél)néraux tousles trois ans dans chaque Province , auf--
quelstousles Abbés, & les PrieursdesMonafteres ou il n’y auroit point _
d’Abbés , feroient obligés de fe trouver. Il leur enjoignit aufli , fans fga-
voir ce que c'étoit que Chapitre général.,-d’y. appeller au commen--
ment deux Abbés de I'Ordre de Citeaux les plus voifins, pour fe
faire aflifter de leurs confeils , pour préfider aufdics Chapitres , con--
jointement avec deux.Abbés de I'Ordre de Saint. Benoift ,. élus par
les aurres Abbés ,-ou du-moins de leur confentement, & propofer-
a I'Affemblée les réglemens qu’ils aureient faits enfemble b. Mais come-
me les Abbés qui devoient préfider 3 ces Chapitres n'avoient point.
d’autorité pour obliger les autres Abbés de s’{ trouver’, & que peut--
étre ils n’étoient pas contens que d’autres- Abbés que ceux. de I'Or--
dre y-préfidaflent ou-méme y- euflent {¢ance,.on-n'en-tint point-
du-tout.. . - ,

Honoré ITI. accorda i ceux qui.devoient préfider au:Chapitre:
Provincial . de Narbonne ,-le pouvoir de contraindte les Abbés par--
ticuliers de s’y trouver , & ordonna qu’il s'en tiendroit tous les-
ans dans cette Province. Ils s’affemblerent pour la premicre fois-
I'an 1226. & prirent avec eux deux Abbés de Citeaux , comme lg-
Pape le leur avoit ordonné. lls firent des réglemens qui furent-
préfentés i Gregoire 1X. fon fuccefleur par I'Abbé-de 1a Craffe un-
des Définiteurs , qui apres les avoir examinés & modifiés fur cer-
tains articles , les approuva & ordonna par une Conftitution ex- -

__ prefle aux Vifiteurs & aux Chapitres généraux: {uivans ,-de les faire
obferver i la lettre dans les Monafteres d’hommes & de filles de
Jeur Province©.

Touchant labftinence ,-ils ordonnerent que tous les Moines s’ab-
ftiendroient de viande hors le cas de maladie & d’infirmité , au-
quel cas ils ne pourroient en ufer fans la permiffion de l’{\b.bé ou’
du Prieur en fon abfence. Que les repas en gras qui fe faifoient a

. 2 linfirmeric-

(2) Reiner in Append. 3. pag. 94 & (b)Tom. 11:Concil. pag. 364 -
Jeqq. : . ~ {c)Spicil. tom. 6. p-3 0.
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Iinfirmerie en certains jours de I'année pour toute la Communau-
té , feroient fupprimés , & que les revenus deftinés 3 en faire 12
dépenfe , feroient emploiés au foulagement de ceux qui feroient efa
fetivement malades. Que les Abbés, lor{qu'ils feroient malades ou
indifpofés , pourroient manger gras le plus fecrettement & le plus
honnétement que faire fe pourroit dans leurs chambres particulieres
& qu'ils pourroient y appeller quelques-uns de leurs confreres ma-
lades. Que fi les Moines étant en voiage fe trouvoient avoir be-
foin de manger de 1a viande, ils ne le feroient, s'il étoit pofhble,
que dans les Monafteres qui fe trouveroient fur leur route , & que
s'il ne Sen trouvoit point ,, ils en mangeroient le plus fecrettement
quils pourroient. Ils ajouterent que 'abftinence feroit gardée dela
méme maniere dans les lieux, Pricurés 8¢ Adminiftrations que dans
les Chefs - Monafteres. Que ceux qui a 1'avenir mangeroient de la
chair fans permiflion , jeneroient au pain & 3 I'eau pendant un
jour, autant de fois qu’ils auroient’ commis cette faute : & que fi
aprés cette punition ils ne fe corrigeoient pas , ils fubiroient une
plus rude pénitence. Que les Abbés qui tomberoient dans cette faute,
ou qui ne punirojent pas ceux de leurs Religieux qui y feroient tom-
bés , fubiroient 12 méme peine?. o L
Gregoire I X. aiant réufli 3 réformer les Moines de 1a Province
de Narbonne, ticha de porter les autres 3 faire 1a méme chofe.
11 envoia I'an 1233. 3 ceux de Cluni la Conftitution quicommen-
ce Behemot b , dans laquelle il déplore la chute funefte de leur Ordre.
s> Affurément, ce font festermes , nous gémiffons de ce que FOrdre
»»de Cluni, qui étoit autrefois comme un bel arbre planté de la
»» main de Dieu-méme dans le Paradis de fon Eglife , pour en €ure
» 'ornement , & dont les branches chargées de fleurs agréables & de
»» toutes fortes de fruits de vie s’étendoient par toutela terre , foit tel-
» lement dégénéré qu'il ne produife plus que des fruits fauvages,
s»dont on ne peut gotter fans avoir les dents agacées , & qu'il {oic
» devenu un {ujet de perdition 8 une pierre de fcandale aux deux
»» maifons d’Ifra¢l, ceft-i- dire aux réguliers & aux féculiers s que
» leurs maifons foiant défolées comme fi I'ennemi y avoit paflé , &
»» que la plipart foient abandonnées.
Pour y rétablir le bon ordre il ordonna quil fe tiendroit tous
~ lesans

{a) 1bid. (b9 Bullar. magn. tom. x. p. 74.
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les ans un Chapitre général dans I'Abbaic de Cluni, ot Pon traj-
teroit des moiens de remettre la difcipline réguliere dans les Mo-
nafteres ; que 'on y appelleroit trois Prieurs de 'Ordre des Char-
treux les plus voifins, non pour y avoir voix déliberative , mais
feulement pour y donner lcurs avis; que ces trois Pricurs rendroient
compte au S. Siege tous les ans de 'effer qu'auroient produit les
Chapitres généraux; qu'il y auroit des Vifiteurs, &c. .

Pour ce qui eft de I'abftinence , il ordonna par ladite Conftitu-
tion que I’Abbé & le Prieur de chaque Monaftere mangeroient avec
les Moines au refeoire ; que le boire & le manger feroient unifor-
mes pour toute ]a Communauté ; qu'aucun ne mangeroit a linfir-
merie 3-moins quil n’y flt envoié pour caufe de maladie eu de
débilié. 11 défendit aux fimples Religieux fous de griéves pei-
nes, 8 aux Officiers fous pzine de dépofition, de manger de la
viande dans I'enclos du Monaftere , ni hors de I'enclos, mais feu-
lement dans les infirmeries des Monafteres de I'Ordre.

Je ne fgai fi cece Conflitution fit quelque effer fur Pefprit des
Moines de I'Ordre de Cluni : il y a apparénce que non. -Car bien-
v6t aprés ils oppoferent Conftitution i Conftitution , & obtinrent
de Clement IV. que PAbbé & le Grand-Prieur de Cluni, pour-
roient , lorfqu'ils le jugeroient A propos , difpenfer les Religieux de
I'obfervance des ftatuts de I'Ordre 8 des peines établies contre les
tranfgrefleurs , lorfque ces ftatuts ne feroient pas de eflence de la -
Régle:. Comme l'ufage de la viande ne paffoit pas pour tel dans
leur opinion, il eft bien probable qu'ils fe crurent par-13 difpenfés

de la garder en ce point. ,

Ceux de Saint Remi de Reims s’étoient foumis a la Conftitation
Behemor , mais comme elle les mettoit trop 3 Pétroit fur plufieurs
articles , & fur-tout en ce qui regarde I'abftinence s ils prierent le
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